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Antipasti
Moscardini stufati su crema di Broccoli Olive e Pomodori confit, 20
 
Il Mosaico di pesce: Tonno, Salmone e Ricciola con Germogli, Cavolo rosso in 
agrodolce, Agrumi e Panna acida, 24
 
Tartare di Manzo con misticanza autunnale, Scalogno e Zucca confit e 
chips di Polenta, 24 
 
Il “Taroz del Fresco” con crumble di Luganighetta, 18

Primi
Tagliolini al ragù di triglia con Scarola stufata, Capperi e Limone, 20 
 
Risotto alla zucca con pomodorino confit, crema di Stracciatella affumicata, 
Cavolo Cappuccio e Gambero marinato all'olio Evo, 24
 
Gnocchi di patate su crema di Topinambur, funghi Porcini, Castagne e 
polvere di Bresaola, 22
 
Vellutata di cavolfiore con bocconcino di ricotta, pane alle erbe e riduzione 
dell'aceto balsamico 12 anni, 18

Secondi
Trancio di Branzino su Crema di Sedano Rapa, salsa al Lemon Grass con 
Basilico e brunoise di Verdure, 34
 
Polpo croccante su cremoso di Ceci al Rosmarino, Peperoni appassiti e polvere 
di Peperone Crusco, 32
 
Sottofiletto di Cervo al Merlot e Ribes su carpaccio di Barbabietola e Cavolo 
rosso stufato, 42
 
Guancetta di Manzo al vino rosso su purè di Patate e Speck croccante, 32
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Gli Hamburger con le fritte:
Hamburger Vegano (hamburger di ceci, insalata, pomodoro e cipolla 
caramellata), 26

Hamburger Greta (manzo, bufala e acciughe del cantabrico), 28

Hamburger Fresco(manzo, bacon croccante, insalata, pomodoro e cipolla 
caramellata), 28

Hamburger Fresco XXL (manzo 400g), 34

Panino al carbone vegetale (+2.—)
                                                                        

Insalate:
Caprese: Burrata, pomodori Cuore di Bue, Olio al Basilico, 20

Greca: Insalata, Pomodorini, Olive, Cipolla rossa e Feta, 24

Caesar: Insalata, Petto di Pollo, Pomodorini, Olive, scaglie di Parmigiano, 
crostini di Pane e salsa Yogurt, 24

I Dessert fatti in casa:

Tortino di pera e mandorla con salsa al Cioccolato e Vaniglia, 12
 
La “Caprese del Fresco” con gelato Fior di Latte, 10 
 
Il Tiramisù, 10
 
Crème Brulée alla cannella con composta di Ananas, 10

Gelati e Sorbetti  produzione gelateria Fresco, 6

I Dessert gluten free:

Tiramisù, 12

Cheesecake ai frutti rossi, 10

Tortino di pera e mandorla con salsa al Cioccolato e Vaniglia, 12


