
Frühstück - 8.00 - 12.00 Uhr - 

Apfel-Zimt Porridge.........................................................6,90
Haferflocken, Apfel, Zimt, Haferdrink, Agavendicksaft
Toppings: Saisonales Obst, Vanille-Joghurt & Nusscrunch 

Wolkenkratzer (Pancake Turm).................8,90
Banane, Dinkelmehl, Haferdrink, Agavendicksaft
Toppings: Saisonales Obst, Apfelmus, Granola

Açaí Bowl..............................................................................................6,90
Banane, Açaí  Beeren, Waldfrüchte, Agavendicksaft, 
Haferdrink, Toppings: Granola, frische Früchte, 
Chia Samen, Vanille-Joghurt

Lachs-Traum Brot................................................................8,50
Geräucherter Lachs, getoastetes Dinkelbrot, 
Meerrettich, Salatmix, Spiegelei, Gurke, 
Honig-Senf Sauce

Double Cheese Sandwich....................................7,90
Dinkelbrot, Käse, Frischkäse, Beeren-Zwiebel Chutney

mit Hähnchen........................................................................................+2,00
Rührei (3 Eier)..............................................................................6,90
mit Dinkelbrot, Butter und Schnittlauch

zusätzlich mit Feta, Lachs oder Schinken........................+1 ,50
zusätzlich mit Tomaten oder Champignons.................+0,90

Wraps 
Chicken Caesar.............................................................................6,50
Weizentortilla mit gegrillter Hähnchenbrust,
Römersalat, Kirschtomaten, Caesar-Dressing

Bella Italia ..............................................................................................6,50
Weizentortilla mit Mozzarella, Rucola, 
Kirschtomaten, hausgemachtem Pesto

Marrakesch .........................................................................................6,50
Weizentortilla gefüllt mit frittiertem orientalischen 
Bratling, Hummus, Mixsalat und Cherrytomaten

Salate & Bowls 
Falafel Bowl.....................................................................................8,90
Frittierte orientalische Bratlinge, saftiger Couscous, 
Mixsalat, Hummus, Gurke, Tomate, Joghurt-Dressing, 
Körner-Topping 

Caesar Salad...................................................................................9,50
Knusprig-gebratenes Hähnchenbrustfilet, 
Romanasalat, Kirschtomaten, krossen Croûtons, 
geriebenem Parmesan, Caesar-Dressing

Überflieger Salat ..................................................................8,90
Knackiger Salatmix, Cherrytomaten, Avocado, 
Karotte, Croûtons, gehobelter Parmesan, 
Körner-Topping, Dressing nach Wahl

Gemischter Salat „to go“.........................................6,50
Bunter Salat-Mix aus Blattsalaten, Tomaten, 
Karotten und Dressing nach Wahl

Extras
Feta-Käse....................................................................................................+1 ,50
Thunfisch-Chunks...............................................................................+1 ,50
Schinken- & Käsestreifen................................................................+1 ,50
Gekochtes Ei............................................................................................+1 ,50

Croques 
Croque Monsieur........................................6,50	    9,90
Putenkochschinken, Tomaten, mit Käse überbacken, 
Krautsalat oder buntem Salat-Mix, Sauce*

Croque Thunfisch.....................................6,80	 10,90
Thunfischfilet, Zwiebeln, Tomaten, 
mit Käse überbacken, Krautsalat oder 
buntem Salat-Mix, Sauce*

Croque Hähnchenbrust.................6,80	 10,90
Knusprig-gebratenes Hähnchenbrustfilet,  
Tomaten, mit Käse überbacken, Krautsalat 
oder buntem Salat-Mix, Sauce*

Croque Hirtenkäse..................................6,80	 10,90
Hirtenkäse, Tomaten, mit Käse überbacken, 
Krautsalat oder buntem Salat-Mix, Sauce*

Croque Frikadelle......................................6,80	 10,90
Geflügelfrikadelle, Gewürzgurke, Tomaten, 
mit Käse überbacken, Krautsalat oder 
buntem Salat-Mix, Sauce*

*Alle Croques mit hausgemachter Remoulade: 
Kräuter-, Knoblauch-, Chili- oder Dänische-Remoulade.
Je nach Gaumenlust :)

KLEIN	 GROSS

Pinsa - die römische Schwester der Pizza 
seit der Antike mit verführerisch knusprigem Teig! 

Pinsa Margherita.......................................................................9,80
Tomatensauce, Fior di Latte, Kirschtomaten, Basilikum

Pinsa Romana.................................................................................11,50
Tomatensauce, Fior di Latte, Kirschtomaten, Rucola, 
geriebenem Parmesankäse 

Pinsa Scampi....................................................................................13,90
Riesengarnelen, Tomatensauce, Fior di Latte, 
Kirschtomaten, Rucola und geriebenem Parmesan

Pinsa Finnland...............................................................................12,50
Lachs, Kapern, eingelegten Zwiebeln, Crème fraîche 
und Fior di Latte

Kaltgetränke 
Vio Mineralwasser 0,25 l

still oder medium ...................................................................................2,80
Vio Bio-Saftschorlen  0,3 l

diverse Sorten ............................................................................................3,50
fuzetea  Eistee 0,3 l

diverse Sorten ............................................................................................3,50
Coca-Cola, Coca-Cola light, 

Coca-Cola Zero 0,33 l............................................................2,80
Fanta Orange, 

Mezzo-Mix, Sprite 0,33 l...................................................2,80
Alle Preise zzgl. Pfand.

Heißgetränke 
Filterkaffee Tasse........................................................................2,00

Filterkaffee Becher....................................................................2,80

Caffè Crema...................................................................................2,50

Entkoffeinierter Kaffee..............................................2,50 

Espresso................................................................................................2,00

Doppio Espresso....................................................................3,00

Caffè Latte.........................................................................................3,50

Cappuccino.....................................................................................2,90

Doppio Cappuccino........................................................3,90

Latte Macchiato......................................................................3,90

mit Hafermilch....................................................................+0,50
Kakao, Tee & Co. 
Trinkschokolade Zartbitter...........................................3,50
Café au Chocolat Trinkschokolade

mit einem kräftigen Espresso........................................................4,20
Chai Latte von David Rio ......................................................3,50
Glas Tee Große Auswahl an 

Bio-, Schwarz- oder Kräuter-Tee-Kompositionen ..........2,90
Frischer Ingwer-Tee mit Honig ............................4,20
Frischer Pfefferminz-Tee mit Zitrone .........4,20

Frische Säfte 
Orangensaft 0,3l  

Frischgepresst - als Vitamin C-Booster .................................3,90

 * Wöchentlich wechselnde Empfehlungskarte *  * www.ueberflieger-bistro.de * 

Hat es geschmeckt? Dann gerne teilen :)


