—~Hummus Welten -+

e

12 HUIMMUS s e 2,90 €
13 Hummus mit Fleisch + Fladenbrot ... SElliE

14 Super Hummus mit Taostbrot (Fatte)

Hummus, Toastbrot, Olivendl, Sesampaste, Cashew
Beilagen Teller dadil. i e T vt 590 €

15 Kichererbsen mit Olivenol, Knoblauch

Kichererbsen, Olivendl, Knoblauch, Sesampaste
Beilagen Teller dazu und Fladenbrot ..........c...cccooiiiiiiniiiiiiiien. 4,90 €

16 Kichererbsen mit Hummus

Kichererbsen, Olivendl, Knoblauch, Sesampaste, Fladenbrot
Beilagen Tellerdazlcscviniimmmne e et

17 Baba Ghanug

Gegrillte Aubergine, Olivendl, Knoblauch, Sesampaste, Fladenbrot ..4; 50 €

18 Foul mit Olivenol, Knoblauch (Dicke Bohnen)

Grofse Bohnen, Olivendl, Knoblauch, Sesampaste,
Beilagen Teller dazu und Fladenbrot ..........cccceveenee... 4,90 €

19 FOUl mit Hummus (Dicke Bohnen)

Grofse Bohnen,Hummus, Olivendl, Sesampaste, Fladenbrot
e L e T T e e R e e e 4,90 €

20 Beilagen Teller

Eingelegte GemUse, Peperoni

1,00-€

Der Teller passt mit allem Speisen



/' _.Falafel Wrap-

100% Vegetarisch oder Vegan

Alle Wraps im Fladenbrot Falafel Ballchen, Hummus,
gemicshten Salat, Sesampaste, scharf nach Wahl

- 5. PalafBl b0 - GO ML ... e sssiins 3,00 €

lten e e e 4,00 €

100% Vegetarisch oder Vegan o7 Curry-Falafel Wrap ... 4,00 €
.. Falafel Teller o8 Falafel Halloumi Wrap ... 5,00 €
mit 5 Falafel E?,,'zil[.(:herhr gemischten Salat,Hummus, 09 Fa.lafel Wl“ap mit Knoblauchsolse 4:,00 €
Sesampaste, Beilagen Teller dazu .......c.cococeciiiiiiiniimmsininanane, 5,90 € 10 Falafel Wrap (Extra SChaI'f) """""""""""""""" 4’00 €

o> Falafel Halloumi Teller

mit 5 Falafel Ballchen und gegrillte Kése , Hummus,
Sesampaste, Beilagen Teller dazu .........cccceviiiiiiiieiiiniiiinnns 6 90 €

o3 Falafel Burger

Falafel Ballchen , Salaten, Sesampaste, Hummus, Tomaten ..... 4,50 €

o, FalafelBurger Halloumi

Falafel Ballchen mit gegrillte Kase, Salaten, Sesampaste,
IO MateN; HUMIGS o e e e s e e e iy 5,50 €

11 Falafel Laterne ... ... 6,90 €

Falafel, Fladenbrot, Kase, Tomaten,
Sesampaste, petersilie, Curry gemischten Salat dazu

ﬁ www.facebook.com/dielaterne
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...................................................................

25 Schisch Wrap
26 Schisch + Falafel Wrap
27 Orientalische Kebab Wrap

28 Orientalische Kebab + Falafel Wrap........... 6,00 €

32 Pommes
8o Pommes Wrap
33 Sussfiritten

-----------------

22 Schisch Teller

Gegrillte Hadhnchenbrust x2 Spiefl3e mit Paprika, SofRe, Pommes 7} 00 €

23 Orientalische Kebab

Gegrillte Hackfleisch x2 Spiel3e, Solde, Pommes

-------------------------

>4 Mendi Reis mit Gemiuse *

Spezieller Reis, gegrillte Gemise, orientalische Gewdurze,

70 Mendi Reis
mit gegrillte Hahnchenbrust

Spezieller Reis, Hdhnchenfleisch, orientalische Gewiirze

71 Mendi Rels mit Kebab

Spezieller Reis, Hackfleisch , orientalische Gewurze,

mit Mendi Reis kommtJoghurt-Dressing oder Tomaten sofée dazu

............................................. 6,00 €
..................................... 0,00 €

93 Ketchup.............. 0,50 €

94 Scharf SolRe ....... 0,50 €

95 Mayo ....oieiani 0,50 €

96 KnoblauchSofe. 1,00 €
97 Joppie SofRe ....... 1,00 €
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o S0t getranke <

34 WaSSET stell, Medium, Classico,sl .....coovvvverrreenn 2,00 €
B5-Cocalola .. 2,50 €
3 Sprite o 2,50 €
VPl s 2,50 €
38 Fritz Kola Limo (Orange, Zitrone) o331 ............. 2,90 €
39 Lutts Schorle pfel, rRhabarber, Holunderbliite) 2,90 €
40 Heineken ozl ..o 2,90 €
41 Bitburgeras.. e 2,50 €
42 Bitburger Radler oz ..o 2,50 €
43 Bitburger Alkoholfrei oz ... 2,50 €
44 Erdinger WeilSbier osi ... 3,00 €
45 Erdinger WeilSbier axonoifrei o33......... 2,70 €
46 Rotwein - Weiswein oag........cooon...... 5,50 £
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Orientaliche Soft getranke

47 Kamar el din™ epiEs

ist ein Sirup aus trockene Aprikose

)

! Rosenwas
.

EecFisehami— — — —  — — . 2,20 €
Tutschami ist ein Sirup aus Maulbeere Zucker Zitronensaft.
sSefamarindi-—— o 2,20 €

Tamarindis-Datteln mit kaltes Wasser ein paar Blatter von Hibiskus und
Fenchelsamen ein wenig Zucker.

51 Ayran Joghurt; Wasser SalZeraearmias i massis: 1,50 €




<~ Warme Getranke -«

7 Kaffee Crema ... 1,80 €
ST 1,80 €
59 Milchkattee ... 2,20 €
SoSehokomich . v - 250 €
61 Schokokaffee ... 2,50 €
6 CRDDUCCING oo 2,20 €
63 Cappuccino plus ..., 2,50 €
- . EEEXPEESSe——— 1,50 €
etranke <« B  os Expresso Macchiato....... 2,00 €

B\ S Loftc Macchiato..... - 2,50 €

- '“"'_"": .*_:i?r‘ glq -

<> Warme G

s2 Arabischer Kaffee ... . —. . 1,90 €

Kaffeeliebhaber lieben arabischen Kaffee fur ihren Geschmack und einige bevorzugen, P 6
e e GenieBen Sie unseren kostenlosen
53 Schwarz Tee mit Zimt ................. 1,90 € lee zum Essen

54 Tee BOAy & Soul krauter Brennnesseltee 2,00 € e )

Naturbelassener Wellness Krauter-Tee Beliebt als Begleitung einer Fasten- oder Detox-Kur

55 Tee Superfood Ingwer-Tee mit Gojibeeren 2,00 €

Superfood Ingwertee mit Gojibeeren und Zitrone Beliebt bei Erkaltung -Grippe- Halsschmerzen

56 Wachmacher Minztee mit Mate & Matcha 2,00 €

Gruntee-Mischung zum wach werden Erfrischender Morgentee aus Koffeinhaltigen Zutaten

P Tee-geschwister

. Hochwertigere Qualitat
;’e"’?‘fﬂﬁ DE-OKO-039

o EU/NON-EU Landwirtschaft
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