Menu

B Enjoy the moment
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SERVIZIO AL TAVOLO 100 € I T T T

------------

Caffe

al ghiaccio
macchiato
doppio

con panna
decaffeinato
decaffeinato macchiato
d'orzo

ginseng
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Té caldo al limone
Infusi & tisane
Camomilla

Estratti
di frutta / verdura

Spremuta di Arancia



AVOLO €100

€ 090
% 0.75
€ 0.85
€ 1.00

€ 120
€ 1.00
€ 1.00
€ 120
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Cornetto ai cereali vuoto
Cornetto ai cereali alla nutella
Cornetto ai cereali con confettura
Amarena, albicocca e frutti di bosco
Cornetto vegano vuoto
Cornetto vegano con confettura
Ciliegia, albicocca, frutti di bosco e a

Fagottino alla nocciola
Conchiglia latte & panna
Treccia alle noci pecan
Muffin home made

Pancake _
cioccolato, crema, marmellata, miele.

Cornetto con affettati.




Preparate
con AMORE

fetta per fetta dai nostri pas

Pastiera - classica o cioccolato
Pastiera - nocciola IGP
Ciambellone - all’'acqua, marmorizzato

Crostata alla marmellata, alle mele, torta di mele
Cheesecake

Dolce veg al cioccolato, noci e olio evo

Frollini semplice - al pezzo

Frollini farcito - al pezzo

Pasticciotto grande con farcitura

Crema & cioccolato, crema & amarena, crema
Pasticciotto piccolo con farcitura

Cereali & mela, crema & amarena, crema, cioccolato

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00

al kg

€ 20.00
€ 22.00
€ 18.00
€ 18.00
€ 23.00
€ 23.00



Succhi al bance :
Arancia, Pesca, Albic
Mirtillo.

Cocacola Zero 33 cl, Fanta 33¢
Lemonsoda 33cl, Sprite 33cl, C

Cocacola / Zero 33 cl, Fanta

Sprite 45 cl, Coca cola/ZERO
Tonica lemon 20 cl, tonica 20

Campari soda.

Tassoni cedrata, S. Pellegrino ¢

Estathé al limone o alla pesca
Estathe al limone o alla pesca.
Red Bull. '

Analcolici alla frutta
Secondo disponibilita stagionale




Estratti

di frutta & verdu

DI che c¢olore sel

Secondo disponibilita stagionale

Arancio vitaminico: |
finocchio, carota, arans

Bianco energetico:
pera, mela, limone.

Giallo dietetico:
mela verde, carota,

Spremuta d’arancia

Frullato
SERVIZIO AL TAVOLO € 1.00

€ 4.00

€ 4.00

€ 4.00

€ 2.50

€ 4.00
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Cocktails

Spritz
Amerlcan'ﬂ .....................
Negroni e :

Gin tonic i EES T
Cocktail Martini
Aperol

Martini bianco/rosso

--------------
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Birre artiy

VOLVER

Cream Ale 33cl
Double IPA 33cl
IPA 33cl
Belgian Ale 33c

BALADIN
Pop Ale 5,7% / 33cl
Nazionale 5,7% / 33cl

* Per la selezione di vini, birre e distillati cons



con Olive,

Birre

LE CLASSICHE

Beck’s 33cl € 2.50
Bud 33cl € 2.50
Heineken 33cl € 2.50
Moretti zero analcoli € 2.50
Nastro Azzurro 33cl € 2.50
Menabrea bionda 33c € 2.50
Menabrea ambrata 33 € 3.50
Corona extra 33cl € 3.50
Tennent’s super € 4.00
Franziskainer WEISS € 4.50

| nostri

JO&LE rosso primitivo - 14 % € 250
JO&LE bianco frizzante - 10,5 € 2.50

SERVIZIO AL TAVOLO € 1.00
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Begange

Acqua Natura _ 2 0,50 CL [N
Acqua Naturale § Frizzante 1 ISP

B

Olive o Fave o Taralli
Crudite
Mandorle tostate




Scopri le
altre proposte
~ food




Apelo&Le
€ 5.00

\ 2 PZ FRISELLINE con pomodori secchi sott’olio.

2 PZ PANZEROTTINI JO&LE
ripieni.

TRIANGOLI MIX Caciocavallo JO&LE 4 pz.

SALAME CAMPAGNOLO DOLCE 4 pz.

2 PZ TOCCHETTI DI FOCACCIA.

Olive, Taralli e Patatine.

2 -
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“Aggiungi anche:
g9 .
!s__\-

+ Calice di vino JO&LE a partireda € 3.00
+ Analcolico € 3.00
+ Spritz € 4.50

+ Gin Tonic € 6.00



Setie placmto
aquista i nostri
prodotti.

" Visita
joele.shop



La tradi-

Focaccine

Focaccina vuota

Focaccina
con capocollo e caciocavallo .

Focaccina
con mortadella e caciocavallo.

Focaccina
con caciocavallo, pomodori secchi,
misticanza e capocollo.

Focaccina Vegetariana <
con caciocavallo, pomorodi secchi,
zucchine e melanzane.

zione

€ 150

€ 3.00

€ 3.00

€ 4.00

€ 4.00



odoro, insalata
lo, pomodoro, insalata

llo, pomodoro, insalata

£ 300

€ 3.00



Tu che formato
sej?
Prova il 120 gr.

Scegli tra classico o cinque cereali,

con solo 1,50 € in piu.

Quadrotto classico
Prosciutto crudo o cotto,
+ caciocavallo, pomodoro e insalata.

Quadrotto classico
Capocollo e caciocavallo con insalata e pomodoro.

Quadrotto classico
Mortadella e caciocavallo con insalata e pomodoro.

Quadrotto classico
Bresaola, caciocavallo, pomodoro e insalata.

30gr
€ 1.50

€ 1.50

€ 150

€ 1.80

80gr
€ 3.00

€ 3.00

€ 3.00

€ 3.50



Gusto classico,
grande formato!

|
assico 120 Jr

Quadrottiy € 4.90
capocollo, ricetta, pomodori secchi. 4

Quadrotto classico 120 gr € 490
mortadella, pomodori secchi, mozzarella.

Quadrotto classico 120 gr € 490
con parmigiana.

Toast € 3.50

cotto e formaggio.

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00
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Panini VEG

Aggiungi le nostre chips di legumi.

VEG 01

Quadrotto multicereali G
olive, pomodori secchi, verdure griglia
olio evo al limone e chips di legumi .

VEG 02 <

Quadrotto multicereali [
hummus di ceci, formaggio dolce, mist
salsa senape al miele.




Aggiungi le
nostre chips di
legumi.

PROVA IL PANINO Al 5 CEREALI
CON 0,50€ IN PIU’

Panini
Gourmet

SMALL BURGER 50 gr hamburger (50gr), € 490
pomodoro, caciocavallo fuso, misticanza.

Hamburger Festa € 7.00
hamburger di scottona (150gr), caciocavallo fuso,

pomodori secchi, misticanza.
SERVIZIO AL TAVOLO £ 1.00



Panini Gourmet

PROVA IL PANINO Al 5 CEREALI CON 0,50€ IN PIU’

Classic Burger £ 750
hamburger di scottona (150gr),pomodoro, caciocavallo fuso,
capocollo croccante e misticanza.

Hamburger Gourmet 150gr € 8.50
hamburger di scottona (150gr), pomodoro,
caciocavallo fuso, verdure alla griglia, capocollo croccante.

Hamburger Chef € 9.90
hamburger (150gr), ricotta, pomodori secchi,
mandorle e misticanza.

€ 13.50
Hamburger Gourmet 280 gr
hamburger di scottona (230gr), pomodoro,
caciocavallo fuso, verdure alla griglia, capocollo croccante.

€ 7.50
Polpette
polpette di scottona (150gr), pomodoro, caciocavallo fuso,
verdure alla griglia.

€ 6.90

Zampina
zampina (150gr), pomodoro, caciocavallo fuso e misticanza



AVOLO £ 100

r

€ 0.80

€ 1.00



Taglieri & Piatti

| nostri taglieri sono accompagnati da: taralli artigianali JoelLe, olive,
marmellata, pate di rape e pate piccante.

Misto Grande € 15.00
Salumi & formagagi.

Tagliere di salumi piccolo / grande 8.50 € 15.00

Tagliere di formaggi piccolo / gra 8.50 € 15.00

Prosciutto crudo e caciocavallo € 850
Bresaola, rucola e grana € 8,50
Caprese = 850

Pomodoro e mozzarella.

Vini consiglis

Selezione vini JO&LE in bottiglia
Tholus bianco, Tholus rosso, Zahir rosato.

a partire da € 11.00

* Per la selezione di vini, birre e distillati consulta 'apposita carta.



Primi espressi

Scegli il tuo formato di pasta preferito tra quelli proposti ed abbinalo
ad uno delle salse espresse, prepareremo al momento il tuo primo.

Cacio e pepe

Ortolana

Amatriciana

Sugo con polpette di scottona
Sugo semplice

Terrine

Fave e cicorie
Orecchiette al forno
Riso patate e cozze

Pret a manger

Parmigiana
Crudaiola
Riso freddo

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00

€ 490
€ 490
€ 490
€ 490
€ 490

€ 4.50
€ 450
€ 450

€ 4.50
€ 450
€ 4.50



Piatti sco

Piatto unico con verdure di stagic P
focaciccio, pomodori e caciocavallo fuso.

HAMBURGER Zﬂﬂg_r *k
di scottona

HAMBURGER 150gr **
di scottona

ZAMPINA 150gr **
di scottona

POLPETTE 180gr **
di scottona

INVOLTINI CON CACIOCAVALLO 210gr
di scottona - circa 3 pz :

VEGETARIANO #

UOVO AL TEGAMINO

* 1| piatti sono preparati con materia prir
** | piatti sono preparati con materia prima congela




Tagli di carne

Tutti i tagli sono ideali per 2 persone e sono serviti su pietra calda.
La frollatura media va da 40 a 60 giorni e ha 2/3 di marezzatura.

Peso a partire da 1,4 kg.
FIORENTINA di scottona *

COSTATA di scottona *

€ 38.00 al Kg

€ 32.00 al Kg

TOMAHAWLK di scottona (italiana o irlandese) * € 40.00/42.00 al Kg

GRIGLIATA MISTA
1 zampina, 3 involtini di scottona, 3 polpette,
con contorno di patate al forno

TAGLIATA *
con contorno di patate al forno

ENTRECOTE 300gr *
con contorno di patate al forno

L ] L L &
Vini consigliati
RINFORZO - Salento primitivo cl 75

AGLIANICO BIO - Rosso IGP puglia cl 75
THOLUS PRIMITIVO D.O.P - Primitivo di manduria cl 75

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00

€ 20.00

€ 18.00

€ 18.00

€ 28.00

€ 17.00
€ 15.00



Vaporiere & Insalate

VAPORIERA MINI / MAXI & da € 6.00 a € 9.00
di verdure
INSALATA 1 € 7.00

con misticanza, formaggio dolce, pomodori verdi, mandorle
tostate, arancia, citronette al miele

INSALATA 2 € 7.00
con misticanza balsamica, capocollo croccante, parmigiano,
pomodori secchi, melanzane al forno, ricotta

INSALATA 3 € 7.00
con cereali misti, cetrioli, semi di zucca tostati, verdure

croccanti, hummus di ceci

Contorni

PATATE AL FORNO € 4.00
VERDURE GRIGLIATE € 4.50
CACIOCAVALLO FUSO € 6.50
MEDAGLIONE DI MELANZANE € 4.50
FOCACICCIO € 3.50

POLPETTE AL SUGO O FRITTE 6pz € 6.00



Pasta al pomodoro € 490

Pasta con sugo espresso: € 490
Cacio e pepe, Ortolana, Amatriciana, Sugo con polpette di scottona.

HAMBURGER 150 gr O PAILLARD 100 gr di scottona € 9.00
Con contorno di patate fritte o al forno o verdure del giorno

SERVIZIO AL TAVOLO € 1.00



Mou

Mousse 150 gr
Disponibile ai gusti:
Fragola,

Pistacchio e cioccolato,
Croccante al rum,
Croccante cuor di nocciola.




Passiona —

Crema di ricotta - mucca, pecora, bufala
su base di bisquit ricoperta di mandorle pugliesi.

Passionata 110 gr € 4.50
Disponibile ai gusti:
Classica al gusto di mandorle in fiore,
Arancia al gusto di arancia del Gargano,
Nero di Troia al gusto di vino nero di Troig,
Pistacchio al gusto di pistacchio di Bronte,

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00
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Disaronno,
Amaro del capo
Lucano
Stravecchio
Montenegro
Unicum

Averna
Borghetti
Fernet
Brancamenta
Padre peppe
Sambuca Molinari
Jegermister
Limoncello
Baileys

JO&L&
Liquore di Mandorle




Grappe

Grappa Nardini bianca € 2.50
Grappa Nardini riserva € 3.00
Grappa 903 Bianca € 3.00
Grappa 903 Barricata € 3.50
La Grappa affinata La Firma € 5.00
Pampero Bianco - Pampero Especial € 3.00
San James Agricole € 5.00
Don Papa Small batch € 7.00
Zacapa Centenario XO € 9.00
Whisky & Whiskey

Cutty Sark € 4.50
Cutty Sark Prohibition € 5.00
Jameson € 5.00
Jack Daniels € 5.00
J. Walker red label € 5.00
Talisker Sky € 7.00

SERVIZIO AL TAVOLO €1.00



CONDIVIDI
|]a tua esperienza di

JO&LE =
RESTAURANT

JO&LE Bar & Self Restaurant

Via Giuseppe Degennaro, 1 70132 BARI
Presso Interporto Regionale Puglia

T. +39 080 5370996

M. selfrestaurantbari@jo-le.com

JO&LE Bar & Bistrot

Via 7 liberatori della selva
70011 ALBEROBELLO

T. +39 080 9277937

M. joelealberobello@jo-le.com

JO&LE Bar & Bisteccheria

SS16 km 793.759 tangenziale Bari-Palese
direzione sud 70127 BARI

T.+39 080 9181598

M. joelebisteccheriapalese@jo-le.com

GUSTO
@0

visita joele.store
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