


Tapas e paella della tradizione per viaggiare con i  sapori




I S C R I V I T I  A  S A B O R N E W S  P E R  R I C E V E R E  C U R I O S I T À ,  
C O N S I G L I ,  R I C E T T E  D A L L A  P E N I S O L A  I B E R I C A  

B O D E G A  
C O N T I N U A  I L  T U O  V I A G G I O  D I  S A P O R I  A  C A S A .  

A C Q U I S T A  I  P R O D O T T I  E S P O S T I  N E L  C O R N E R  D E L  B A N C O N E .

“Le cose speciali  nascono sempre da ingredienti semplici:

le nostre materie prime importate dalla Spagna;

 le ricette della tradizione tramandate dalle nonne;
Cristina, la chef senior catalana doc; 

Maurizio,  i l  marito,  amante della buona cucina e del  buon vino.
Due figli:  

Mattia,  chef per passione e Alessandra, 
innamorata di Barcellona e al  coordinamento del team.

Uno staff  appassionato,  
pronto ad accompagnarti nei nostri  sapori autentici .



Benvingut al Sabor Catalàn, que vaigi de gust!”






MENU

W W W . S A B O R C A T A L A N . C O M

https://www.instagram.com/saborcatalan/
https://www.facebook.com/saborcorsico
https://wa.me/390249634019
https://mailchi.mp/102be18ca22e/sabornews


PARRA DI SALUMI

T A P A S

frittata tipica con patate e cipolle 

T O R T I L L A

P U L P O  A  L A  G A L L E G A *

4 €

polpo tipico con olio EVO, sale Maldon e pimentón de la Vera DOP 

G A M B A S  A L  A J I L L O *
code di gamberetti  cotti  in olio d’oliva con aglio e paprike spagnole DOP




A N C H O A S  D E L  S A B O R

J A M Ó N  I B E R I C O  B E L L O T A  1 0 0 %  

B O M B A S

P À  D E  C O C A  

P I M I E N T O S  F R I T O S
peperoni friggitelli  fritti  

polpette di patate ripiene di carne servite con salsa brava

pregiate acciughe sott 'olio del  mar Cantabrico su letto di pomodoro fresco o trito di aglio,  olio e prezzemolo

pregiato prosciutto di maiale iberico puro Bellota,  tagliato a mano - stagionatura 24 mesi

 Q U E S O S  I B E R I C O S

B U T I F A R R A *  

P A T A T A S  B R A V A S *
patate con salsa brava casereccia

salsiccia bianca catalana alla piastra con salsa alioli

7 €

1 , 5 0 €

6  €

7 €

6 , 5 0 €

M O R T A I O  S A L S A  C A S E R E C C I A

A L B Ò N D I G A S *

B U Ñ U E L O S  D E  B A C A L A O *  

C E R I L L A S  D E  P O L L O

E S C A L I V A D A

allioli ,  salsa brava, salsa diablo

polpette di carne in salsa spagnola al pomodoro

frittelle di baccalà caserecce

fiammiferi di pollo fritto caserecci

mix catalano di verdure arrosto:  peperoni rossi ,  melanzane, cipolle 
5 , 5 0 €

1 8 €

5 €

8 €

6 , 5 0 €

1 3 €

5 €

9 €

Coperto 2,50€ a persona



*alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati  all ’origine

È tornato l 'alberello.  Uno sfizioso aperitivo con:
 fuet al  naturale,  fuet al  pepe e pà de coca con pomodoro

Per 2 persone Per 4 persone 8  € 1 6  €

Da condividere,  come dei veri e propri spagnoli

C R O Q U E T A S

S E C R E T O  I B E R I C O *  
pregiato taglio di maiale di razza iberica,  servito alla piastra 

1 3  €

Bis di formaggi iberici:  manchego DOP stagionato 6 mesi e Queso Valdeovejas (Valladolid)
serviti  con mandorle salate e membrillo

pane croccante tipico catalano lievitato in maniera naturale

5 €

6 , 5 0 €

P I A T T O  S P E C I A L E
i l  fuori menù del mese

crocchette caserecce con virutas de jamón
6  €

S U R T I D O  D E  C A Z A  I B E R I C A
Salsichón e chorizo di cervo e cinghiale,  dal cuore dell 'Andalusia

8 €

C O N  V I R U T A S  J A M Ó N
 con trucioli  di jamón iberico condito con pomodoro fresco,  olio EVO e sale

A M B  T O M À Q U E T   8 €

aggiunta chorizo 4 , 5 0  €



A R R O Z  N E G R O *

P A E L L A  M I X T A *

P A E L L A  V E G E T A L *

con carne,  frutti  di mare e crostacei 

La paella viene preparata al momento,  per questo potrebbe esserci attesa.  
È possibile ordinare al massimo due tipologie di paella per tavolo.  

I  prezzi indicati  sono a porzione.  

L E  N O S T R E  P A E L L A S

con carne e verdure 
P A E L L A  C A R N I C E R A *  

P A E L L A  M A R I N E R A *
con frutti  di mare e crostacei

con frutti  di mare al nero di seppia e salsa alioli  a piacere

F I D E U À / F I D E U À  N E R A *

con verdure miste 

Pasta formato piccolo con frutti  di mare e salsa allioli  a piacere 

H E L A D O  B O R R A C H O

T A R T A  D E  S A N T I A G O

C R E M A  C A T A L A N A

L I C O R  D E  H I E R B A S Galicia

I nostri  dolci  fatti  in casa

il più tipico dei dolci  

confezionato,  senza lattosio 
4 €

5 , 5 0 €

3 €

5 €

4 , 5 0 €

S O R B E T T O  A L  L I M O N E  

R O N  M I E L  
A G U A R D I E N T E

S H E R R Y  P E D R O  X I M E N E Z  “ E L  C A N D A D O ”  

C A F F È

P I Ñ A  C A T A L A N A  

Canarie

Andalusia

1 €

5 €

1 5 €

1 3 €

1 5 €

1 5 €

1 3 €

1 8 €

P O S T R E S  Y  L I C O R E S

torta tipica di mandorle servita con chupito di Moscatell

5 €

ananas fresco con strato di crema catalana 
5 €

gelato al gusto vaniglia del Madagascar ubriacato con sherry 

Galicia

B R A N D Y  C A T A L A N I  T O R R E S
10 años 15 años 20 años 30 años Jaime I

1 5 €9 €6 , 5 0 €

C A R A J I L L O  ( C O N  B R A N D Y  O  A N Ì S  D E L  M O N O ) 2 €

Tabella allergeni a disposizione,  richiedila al nostro staff .



T I R A M I S Ù  D E  T U R R O '

 C H O C O L A T E  C O N  C H U R R O S  

tiramisù elaborato con torrone di mandorle di Jijona 

5 , 5 0  €

Churros del  Sabor con ganache di cioccolato casereccia
6 €

A N Ì S  D E L  M O N O  Catalunya

P O R R O N  D E  M O S C A T E L L  6 €
vino moscato da bere dal porron come veri catalani.  Per 2 persone 



B E V A N D E  

1 litro 

L A  N O S T R A  S A N G R I A  I N  C A R A F F A ,
F A T T A  I N  C A S A  

E S T R E L L A  D A M M  

C A L I C E  D I  V I N O
Clos Torribas PINORD (bianco/rosso) 

da degustazione,  bollicine naturali  0,5 lt  

6 €

A C Q U A  M A G M A  C A B R E I R O À

E S T R E L L A  G A L I C I A  E S P E C I A L  

3 €

1 3 € 2 0 €

5 €
piccola 

5 €

 0,4 lt  

1/2 litro 
calice

7 €

4 €

D E  V I N O  B L A N C OD E  V I N O  T I N T O

1 litro 1 litro 
1/2 litro 8 €

1 5 €

C E R V E Z A S
alla spina 

media

in bottiglia 33 cl

E S T R E L L A  G A L I C I A  S I N  G L U T E N
E S T R E L L A  G A L I C I A  1 9 0 6  R E D  V I N T A G E

bionda 5,5% 

bionda 5,5% 

rossa 8% 

5 €

A C Q U A

V I C H Y  C A T A L A N  
da sorgente termale di Caldes de Malavella (Girona) 1 lt  

N A T U R A L E  O  G A S A T A 1 €
4 , 5 0 €

4 €

C A R T A  D E I  V I N I
nella pagina successiva

B I B I T E 2 , 5 0 €

lattina da 33 cl:  Coca Cola,  Coca cola zero,  Sprite,  Tè limone/pesca

V E R M U T  S I D E R I T  T I N T O  D E  V E R A N O  

C L A R A  D E  L I M O N
4 €media

D E  C A V A  

4 €

Vino rosso con gassosa al limone L'aperitivo tipico spagnolo per eccellenza. 
Elaborato da uva Pedro Ximénez.

bionda 5,4 %



CARTA DEI VINI 

B O D E G A S  P I N O R D

Tempranillo,  Cabernet Sauvignon 13%

C L O S  T O R R I B A S  C R I A N Z A ,  D . O .  P E N E D É S ,  2 0 1 7   1 4 €

importato direttamente in esclusiva da Vilafranca del Penedés

VINO TINTO

V A Q U O S  R O B L E ,  D . O .  R I B E R A  D E L  D U E R O ,  2 0 1 9  
Tempranillo 14%

C L O S  T O R R I B A S ,  D . O .  P E N E D É S ,  2 0 2 0

G R A N  L O G R A D O  C R I A N Z A ,  D . O .  R I O J A ,  2 0 1 7

+ 7 ,  D . O . Q .  P R I O R A T ,  2 0 1 6

C A V A  M A R R U G A T  B R U T  +  N A T U R A  E C O L O G I C O  

Garnacha, tempranillo,  Viura 13,5%                                                      

MAS BLANC PRIORAT
Vendemmia manuale,  vini biologici  e biodinamici

Cabernet sauvignon, Garnacha, Syrah 14,5%                                        

R E D  B A T ,  D . O . Q .  P R I O R A T ,  2 0 2 0  
Cariñena, Garnacha 14,5%

VINO BLANCO

CAVA

Macabeo,  Parellada e Xarel· lo,  metodo tradizionale 11,5%  

Xarel –lo,  macabeo,  Gewürztraminer,  Sauvignon blanc 11%          

V A Q U O S  V E R D E J O ,  D . O .  R U E D A ,  2 0 2 0  

ecologico

Verdejo 13%                                                                                               

ALTRE CANTINE 

C A V A  " B A C H "  E X T R I S I M O  S E M I S E C C O
metodo tradizionale 11,5%  

C E L E S T E  T O R R E S ,  D . O .  R I B E R A  D E L  D U E R O ,  2 0 1 8
tempranillo 14,5% 

VINO ROSADO
R E Y N A L  R O S A D O ,  D E  A G U J A


Tempranillo  11% 

1 8 €

2 3 €

2 6  €

3 2 €

2 0 €

1 4 €

1 6 €

1 3 €

3 5 €

1 8 €

Foto credit:  NATURaLL  

L A  N A N S A ,  D . O .  P E N E D É S  
Xarel –lo 11%          vino ecologico de aguja

1 5 €

S A N G R E  D E  T O R O  " T O R R E S " .  D . O .  C A T A L U N Y A ,  2 0 1 9 2 0 €
Cariñena, Garnacha 13,5% 

https://www.vivino.com/grapes/tempranillo
https://www.vivino.com/grapes/tempranillo

