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BARAKA

Antipasti

LUBIA
piatto di fagioli al pomodoro con tocco speziato 
EDESS
È una zuppa densa di lenticchie,  preparata con spezie

ZAALOUK
Purea di melanzane peperoni grigliati  e
pomodori speziati 

CHAKCHOUKA
Salsa di pomodori, peperoni, cipolle uovo
 
BRIOUETES DI CARNE E VERDURE
Triangolini di pasta fillo farciti di carne

4.50

5.00

5.00

5,00

€ 2.50/pz



€ 10.00

€ 5.00

€ 4.00

€ 4.00

€ 3.00

+ € 2.00

OLIVE MARINATE

ANTIPASTO MISTO
Zaalouk, loubia chakcouk insalata, CHAKCOUK (uova in
camicia condite con salsa di pomodoro piccante, cipolle,
peperoni e aglio)
PANE ARABO EXTRA

INSALATA MAROCCHINA
insalata fresca di origini marocchine con cetriolo, pomodori
e cipolla rossa

HUMMUS CON PANE ARABO

INSALATA DI CAROTE E ARANCIA



BARAKA

ZUPPA HARIRA
Zuppa tradizionale a base di ceci, lenticchie, pomodoro,
coriandolo e spezie

ZUPPA BISSARA DI FAVE
Crema calda e nutriente di fave cotte con olio d'oliva e
cumino

ZUPPA CHORBAT ADESS
Zuppa speziata di lenticchie con pomodoro e coriandolo 

€ 4.00

€ 4.00

€ 4.00



BARAKA

Primi Piatti
TAJINE DI MANZO CON PRUGNE E MANDORLE
Stufato di manzo con prugne dolci, mandorle tostate e spezie
aromatiche € 14.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 12.00TAJINE KEFTA
Polpette di carne macinata speziata cotte in una salsa di
pomodoro

TAJINE DI POLLO AL LIMONE E OLIVE
Pollo cotto lentamente con limoni conservati e olive verdi 

TAJINE DI PESCE CON POLPETTE DI SARDINE
Polpette di sardine in una salsa speziata a base di pomodoro e
coriandolo

Giovedì

IMPORTANTE
Tutti i piatti al di fuori dei giorni prestabiliti nel

menù si possono ordinare 24h prima.



BARAKA

RFISSA
è una specialità culinaria tipica del Marocco, a base di
msemmen, brodo di cipolle, zenzero, coriandolo, zafferano
accompagnato da carne di pollo

PASTILLA

COUSCOUS DI VERDURE

COUSCOUS DI CARNE VERDURE

Sfoglia di pasta fillo farcita con mandorle e spezie dolci e
carne a scelta:

pollo
pesce

 

Semola di grano cotta al vapore, servita con carne stufata e
verdure

Couscous leggero accompagnato da verdure stufate e ceci

Su richiesta 48h prima

€ 12.00

€ 10.00

Minimo 4
persone € 60

piccola € 10.00 grande
per 4 personem € 70

Primi Piatti
Domenica

https://it.wikipedia.org/wiki/Msemmen
https://it.wikipedia.org/wiki/Msemmen
https://it.wikipedia.org/wiki/Cipolle
https://it.wikipedia.org/wiki/Zenzero
https://it.wikipedia.org/wiki/Marocco
https://it.wikipedia.org/wiki/Coriandolo
https://it.wikipedia.org/wiki/Zafferano_(spezia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Msemmen
https://it.wikipedia.org/wiki/Cipolle
https://it.wikipedia.org/wiki/Zenzero
https://it.wikipedia.org/wiki/Coriandolo
https://it.wikipedia.org/wiki/Zafferano_(spezia)


STREET FOOD
MAROCCHINO

 Salsicce marocchine speziate, succose e saporite.

 Carne macinata speziata secondo la tradizione marocchina. 

Carne HALAL, Patatine fritte croccanti, insalata fresca, salsa al formaggio mix o
cheddar, e una salsa a scelta.

 Pollo speziato con un tocco di peperoncino per gli amanti del gusto deciso. 

Kefta 

 Pollo tenero marinato con spezie marocchine per un sapore ricco e aromatico. 

A scelta tra:

Pollo Marinato 

Pollo Piccante 

Merguez 

PREZZI 
1 Carne: € 7.00
 2 Carni: € 8.50 3 Carni: € 9.50
Tacos Large (L): Aggiungi € 1.5

MENU’ : +€ 3.00 (incluso patatine e bibite)
patatine fritte: € 2.50

FRECH TACOS/BAGUETTE



STREET FOOD
MAROCCHINO

Burger deliziosi con carne succosa, salsa a scelta, cipolle grigliate e formaggio
cheddar. 

3 pezzi € 2.5 con salsa a scelta
6 pezzi € 5.00 con salsa a scelta
9 pezzi € 6.00 con 2 salse a scelta

Menu: + €3.00 (inclusi patatine e bibita).

OPZIONI:
Simple (1 hamburger): €6.00
Double (2 hamburger): €7.50
Triple (3 hamburger): €9.00 

Menu: Aggiungi €3.00 (inclusi patatine e bibita).
Patatine Fritte : € 2.50 

SMASH BURGER

CHICKEN NUGGETS



STREET FOOD
MAROCCHINO

Aggiungi un tocco speciale con le nostre salse fatte in casa
e classiche:

Salsa Marocchina
Salsa Algerina (leggermente piccante)
Salsa Samurai (piccante)
Andalous
Maionese
Ketchup
Harissa (molto piccante)
Cheddar
Magic Onion (cipolla speziata)
Brazil (dolce e speziata)
Salsa Pita (cremosa e saporita)
Salsa Biggy (dolce-salata).

Aggiunta Salsa Extra: +€ 0.50

SALSE DISPONIBILI



STREET FOOD
MAROCCHINO

Personalizza il tuo piatto con extra deliziosi:
Cipolle Grigliate
Peperoni
Formaggi Extra (Philadelphia ,
scamorza o cheddar)

Prezzo per ogni aggiunta: +€1.00

 EXTRA E AGGIUNTE



BEVANDE
piccolo € 3.50 

medio€ 4.00

 € 4.50

BIBITE
Coca Cola
Coca cola
zero Fanta
the al
limone the
alla pesca
lemonsoda
Hawaii
Poms

ZAAZAZ
Mix cremoso di avocado, frutta secca e latte dolcificato

FRULLATI
Frullati di frutta fresca con latte 
.avocado
.banane
mix

THE’ AROMATIZZATO
Infuso caldo con un mix di spezie o erbe marocchine

Acqua naturale/frizzante

COCKTAIL ANALCOLICO 
Bevande fresche a base di frutta, spezie o succhi
naturali 

CAFFE’ESPRESSO/CAFFE LUNGO
CAPPUCCINO

THE’ ALLA MENTA MAROCCHINO

€ 8.00

€ 5.00

€ 6.00

€ 1.20
€ 1.40

1.5

€ 2.50



BARAKA

MENU

BUON
APPETITO



Kika € 1.50 
Torta marocchina, dolce e soffice, perfetta per accompagnare il tè. 
Omelette con Kachir € 2.50
Frittata arricchita con kachir, salume speziato tipico del Marocco. 
Bissara € 3.50
Crema calda di fave e spezie, servita con olio d’oliva. 
Baklawa € 2.00 
Dolce a base di strati di pasta fillo, noci e miele. 
Tè alla Menta € 3.50
Tradizionale tè marocchino preparato con menta fresca e zucchero. 
Tè Aromatizzato € 3.50 
Infuso caldo con spezie come cannella, zenzero o anice.

Msemen € 2.00 
Piadina marocchina sfogliata, 
Batbout € 2.00
Pane morbido cotto in padella, ideale con marmellate o ripieni salati. 
Harcha € 1.50 
Focaccia di semolino dal sapore delicato, servita calda. 
Sigar Maamr € 2.00
Involtini croccanti ripieni di carne, verdure o formaggi. 

Caffetteria Italiana 
caffè Espresso o caffè lungo € 1.20
cappuccino € 1.60
come da tradizione italiana.

COLAZIONE
FTOUR



+ Msemen 
Piadina marocchina sfogliata, 
o Batbout 
Pane morbido cotto in padella, ideale con marmellate o ripieni salati. 

o Batbout 
Pane morbido cotto in padella, ideale con marmellate o ripieni salati. 
+succ

+Omelette con mortadella halal (kachir) + Olio
d’oliva + Miele + Olive nere + Formaggio + The verde
alla menta marocchino

+ 1 Msemen 
Piadina marocchina sfogliata, 

+ Olio d’oliva
+ Miele
+ Olive nere
+ Formaggio
+ The verde alla menta marocchino

menu’ fissi

COLAZIONE max € 8.00 

COLAZIONE CLASSICA € 6.00 


