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K7 RUOKALISTA

> RUOKALISTA VOIMASSA ARKISIN LOUNAAN  JALKEEN, VIIKONLOPPUISIN KOKO PAIVAN <«

HARKA - BEEF BURGER (VL) 10¢
150 g hdrdn jouhelihapihi, lime-aiolia, cheddarjuustoa, jdd-
salaattia, tomaattia, marinoitua punasipulia jo maustekurkkua

CRISPY-CHICKEN BURGER (L) 10¢
Paneroitua kanan paistileikettd, chili-currymajoneesia, jidsalaattia,
tomaattia, marinoitua punasipulia ja maustekurkkua

SALMON GUACAMOLE BURGER (M) 10¢
Paahdettua lohifileetd, guacamolea, basilikamajoneesia, jdisolaattia,
tomaattia, marinoitua punasipulia ja maustekurkkua

VEGE-HALLOUMI BURGER (L) 10¢
Friteerattua halloumia, kestkurpitsaa ja paprikaa, savu-chilimajoneesia,
jiidsalaattia, fomaattia, marinoitua punasipulia jo maustekurkkua

PORK BELLY BBQ BURGER (L) 10¢
BBQ-glaseerattua porsaan kylked, savu-chilimajoneesia, jiidsalaattia,
tomaattia, marinoitua punasipulia ja maustekurkkua

BEYOND BURGER BURGER (M) 10¢
Viegaaninen kasvispihvi ja vegaanista cheddarjuustoa, basilikamajoneesia,
jddsaloattia, tomaattia, marinoitua punasipulia jo maustekurkkua

BURGERIT TARJOILLAAN MAALAISRANSKALAISTEN KANSSAI

DIPIT 2,50¢ EXTRAT 4¢
Lime-aioli Bataattiranskalaiset

(hili-currymajoneesi Ranskalaiset
Savu-chilimajoneesi Lisukesalaatti
Basilikamajoneesi Halloumi

Majoneesi Vuohenijuusto

LOHI-MOZZARELLASALAATTI
(L,G) 16¢

Paahdettua lohta, buffala mozzarellag, avokadosalsaa, mansikkaa,
kirsikkatomaattia, punaista kvinoaa, refiisid, karamellisoitua mangoa,
melonia, marinoitua punasipulia, vihersaloattia ja pestodressingio

CRISPY-CHICKEN-FETASALAATTI

(VL) 15¢

Paneroitu kanan paistileikettd, fefajuustoa, friteerattua kukkakaalia, mansikkaa,
kirsikkatomaattia, punaista kvinoaa, refiisid, karamellisoitua mangoa, melonia,
marinoitua punasipulia, vihersalaattia ja tzatzikia

TOFU-GRILLI-ARTISOKKASALAATTI
(M,G,VEG) 14¢

Friteerattua tofua, grillattua latva-artisokkaa, mansikkaa, kirsikkatomaattia,
punaista kvinoaa, refiisid, karamellisoitua mangoa, melonia, marinoitua
punasipulia, vihersalaattia jo savuchilidressing

CAESARSALAATIT (L) 12¢
o (rispy chicken « Jttirapu  Lohi

K7 TAPAS LANKKU 10¢€

Yritimarinoitua buffalomozzarellaa, batatas bravas, serranonkinkkua ja melonia,
kalomata-oliiveja, tomaattia ja fetaa, bresoolo-leikkelettd, manchego-juustoa jo
viikunahilloa, rapeaa siemennikkdrid ja lime-uiolia

PARSA-RISOTTOA, JUURESLASTUJA
JA YRTTIOLJYA

« Chili{dttirapuja (L, 6) 14 €
« Pariloitua vuohenjuustoa (VL, G) 12 €
« Friteerattua halloumia (VL, 6) 12 €

HARAN ULKOFILEEPIHVI (M,G) 16 £
180 g ulkofileepihvi, paneroituja bataattilohkoja, vihredd parsaa,
miniporkkananoita, tummaa punaviinikastiketta ja lime-giolia

TERYAKI-LOHI (VL,G) 16%¢
Varhaisperunaa, vihredd parsaa jo porkkana-voikastiketta

KERMAINEN LOHIKEITTO
JA RUISLEIPAA (L) 12¢

FALAFEL PYORYKOITA JA LAMMINTA
KVINOA-KASVISALAATTIA (M,VEG,G) 14¢
Harissa-bataattia ja basilikamajoneesia

JATTIRAPU BOWL (L, G) 12¢
Chili-valkosipulidliyssd paistettuja jdttiravunpyrstid, marinoitua tuorekurkkua,
avokadosalsaa, porkkanalastuja, punasipulia, edamame-papuia, sushiriisid,
tuoretta chilid ja caesarkastiketta

CRISPY-CHICKEN BOWL (L) 12¢
Paneroitua kanan paistileikettd, avokadosalsaa, marinoitua tuorekurkkua,
porkkanalostuja, punasipulia, edomame-papuja, sushiriisid ja savu-chilimajoneesia

KYLMASAVULOHI BOWL (L, G) 12¢
Kylmisavustettua lohta, marinoitua tuorekurkkua, avokadosalsaa, porkkanalastuja,
punasipulia, edamame-papuja, sushirisid, grillattua limed jo basilikamajoneesia

CHILI-TOFUBOWL (M, G, VEG) 12¢
Friteerattua tofua, pachdetiuja seesaminsiemenid, marinoitua tuorekurkkua,
porkkanalostuja, avokadosalsaa, punasipulia, edamame-papuja, sushiriisid ja
soija-seesamidressingid

DELIBERI K7:STA LOYDAT IHANIA
TUOTTEITA MAKEAAN NALKAAN!
Aitoa ifalialaista Nuvolen artesoanijdditeldd, pannacottaa, herkullisia leivonnaisia...

KERRQTHAN  MEILLE MAHDOLLISISTA ERKOISRUOKAVALIOISTAS.
SELVITETAAN YHDESSA RUOAT. JOTKA SOVELTUVAT SINULLE!

Naudanliha, Revitty porsaan kasler, Broilerin ohutfilee (alkuperdmaa: Suomi).
Karitsan Entrecote (alkuperdmaa: Uusi-Seelanti)
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