LA TERRASSE

Breatfast b

EIERSPEISENm
EGG DISHES

1. Eier auf frischem Backerbrot
mit Krauterbutternss2)
Rahr- oder Spiegelei,
Krauterbutter und Salat
Scrambled or fried eggs on
sourdough with herb butter and salad
2. Smashed Avocado
mit pochiertem Eins

9,5

n5

6. Aprikosenglasierter Halloumi 10,
Iter Halloumi-Kase,
Aprikosenmarmelade,

Basilikum, Sesam (21.25)

Grilled halloumi cheese,
apricot jam, basil, sesame

7. Warmer Ziegenkase auf Apfel 13,9
mit einem groBen Salat
und dunklem Brot (522
Warm goat cheese on apple with
a large salad and dark bread

25. Creamy Mushroom Chicken @ 14,9
Zwiebeln, Champignons,
cremige Sauce, serviert
mit Salat und Kartoffel
Onrons, mushrooms, creamy sauce,
served with salad and potatoes

GESUNDE BOWLS |
HEALTHY BOWLS

Smashed Avocado auf frischem
Backerbrot, mit Olivendl und
Zitrone,
dazu ein pochiertes Ei
Bread with smashed avocado, olive
oil, femon and poached egg
3. New York Style
Eggs Benedict sz
Brioche, pochierte
Eier, Salat, Leinsamen,
hausgemachte Hollandaise
Brioche, poached eggs, salad, linseed,
homemade sauce Hollandaise
4. Scrambled Eggs-Toast s
Ruhrei auf Toastbrot mit Avocado,
Cocktailsauce und Salat
Scrambled eggs on toast with
avocado, cocktail sauce end salad
5. Mushroom Omelette
Herzhaftes Omelette mit
Pilzen, Zwiebeln, Feta und
Tomaten, dazu Salat
Savoury omelette with musfirooms,
onions, feta and tomatoes, with salad

ns

9,5

13,5

Speck® | Bacon* 2,5
Avocado 25
Raucherlachs™ | smoked salmon 3,5

8. Crunchy Good Morningmzz2 10,0

Hausgemachtes Granola

mit Joghurt, Nissen, Leinsamen
und saisonalen Frachten
Homemade Granola with yoghurt,
nuts, linseed and seasonal fruits

9. Acai Raspberry Bowl sz 12,0
Acai Himbeer-Smoothie garniert

mit

frischen Frachten, Karbiskernen,
Leinsamen, Chia und Kokos,

dazu hausgemachtes Granola

Agai raspberry smoothie garnished

with fresh fruit, pumpkin seeds,

linseed, chia and coconut, served

with hormemade granola

10. Peanut butter
Overnight Oats r4»)
Overnight Oats , Erdnussbutter,
frische Frichte, Chia und Banane
Oatmilk, overnight oats, peanut
butter, fresh fruit, chia and banana

10,5

Saubohnen in Zitronend! (Fou)

Bieakfast Classics

Unsere Friihstiickspakete enthalten
das Beste fiir den Morgen!

1. Breakfast for Twoms:4 29,9

(fiir 2 Pers)) Eine Auswahl von
feinstem Kase', Bacon*, Avocado,
Rinderwurst, selbstgemachter
Marmelade, Lachs, Landbutter,
frischem Backerbrot, Bircher
Musli und frischen Frachten

A selection of the finest cheese
bacon, avocado. beef sausage
homemade jam, sa/mon, country
butter. fresh bakery bread.
Brrcher muesli and fresh fruit

Extra ROhr-oder Spiegeleim 4,0

12. Protein rssme2) 16,0

3 Spiegeleier auf frischem
Backerbrot, Avocado, Mix Salat,
geraucherter Lachs, Bircher
Masli und frische Frachte.
3 fried eggs on fresh bakery bread,
avocado, mixed salad, smoked
salmon, Bircher muesl and fresh fruit
13. Shakshuka @ (mit/ohne Eier (21) 14,9
serviert in einer heien
Pfanne, mit Halloumikase,
Tomaten und geraucherter
Paprika in Tomatensauce
served in a hot pan, with halloum!
cheese,
tomatoes and smoked paprika in
tomato sauce (of cholce with eggs ()
14. Vegan Platers 16,0
Avocado-Toast mit cremigem
Hummus, Saubohnen in
Zitronendlsauce, SaBkartoffel-
warfeln und Quinoa
Avocado toast with creamy hummus,
broad beans in lemon o
sweet potato cubes and quinoa

15. Arabica Plate .22 29,9

WeiBer Kase (Jibneh baida),
Streichkase (Jibneh mshalihleh),
Labneh, Oliven®?® (zaytoon),
Makdous, Zaatar, Halloumi,
Paprika-Walnuss-Dip, Hummus,
Marmelade, Honig, frische Frichte
White cheese (jibneh baida),
cheese spread (fibneh mshalhleh),
labneh, olives (Zeytoon), makdous,
zaatar, halloumi, pepper-walnut dip,
hummus, jam, honey, fresh fruit

EXTRA:
6,5
Broad beans in lemon ojl (Foul)

16

17.

18

=
o

20.

21

22.

n@ easse Joast

Truthahn Kase s
Truthahn auf Toast mit Frischkase,
Salat, Cherrytomaten

h cream

Pesto Mozzarellar:.z)
Mozzarella auf Toast mit Pesto-
Sauce, Cherrytomaten, Rucola

Mozzarella on toast with pesto
sauce, cherry tomatoes. arugula

Avocadors)

Avocado auf Brot, cremiges
Hummus, Cherrytomaten
Avocado on bread, creamy hummus,
cherry tomatoes

R&ucherlachs Kasens.e.n
Raucherlachs auf Brot mit
Frischkase

und Rucola

Smoked salmon on bread with
cream cheese and arugula

SALAT | SALAD

Queen-Salat .24

Salat, Gurken, Tomaten, Radieschen,
Walnisse, Avocado, Brot

Lettuce, cucumbers, tomatoes,
radishes, walnuts, avocado, bread

King-Salat .29

Salat, Gurken, Tomaten, Radieschen,
Walnisse, Raucherlachs, Kartoffel
Lettuce, cucumbers, tomatoes,
radishes, walnuts, smoked

salmon, potatoes

Thunfischsalat re22

Rote Beete, Avocado, Tomaten,
rote Zwiebeln, Radieschen,
Salat, Nasse, Thunfisch

Beetroot, avocado, tomatoes, red
cnrons, radishes, lettuce, nuts, tuna

75

75

75

8,5

12,5

13,9

12,5

Nittag | Lo

HAUPTSPEISEN |
MAIN COURSES

23. Salmon with Stuffed Potato¢2115,9
Gegrillter Lachs (200g*)
mit Ofenkartoffel, Sour
Cream und Beilagensalat
Grilled salmon (200g°) with baked
RGt. cream and side salad

24, Safran Risottor 15,9
Risotto mit persischem Safran,

und wilden Pilzen (vegetarisch)

Risotto with Persian saffron, and

wild mushrooms (vegetarian)

BURGERm

26. La Terrasse Burger®
US Angus Beef?, Emmentaler Kase',
Avocado, Wildpilze, Tomaten, dazu
Rosmarinkartoffeln und Salat
US Angus beef?, Emmental cheese
avocado, wild mushrooms, tomatoes
rosemary potatoes and salad

n9e

27. Royal Bacon Burgerm.z 13,9
US Angus Beef?, Emmentaler

Kase', Bacon®, Spiegelei,

Wildpilze, Tomaten, dazu
Rosmarinkartoffeln und Salat

US Angus Beef?, Emmenta/

cheese’, bacon”, fried egg, wild
mushrooms, tomatoes, served with
rosemary potatoes and salad

28. BIO Chicken Burgerms:n 19
Gebackenes BIO

Hahnchenbrustfilet,

Avocado, Tomaten,

Rosmarinkartoffeln und Salat

Baked Organic chicken breast

fillet, avocado, tomatoes

rosemary potatoes and salad

29. BBQ- Burger@24 13,0
US Angus Beef?, Emmentaler

Kase', Wildpilze, Tomaten,
Zwiebeln, BBQ-Sauce, dazu
Rosmarinkartoffein und Salat
US Angus Beef”, Emmental
cheese’, wild mushrooms.
tomatoes, onions, BBQ sauce, v
rosemary potatoes and salad

SLusta

30. Crema di Funghi.2s
Champignons, Zwiebeln,
Knoblauch, Kochsahne,

WelBwein, Petersilie, Parmesan
Mushrooms, onions, garlic, cooking
cream, white wine, parsley, parmesan

mit Hanchenbrust with chicken +3,0

31. Gamberettinn
Garnelen, Kochsahne, Zwiebeln,
Kirschtomaten, Champignons,
Petersilie, Parmesan
Shrimps, cooking cream, onions,
cherry tomatoes, mushrooms,
parsley, parmesan

32. Al Arrabbiata
Tomatensauce, Knoblauch,
Zwiebeln, Chili
tomato sauce, garlic, onions, chili

KINDER | CHILDREN

33. Pasta mit Tomatensauce
Pasta with tomato sauce

34, Pesto Pastar

Dessent

SWEET SECRETS

40. La Terrasse Pancake mr.m)
mit 2 Kugeln Eis, Schokolade
und frischen Frichten
with 2 scoops of ice cream, chocolate
and fresh fruit

41. Pistazien Pancakes a7
mit Pistaziencreme und
frischen FrOchten

with pistachio cream and fresh fruits

42. Blueberry PancakeMsm.n
Topping mit griechischem
Joghurt, Blaubeeren, Banane
Topping with Greek yogurt,
blueberries, banana

43. Pancakes, Schokolade,
griechischer Joghurt
und Frichteman.z)
Chocolate, Greek yogurt,
pancakes & fruits

14,0

19,0

n0

75

75

12,9

15,9

12,9

12,5
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