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GOURMET

TANIT €10

Cornicione ripieno di crema di ricotta, crema di piselli,
mozzarelline di bufala, mortadella, scorza di limone, pomodoro, mozzarella.

DELIZIA €10

Cornicione ripieno di crema di ricotta, prosciutto crudo,
burrata, pomodorini ciliegini, pomodoro, mozzarella.

VERANU €10

Cornicione ripieno di crema di ricotta, mozzarelline di bufala, zucchine,
valeriana, pomodori secchi, scorza di limone, pomodoro, mozzarella.

TRICOLORE €9

Pomodorini al rum, mozzarelline di bufala, basilico,
pomodoro, mozzarella.

NURAGHE €9

Pecorino, guanciale sardo, menta,
pomodoro, mozzarella.

BIANCA RUSTICA €95
Mozzarella, gorgonzola, pere al rum,

noci.

TARTUFATA €10

Burrata, crema di tartufo, pomodorini ciliegini,
funghi porcini, mozzarella, pomodoro.

PISTACCHIO €10

Burrata, mortadella, granella di pistacchio,
mozzarella, pomodoro.

CULURGIONES €10

Pecorino, crema di patate, menta,
salsa di pomodoro al basilico, mozzarella.

BREZZA €95

Pomodorini ciliegini, zucchine trifolate,
mozzarelline di bufala, cipolle di tropea, mozzarella.

FIORI DI ZUCCA €9
Fiori di zucca, gorgonzola, mozzarella, pomodoro.
CAMPIDANESE €95

Pecorino sardo, salsiccia sarda,
funghi porcini, mozzarella, pomodoro.

PICCANTINA €9

Nduja, soprassata, peperoni, cipolla,
gorgonzola, pomodoro, mozzarella.

FORMAGGIOSA €9

Gorgonzola, provola, stracchino,
pecorino, mozzarella, pomodoro.

VEGETARIANA €85

Zucchine, peperoni, melanzane,
mozzarella, pomdoro.
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ILLIEVITO MADRE

CLASSICHE

SICILIANA

Olive nere, acciughe, capperi, pomodoro.

NAPOLI

Capperi, acciughe, mozzarella, pomodoro.

MAIALONA

Salsiccia, prosciutto cotto, wirstel,
salamino piccante, pomodoro, mozzarella.

QUATTRO STAGIONI

Prosciutto cotto, carciofini, olive,
funghi champignon, pomodoro, mozzarella.

DIAVOLA

Nduja, salamino piccante, pomodoro,
mozzarella, cipolle, olive nere.

MARGHERITA
Mozzarella, pomodoro.
BIANCANEVE

Mozzarella.

MARINARA

Aglio, pomodoro, prezzemolo, origano.

WURSTEL

Wirstel, mozzarella, pomodoro.

CALZON

SIGARO TOSCANO

Philadelphia, funghi porcini, prosciutto cotto,
mozzarella, prosciutto crudo, pomodoro.

CALZONE CHIC

Funghi porcini, crema di ricotta, rucola,
pecorino romano, mozzarella, pomodoro.

CALZONE CLASSICO

Prosciutto cotto, mozzarella, funghi champignon.

IMPASTI

GRANI ANTICHI

Farina di Grani Antichi proveniente da coltivazioni locali e macinata a pietra.

INTEGRALE €1

Impasto 100% di farina integrale.

CARBONE

Impasto sempre di Lievito Madre con Carbone Vegetale Alimentare.
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ANTIPASTI

TAGLIERE MISTO SARDO €14

Per 2 persone - Prosciutto crudo, salsiccia, guanciale, formaggi con
marmellate, fichi secchi e noci, ricotta di pecora, pesto e pomodorini.

TAGLIERE VEGETARIANO €14

Per 2 persone - Burger di verdure, burrata, ricotta e noci, verdure
grigliate, rosti di patate e menta - verdure in base alla stagione e
alla disponibilita.

TAGLIERE VEGANO

Per 2 persone - Burger di verdure, verdure grigliate, involtini di
zucchine con crema di anacardi, polpette di verdure, fichi secchi e
noci (N.B.: la composizione puo variare in base alla disponibilita
stagionale).

€14

COZZE GRATINATE €7
SFORMATINO CON CRUDITE €7
E PINZIMONIO

COCCOI PRENA €35
CULURGIONES €12

Pasta ripiena con pecorino patate e menta (conditi con
olio EVO e pecorino sardo) - ca. 150 gr. la porzione

FREGOLA Al FRUTTI DI MARE €12

Fregola con arselle, cozze, gamberoni.

MALLOREDDUS ALLA
CAMPIDANESE

Salsiccia fresca, pomodoro e zafferano.

MALLOREDDUS ALLA
CARLOFORTINA

Pesto tonno e pomodorini secchi.

IMPEPATA DI COZZE

per 2 persone

EEBURGER

CHIANINA

Hamburger di Chianina, cipolle caramellate, formaggio,
salse, valeriana, pomodoro, patatine.

VEGETARIANO

Burger di verdure, pomodoro, mozzarella di bufala,
melanzane, salse, patatine.

VEGANO €95

Burger di verdure, cipolle rosse, zucchine, rucola, salse, patatine.

€12

€12

€ 18

€95

€95
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LA CUCINA

SECONDI

PESCE SPADA ALLA €15

CARLOFORTINA

Pesce spada, pomodoro, sedano, capperi, olive, vermentino sardo.

TONNO ALL'ALGHERESE €15

Trancio di tonno, sedano, cipolle rosse, vermentino sardo, alloro.

POLPO ALLA STINTINESE €15
Insalata di polpo con patate e cipolle marinate.

FRITTO DI GAMBERI €15
SCALOPPINE AL PEPE €12
VERDE, SENAPE E PANNA

Scaloppine di vitello.

TAGLIATA DI MANZO €14
FILETTO DI MAIALE €14

CON MIELE E MIRTO

Agnello, patate, cipolle, olive, vino Cannonau
cotto secondo la tradizione.

MAIALINO AL MIRTO, COTTO €100
AL FORNO, CON PATATE

4 ore di cottura secondo la tradizione,
solo su ordinazione: mezzo maialino per 4-6 persone

DESSERT

SEADA €4,5
Formaggio e miele.

ACCIULEDDI €4,5
Treccine al miele e arancia.

STRUDEL DI CARASAU €45
Mele, noci e arance avvolte in fogli di carasau.
MILLEFOGLIE DI CARASAU €45
Monoporzione con ricotta di pecora e cioccolato fondente.
SORBETTO AL LIMONE €25
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LE BEVANDE

BIRRE BIRRA ICHNUSA €3
BIRRE ARTIGIANALI €7 ANIMA SARDA
E SPECIALI Bottiglia 66 cl.
bionda/bruna/rossa Bottiglia 33 cl.
BIRRA ICHNUSA €25
BIRRA ICHNUSA €3 ANIMA SARDA
NON FILTRATA Bottiglia 33 cl.
Bottiglia 50 cl.
CANNONAU DOC €14 VERMENTINO DOC €14
SANTA MARIA LA PALMA SANTA MARIA LA PALMA
Bottiglia 75 cl. Bottiglia 75 cl.
VINO DELLA CASA A MESCITA VERMENTINO/CANNONAU €35
Al bicchiere.
COCA COLA €15 TE ALLA PESCA €2
Lattina 33 cl. Bottiglia 33 cl.
COCA COLA ZERO €15 X
TE AL LIMONE €2

Lattina 33 cl.
SPRITE
Lattina 33 cl.

€15 Bottiglia 33 ¢l

ACQUE MINERALI

ACQUA MINERALE
Bottiglia 50 cl.

LIQUORI

MIRTO
Shottino

FILU FERRO
(GRAPPA SARDA)
Shottino

RUM
Shottino

.

€1 ACQUA MINERALE €15
Bottiglia 100 cl.

€35 LIMONCELLO €35
Shottino
€35
GRAPPA €35
Shottino
€35




