Petit-déjeuner pour bien
commencer la journée :

1. Le rapide - der Schnelle 7,90 €
1 Croissant, 1 Butter, 1 Marmelade
(Wahlweise Aprikose/Erdbeere oder Kastaniencreme)
1 Heifigetrdnk nach Wahl
W/

2. Petit-déjeuner a Pavocat 12,90 €
Avocado Friihstiick (auch vegan): Croissant oder
Baguette mit Avocado, Ziegenkdse oder Hummus,
Tomaten, Rucola

3. Le réconfortant - der Seelentrister 16,90 €

1 Croissant, Baguette Scheiben, 1 Butter, 1 Marmelade
(Wahlweise: Aprikose / Erdbeere / Kastaniencreme),
Lavendelhonig, Ziegenfrischkdse, 2 franzésische
Kdse: Morbier und Comté (24 Monate gereift)

1 Heifsgetrdank nach Wahl

4. Le Francais — der Franzose 18,90 €

1 Croissant, Baguette Scheiben, 1 Butter, 2 versch.
Marmeladen (Erdbeere und Aprikose), 1
Kastaniencreme oder Lavendelhonig, 3 versch.
franzésische Kdse Sorten (Reblochon, Morbier, Comté
24 Monate gereift), 1 Heifigetrdnk nach Wahl

Et avece ¢a (und dazu) :

Croissant (auch vegan) 2 € \ﬂ

Pain au chocolat 2,20 €

Mini brioche au beurre
Mini-Butterbrioche 2,5 €

Pain au raisin Rosinenschnecke 3,20 €

Extras :

Beurre (Butter) 1 € / Créme de marron
(Kastaniencreme) 1,70 € /

Confiture (Marmelade) 1,70 € / Brot 2,90 €

Riihrei
+ mit 3 BIO Eiern 5,50€

+ Riihrei mit 3 BIO Eiern, Comté Kise, Cherry
Tomaten, Espelette Pfeffer 7,00€

Patisseries a consommer sur place
Patisseries zum vor-Ort Verzehr

Madeleine 2,90 €

Macaron 1,90 €

Eclair 3,70 €

Brownie mit Pekanniissen 3,70 €
Tarte au Ris (Reistarte) 4,90 €
Millefeuille 5,20 €

Tarte aux pommes Apfel Tarte 5,30 €
Tarte au citron Zitronen Tarte 6,70 €

A table ! Herzahftes

Panier au fromage de chevre
avec thym et miel de chataignes
Ziegenkdse-Nest, Thymian und Kastanienhonig 7 €

Panier de légumes du potager
avec salade a la sauce vinaigrette
Gemiisenest mit Salat, Vinaigrette-Sofie 12 €

Sandwich 9,50 €

+ Reblochon, Comté, Knoblauchol,

Apfel-Cidre Aufstrich, Rucola, Olivenbrot

+ Ziegenkise, kandierte Walniisse, Thymian,
Knoblauchol, Rucola, Rote-Beete Brot

¢ Getrocknete Tomaten, Oliven Aufstrich,
Ziegenfrischkase, Comté, Krauter der Provence, ¢
Rucola, Olivenbrot (auch vegan méglich mit Hummus) L

Quiche 3 fromages 14 €
avec salade a la sauce vinaigrette
3-Kdse Quiche mit Salat, Vinaigrette-Sof3e

Salade sauce vinaigrette 8,50 €
Salat mit Vinaigrette-Sofie (+ Ziegenkdise /Walniisse 2€)

Salade de betteraves, cheévre, noix

et poire 16,90 €
Salat mit Roter Beete, Ziegenkdse, Walniissen, Birne

Flammkuchen 12,90 €

- getrocknete Tomaten-Comté, Rucola

- Oliven Aufstrich Ziegenkise, Thymian

- Birne, Ziegenkise, Walniisse, Zwiebeln, Honig

Assiette apéro 13,90 € h¢

Oliven aus der Provence,
2 verschiedene Aufstriche
dazu franzosisches Brot (auch vegan méglich)

Assiette apéro fromage 19,90 €

Aperitif Teller mit Kése, 2 verschiedenen
Aufstrichen, Apfel-Cidre Aufstrich,

Oliven aus der Provence dazu franzosisches
Brot

Extras : Brot 2,90 € / Oliven 4 € /Aufstrich
3€/
Kase 12 € (Morbier, Reblochon und Comté - 24

Monate gereift), dazu Apfel-Calvados Aufstrich
und Brotkoérbchen mit Baguette Scheiben



~
5

\‘;l.cxiE & (\i

1,
5

e

chez A

MA

S
)
’9(

Boissons chaudes:
Warme Getrdanke

Unser Kaffee wird liebevoll von der Bochumer
Rosterei Rost. Art zusammengestellt

Espresso / Espresso double
2.80€/3,10€

Espresso macchiato /
Espresso double macchiato
3,20€/3,50€

Café americano
3,20 € + Milch 0,40 €

Cappuccino / Cappuccino double
3,80€ /4,20€

Latte Macchiato / Café au lait
Kakao / Mocaccino

4,50 €
Babyccino (aufgeschdaumte Milch) 2,50 €

Matcha Latte / mit Honig
5,20 € / 5,50€

Himbeer Matcha Latte
(auch als Iced Getrank moglich) 6 €

Ausgelesene Tees
3,90 €

Von der Tee Marie in Bochum

Extras fiir Kaffee und Tee
Hafermilch + 0,40 €
Schuf3 Monin Sirup

(Haselnuss oder Karamell) + 0,40 €

Lavendelhonig + 0,60 €

Sahne + 0,80 €
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Boissons froides:

kalte Getranke

La Mortuacienne :

Limonade francaise
Mandarine/Zitrone/Orange/Grapefruit/Granatapfel

0,331/ 4,50 €

BIO Safte (Nektar)
0,251 /5,50 €
Als Schorle 7,20 €
(mit Mineralwasser 0,25 | Medium)

Mineralwasser Medium
0,251 /3,50€ /0,751 /7,90 €

Sirop

grenadine, menthe, violette, lavande, thym
0,33l

2,90 € / als diabolo (mit Limo) 3,90 €

Alkoholfreie Cocktails:
+ Gambetta - Limonade 6€

Krduter Sirup aus der Provence mit Karamellnoten
dazu Limonade 0,2 1

+ Promenade dans les bois 6 €

»,Waldspaziergang“
Grenadine Sirup, Waldbeeren und Limonade 0,2
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Boissons alcoolisées:
Alkoholische Getrdnke

Weine

Glas 0,114,50 €
Glas (auch Schorle) 0,216 €
Flasche 0,751 25 €
Schaumwein
Glas0,115€
Glas0,217€
Flasche 30 €
Cidre

Kleine Flasche 0,3318 €
Flasche 0,75116 €

Bier

Rothaus Tannenzapfle Pils
0,331 3,80 €

Apéritifs / Cocktails / Digestifs

Pastis Henri Bardouin
4 cl mit Wasser

5,90 €

Pastis ile de Ré

4 cl mit Wasser

5,90 €

Calvados Pays d’Auge Hors d’Age
Manoir de Grandouet 4 ¢l

4,90 €
Kir

Creme de Cassis mit Weiffwein
0,21

7,90 €

Gin & Tonic (Citadelle Ferrand) 0,21
7€

Lillet Fruits des Bois
(mit Tonic und Waldbeeren) 0,2 1

7€

L’ulthyme
Crémant-Farigoule (Thymian Schnaps) 0,21
7,90 €



