
RISTORANTE

PRIMI PIATTI
Risotto Alla Milanese con Midollo di Ossobuco 

Risotto Con Punte di Asparagi e Croccante di Bresaola

Risotto Alla Pescatora

Orecchiette Alle Cime di Rapa

Tagliolini con Carciofi, Grana e Bottarga

Tagliatelle con Porcini, Gambero Rosso e Stracciatella *** 

Spaghetti alla Chitarra con Scampi e Fiori di Zucca***

Garganelli con Vongole, Melanzane e Olive Taggiasche

Scialatielli Con Aragosta***

Scialatielli Allo Scoglio*** 

€ 20,00

€ 13,00

€ 13,00

€ 10,00

€ 15,00

€ 17,00

€ 17,00

€ 16,00

€ 16,00

€ 25,00

ANTIPASTI
Culatello di Zibello D.O.P.

Tagliere di Salumi Nostrani (Min 2 pers)

Tagliere di Formaggi Stagionati (Min 2 pers)  

Tagliere di Pesce Affumicato servito con Pan Brioche (Min 2 pers)  

Tartare di Tonno Pinna Gialla con Bufala D.O.P. e pomodorino Confit

Caprese di Melanzane e Bufala D.O.P. al profumo di Basilico

Tortino di Patate Concassè di Pomodoro e Basilico 

Tortino di Patate Con Zola e Guanciale Croccante

Piovra con Crema di Patate all’Aceto Balsamico

Misto Gratinato di Pesce *** 

Carpaccio di Ricciola alla Vinaigrette con Scaglie di Tartufo

€ 14,00

€ 22,00

€ 20,00

€ 18,00

€ 20,00

€ 12,00

€ 10,00

€ 12,00

€ 16,00

€ 16,00

€ 16,00

MENU

***

Le pietanze contrassegnate da asterisco, potrebbero avere alcuni ingredienti congelati



RISTORANTE

CONTORNI
Soufflé di Patate e Zucchine su Letto di Crema di Pomodoro 

Patate Pasta Gialla al Forno

Trevisana con Guanciale alla Griglia

Misto di Verdure di Stagione Grigliate 

Insalata Mista di Stagione

€ 5,00

€ 5,00

€ 5,00

€ 6,00

€ 5,00

SECONDI PIATTI
Costata di Cavallo Alla Griglia

Tagliata di Cavallo con Rucola e Grana

Fiorentina di Chianina alla Griglia 

Filetto di Manzo Lardellato in Crema di Zola e Noci

Tagliata di Scottona a Piacere 

Cotoletta alla Milanese 

Gran Fritto di Pesce con Verdure Croccanti***

Catalana di Pesce Misto***

Grigliata Mista di Pesce*** 

Tagliata di Ricciola con Porcini e Pistacchio *** 

€ 20,00

€ 18,00

      € 70,00 al kg

€ 22,00

€ 18,00

€ 18,00

€ 20,00

€ 25,00

€ 20,00

€ 22,00

RISTORANTE Ristorante My Heart 2 Gluten Free

Via Plinio, 72, 20129 Milano (MI)

3801218899

***

Le pietanze contrassegnate da asterisco, potrebbero avere alcuni ingredienti congelati


