RAVINTOLA

Kylpylahotelli Kunnonpaikka

Keittiomestari suosittelee ¢ Chef’'s Menu

MENU |

Kuohkea sellerikeitto, savuporoa (@)

Paahdettua hapanjuurileipdd & kirnuvoita

Velvety Cellery Soup, Smoked Reindeer
Toasted sourdough & churned butter
==

Grillattua siikaa, fenkoli-voikastiketta ()
Tillivoissa paistettua perunaa, porkkanapyreetd,
paahdettua broccolinia & karamellisoitua palsternakkaa
Grilled Whitefish, Fennel Butter Sauce

Potatoes fried in dill butter, carrot purée, roasted broccolini
& caramelised parsnip

==

Porkkanakakku,
vanilja-mascarponevaahtoa o
Omenakompottia, paahdettua pekaanipdhkindgd

Carrot Cake, Vanilla Mascarpone Cream
Apple compote, roasted pecans

50,00 €

MENU II

Kunnon Smérrebréd @@

Paahdettua saaristolaisleipdd, Lapin tulisavulohta,
pikkeloityé kurkkua, graavilohta, sitrusjogurttia &
chilimarinoituja katkarapuja

Kunnon Smérrebréd

Toasted archipelago bread, flame-smoked salmon,
pickled cucumber, cured salmon, citrus yoghurt
& chilli-marinated prawns

==

Grillattu naudan ulkofileepihvi,
savuviski-pippurikastike (@)
Grillattu kotimainen naudan ulkofileepihvi 180 g,

paistettua osterivinokasta, neulapapua & karamellisoitua
palsternakkaa, lohkoperunoita

Grilled Sirloin Steak, Smoky Whisky Pepper Sauce

Grilled Finnish sirloin (180 g), sautéed oyster mushroom,
green beans & caramelised parsnip, potato wedges

==

Mokka creme caramel,
marinoitua vadelmaa & mustikkaa (DO
Paahdettua valkosuklaata

Mocha Créeme Caramel,
Marinated Raspberries & Blueberries
Roasted white chocolate

52,90 €

= vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
= laktoositon « lactose-free @ qluleennon erikseen
« gluten-free on request

=maidoton « dairy-free =vegaani « vegan

=~ =] 1=

= Kasvis « vegetarian
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A LA CARTE

Alkuruoat
Starters

"Kukaan ei rakasta vilpittmdmmin kuin se, joka rakastaa ruokaa.

”

George Bernard Shaw, brittildinen ndytelmdkirjailija

Kuohkea sellerikeitto, savuporoa 12,50 €

Velvety Cellery Soup, Smoked Reindeer
00

Paahdettua hapanjuurileipdd & kirnuvoita
EN Toasted sourdough & churned butter
Kunnon Smorrebrod 14,50 €
Kunnon Smérrebréd

Paahdettua saaristolaisleipdd, Lapin tulisavulohta,
pikkeldityd kurkkua, graavilohta, sitrusjogurttia &
chilimarinoituja katkarapuja

EN Toasted archipelago bread, Lappish flame-smoked
salmon, pickled cucumber, cured salmon, citrus yoghurt &
chilli-marinated prawns

Leipdjuustosalaatti

& marinoituja karpaloita
Traditional Bread Cheese Salad
with Marinated Cranberries

13,00 €

Kevyesti paistettua leipdjuustoaq, pinaatti-rucola-
frisée-salaattia, marinoitua karpaloa, grillattua
paprikaa, kurkkua, luumutomaatteja & paahdettua
pekaanipdhkindgd

EN | ightly fried traditional Finnish bread cheese, spinach-
rocket—frisée salad, marinated cranberries, grilled pepper,
cucumber, plum tomatoes & roasted pecans

Keittiomestarin focaccialeipdd
& kirnuvoita
Chef’s focaccia & churned butter

4,50 €

m = vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
0 = laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen

« gluten-free on request
0 =maidoton « dairy-free

= Kasvis « vegetarian

=vegaani « vegan
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Padruoat

Main Courses

‘Jos useammat meistd pitdisivéit suuremmassa arvossa
ruokaa ja huvia ja laulua kuin kulta-aarteita, olisi maailma hauskempi paikka.”

J.R.R. Tolkien, englantilainen kirjailija

Sienirisotto, paistettua
osterivinokasta & parmesaania
Mushroom Risotto with Fried Oyster
Mushroom & Parmesan

24,00 €

Pikkeloityd kantarellia

EN Pickled chanterelles

Grillattua siikaa,
fenkoli-voikastiketta
Grilled Whitefish, Fennel Butter Sauce

31,00 €

Tillivoissa paistettua perunaa, porkkanapyreetd,
paahdettua broccolinia & karamellisoitua palsternakkaa

EN Potatoes fried in dill butter, carrot purée, roasted
broccolini & caramelised parsnip

Naudan ylikypsda Hanger Steak,
portviinikastiketta 29,50 €
Slow-cooked Hanger Steak, Port Wine Sauce

Porkkanapyreetd, paistettuja sienid & broccolinia,
lohkoperunoita

EN Carrot purée, sautéed mushrooms & broccolini,
potato wedges

Grillattu naudan ulkofileepihvi,
savuviski-pippurikastike 31,00 €
Grilled Sirloin Steak, Smoky Whisky Pepper Sauce

Grillattu kotimainen naudan ulkofileepihvi 180 g,
paistettua porkkanaa, neulapapua
& karamellisoitua palsternakkaa, lohkoperunoita

EN Grilled Finnish sirloin (180 g), sautéed carrots,
green beans & caramelised parsnip, potato wedges

Paistettua kananpoikaa,
viikuna-balsamicokastiketta
Pan-Fried Chicken, Fig Balsamic Sauce

26,50 €

Sienirisottoa, paahdettua porkkanaa & neulapapua

EN Mushroom risotto, roasted carrot & green beans

m = vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
0 = laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen

« gluten-free on request
0 =maidoton « dairy-free

= Kasvis « vegetarian

=vegaani « vegan

Kylpylahotelli Kunnonpaikka « Jokiharjuntie 3, 70910 Vuorela « kunnonpaikka.com « ravintola@kunnonpaikka.com « 010 208 7281



Lasten menu

Kids’ menu

"Nyt mind olen syényt ja ajatellut ja nyt minusta alkaa tuntua,
ettd asiat rupeavat selvibmdadn.”

Muumipeikko, kirjasta Muumipeikko ja pyrstotdhti (1946)

Paistettua lohta,
sitruunamajoneesia
Pan-Fried Salmon with Lemon Mayonnaise

13,90 €

Perunamuusia, paahdettuja kasviksia & vesimelonia
EN Mashed potatoes, roasted vegetables & watermelon

Kunnon lehtipihvi, maustevoita 15,90 €

Kids’ Minute Steak with Herb Butter

Kotimaista naudan ulkofileetd, paahdettuja kasviksia,
maalaisranskalaisia, ketsuppia & vesimelonia

EN Finnish sirloin, roasted vegetables, rustic fries,
ketchup & watermelon

Lasten burger 13,90 €
Kids’ Burger

Naudan burgerpihvi, majoneesia, cheddarjuustoa,
tomaattia, salaattia, maalaisranskalaisia & ketsuppia

EN Beef burger patty, mayonnaise, Cheddar cheese, tomato,
lettuce, rustic fries & ketchup

Lasten herlkkukori
Kids’ Treat Basket

13,90 €

Crispykanaa, nakkeja, lihapullia, maalaisranskalaisia,
majoneesia, ketsuppia, vesimelonia

EN Crispy chicken, sausages, meatballs, rustic fries,
mayonnaise, ketchup & watermelon

Kunnon jadteloannos 6,90 €

Kunnon Ice Cream

Mansikka- ja vaniljajadteldd, suklaakastiketta,
irtokarkkeja & tikkari

EN Strawberry & vanilla ice cream, chocolate sauce,
sweets & lollipop

= vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
= laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen
« gluten-free on request

=maidoton « dairy-free =vegaani « vegan

== [ 1=

= Kasvis « vegetarian
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Jalkiruoat

Desserts

"Sisimpdni suorastaan kiljuu kahvia!”

Muumipappa

Mokka creme caramel,

marinoitua vadelmaa & mustikkaa 12,00 €
Mocha Creme Caramel With Marinated
Raspberries & Blueberries

Paahdettua valkosuklaata
EN Roasted white chocolate

Porkkanakakku, vanilja-
mascarponevaahtoa 12,00 €
Carrot Cake With Vanilla Mascarpone Cream

Omenakompottia & paahdettua pekaanipdhkindd
EN Apple compote & roasted pecans

Valikoima juustoja,
omenahilloketta
Selection of Cheeses with Apple Compote

12,00 €

Aura Gold -juusto, Keisarinna kristallinen gouda, Brie-
juusto, siemenndkkdrid & paahdettua pekaanipdhkindgd
EN Aura Gold, Keisarinna crystalline Gouda, Brie, seed
crispbread & roasted pecans

Jdatelot & sorbetti 5,90 € /pallo
Ice Cream & Sorbet 5,90 € /scoop

Valitse yksi vaihtoehdoista:

Jadatelo: vanilja Y%, mansikka YS, suklaa S,
rommi-rusina ¢, lakritsi “¢ Fazer Tutti Frutti »¢
Sorbetti: Mansikka v

Sekd valitse yksi kastike: mansikkakastike -,
suklaakastike Y%, kinuskikastike ¢

EN Choose one option:

Ice Cream: vanilla “S, strawberry “¢, chocolate “¢
rum & raisin “S, licorice S, Fazer Tutti Frutti -
Sorbet: Strawberry v

Also choose one sauce: Strawberry sauce S,
chocolate sauce S, caramel sauce ¢

ERIKOISKAHVIT

Specialty coffee
Cappuccino 3,80€
Voimakas espressso lédmpimdn vaahdotetun maidon kera

EN Strong espresso with warm, steamed milk
Vanilja Cappuccino 3,80 €
Vanilla Cappuccino

Voimakas vaniljan arominen espresso,
ldmpim¢én vaahdotetun maidon kera

EN Strong espresso, vanilla aroma, steamed milk

Caffe Latte 4,00 €

Erittdin voimakas espresso, tarjotaan korkeassa lasissa
vaahdotetun maidon kera

EN Intense espresso, steamed milk in a tall glass

Espresso 3,00€
Tupla Espresso 4,00 €
Double Espresso

Caffée Mocha 4,90 €

Sama kuin Caffe Latte, jonka pohjalla suklaata ja pddlla
kermavaahtoa

EN Same as Caffe Latte, but with chocolate, and topped with
whipped cream

= vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
= laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen
« gluten-free on request

=maidoton « dairy-free =vegaani « vegan

=~ =] 1=

= Kasvis « vegetarian
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Kunnonpaikka

BISTRO

"Aitoa makua, aitoa asennetta!”

Bistron Burgerit & Spesiaalit
Bistro Burgers & Specials

Chef Tony’s Premium Burger 0o 24,50 €

Briossisdmpyld, 2 x 100g naudan tdyslihapihvid,
cheddarjuustoa, pekonia, jalapefiomajoneesia,
karamellisoitua sipulia, suolakurkkua, tomaattia, rapeaa
salaattia

EN Brioche bun, 2 x 100g full-beef patties, cheddar cheese,
bacon, jalaperio mayo, caramelized onion, pickled cucumber,
tomato, lettuce

Smash Burger 0o 23,00 €

Briossisdmpyld, 2 x 80g naudan smash-pihvid,
cheddarjuustoa, savuchiliaiolia, tomaattia, pikkeldityd
kurkkua, rapeaa salaattia

EN Brioche bun, 2 x 80g smashed beef patties, cheddar
cheese, smoked chili aioli, tomato, pickled cucumber, lettuce

Crispy Chicken Burger 0o 23,00 €

Briossisdmpyld, crispy kanaa, jalapeiomajoneesia,
coleslaw-salaattia, pikkeldityd kurkkua, tomaattia,
karamellisoitua sipulia

EN Brioche bun, crispy fried chicken, jalapefio mayo, coleslaw,
pickled cucumber, tomato, caramelized onion

Garden Glow Burger 0o 23,00 €

Briossisdmpuyld, grillattua halloumia ja kesdkurpitsaa,
vihredd pestoa, herneaiolia, tomaattia, salaattia,
karamellisoitua sipulia

EN Brioche bun, grilled halloumi and zucchini, green pesto,
pea aioli, tomato, lettuce, caramelized onion

Gluteenittomat burgerit kysy erikseen henkil6kunnalta.
For gluten-free burgers ask staff.

Kaikki burgerit, valitse lisuke:
Maalaisranskalaiset 0@, bataattiranskalaiset 00
tai meloni—vihersalaattiam

All burgers, choose side dish:

Steak fries 0@, sweet potato fries 0@,
or melon mixed salad ODG

Dipit ¢ Dips 2,50 €
Valkosipuliagiolia 0@, savuchiliaiolia W,
jalapefiomajoneesia 00,

chipotle-ranch majoneesia 00

Garlic aioli 06, smoked chili aioli 00,
jalapeiio mayonnaise 0@
chipotle Ranch mayonnaise 00

Kunnon grilliherkuttelijan lankku 26,90 €

Kunnon Grill Lover’s Platter

00

Naudan ylikypséd Hanger Steakia savu-BBQ-
kastikkeella, crispy chicken & savuchiliaiolia, Evésmiesten
Andouille-makkaraa & aiolia, coleslaw-salaattia, Aura
Gold -juustoa & omenahilloketta

EN Slow-cooked hanger steak with smoky BBQ sauce,
crispy chicken & smoked chilli aioli, Evésmiesten Andouille
sausage & aioli, coleslaw, Aura Gold cheese & apple
compote

= vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
= laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen
« gluten-free on request

=maidoton « dairy-free =vegaani « vegan

=~ =] 1=

= Kasvis « vegetarian
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Bistron pizzat
Bistro Pizzas

"Pizza tekee kaiken mahdolliseksi.”

Henry Rollins, yhdysvaltalainen laulaja

Vege (v ) 15,90 €

Talon tomaattikastiketta, vegaanijuustoa, pulled vegoa,
parsaa, punasipulia ja rucolaa

EN House tomato sauce, vegan cheese, pulled veg protein,
green asparagus, red onion, and rocket

Seaside @ 1790 €

Mozzarella-goudajuustoa, kylmdsavulohta, parsaa,
kapriksia, punasipulia ja sitrusaiolia

EN Mozzarella & gouda mix, cold-smoked salmon,
asparagus, capers, red onion, and citrus aioli

Pork Perfect @ 16,90 €

Talon tomaattikastiketta, mozzarella-goudajuustoaq,
kinkkua, sinihomejuustoa, ananasta ja rucolaa

EN House tomato sauce, mozzarella & gouda mix, ham, blue
cheese, pineapple, and rocket

16,90 €

Talon tomaattikastiketta, mozzarella-goudajuustoa,

Opera Special 0o

kinkkua, salamia, tonnikalaa ja rucolaa

EN House tomato sauce, mozzarella & gouda mix, ham,
salami, tuna, and rocket

17,90 €

Talon tomaattikastiketta, pizzajuustoa, mozzarella di

Parma Mozzarella @

Bufala, kirsikkatomaattia ja rucolaa

EN House tomato sauce, pizza cheese, mozzarella di Bufala,
cherry tomatoes, and rocket

Grilled Chicken ®

16,90 €

Talon tomaattikastiketta, mozzarellao-goudajuustoa,

grillattua kananpoikaa, punasipulia, paprikaa, aiolia ja
rucolaa

EN House tomato sauce, mozzarella & gouda mix, grilled
chicken, red onion, bell pepper, aioli, and rocket

Chicken Nacho @ 16,90 €

Mexicana-kastiketta, mozzarella-goudajuustoa,
grillattua kananpoikaa, paprikaa, nachoja ja jalapeiio-
majoneesia

EN Mexicana sauce, mozzarella & gouda mix, grilled chicken,
bell pepper, nachos, and jalapefio mayo

Fantasia 18,90 €

Fantasia sisdltéd talon tomaattikastikkeen, ja
mozzarella-goudajuuston tai vegaanijuuston.
Valitse neljd tdytettd.

EN Fantasia includes house tomato sauce, and mozzarella
& gouda mix or vegan cheese. Choose four toppings.

Tdytteet:

Kylmdsavulohi, katkarapu, tonnikala, kinkku, salami,
parmankinkku, grillattu kana, pulled vego, sinihomejuusto,
mozzarella di Bufala, pizzajuustoraaste, paprika, parsa,
kapris, kirsikkatomaatti, ananas, punasipuli, oliivi, rucola, aioli,
jalapeenomajoneesi.

EN Toppings:

Cold-smoked salmon, prawn, tuna, ham, salami, parma ham, grilled
chicken, pulled vego, blue cheese, Mozzarella di Bufala, grated pizza
cheese, bell pepper, asparagus, capers, cherry tomato, pineapple,
red onion, olive, rocket, aiolj, jalapefio mayo.

Gluteeniton pizza kysy erikseen henkilékunnalta.
For gluten-free pizza ask staff.

= vdhalaktoosinen « low-lactose e = gluteeniton « gluten-free
= laktoositon « lactose-free @ = gluteeniton erikseen
« gluten-free on request

=maidoton « dairy-free =vegaani « vegan

=~ =] 1=

= Kasvis « vegetarian
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