MEDINIS

LA CUCINA ITALIANA

MENU



BRI | MEDINIS

GAETANO MEDINTI:
VOM ,SPEISEWIRT* ZUM
+OBERHOFKUCHENMEISTER*“

Das Restaurant MEDINIS stellt sich ganz in die Tradition seines Namensgebers,
der nicht nur flr eine hervorragende Klche steht, sondern auch ein groBartiger Gastgeber war:
Gaetano Medini, von allen nur Gustav genannt, war als Italiener an der Ostsee vor Uber
200 Jahren nicht nur eine seltene Erscheinung. Der Mailander bewirtschaftete ab 1813
auch gleich mehrere Lokalitaten in der Residenzstadt ,Dobberan®, darunter der heutige
,WeilBe Pavillon“ und das Restaurant , Friedrich Franz-Palais“ am Kamp, bevor er 1827

auch am ,Heiligen Damm® gastronomisch tatig wurde - natUrlich auf Gehei3 von Friedrich Franz .
Das internationale Kichenteam vom Restaurant MEDINIS, will seinen Gasten aus Nah und Fern
nur das Beste bieten. Und dem Ruf Gaetano Medinis nacheifern, den der Gro3herzog zum Dank

zum ,,Oberhofklichenmeister” ernannte.

1857 fand er in Bad Doberan seine letzte Ruhe: An der &stlichen Klostermauer

steht noch heute sein groBer schlichter Grabstein.

HEILIGENDAMM



GUT VORDER BOLLHAGEN

MECKLENBURG-VORPOMMERN

BIO-SPITZENPRODUKTE VON
GUT VORDER BOLLLHAGEN

Im MEDINIS sind die Zutaten nicht nur in héchster Qualitat verarbeitet, frisch und hausgemacht.
Sie stammen auch Uberwiegend vom mehrfach ausgezeichneten , Gut Vorder Bollhagen®,

das Familie Jagdfeld zu einem deutschlandweiten Vorzeigebetrieb der Bio-Landwirtschaft entwickelt hat.

Das Gut Vorder Bollhagen liegt landschaftlich reizvoll direkt an der mecklenburgischen OstseekUlste unweit
von Heiligendamm und ist ein landwirtschaftlicher Betrieb, der mit ékologischen Methoden Marktfrichte
sowie Speise- und Pflanzkartoffeln anbaut und seine Tiere wie etwa Rinder, Kalber, Hihner, Enten und Gan-
se artgerecht halt. Seine eigenen Bio-Erzeugnisse wie auch ergdnzende Bio-Lebensmittel, die Uberwiegend
aus der Region stammen, bietet der Hof zum Kauf an. Das ehemalige Taubenhaus wurde daflr zu einem
Hofladen umgestaltet, um den Besuchern das breite Bio-Angebot des Guts prasentieren zu kénnen -

und das in einem gemutlichen, rustikalen Ambiente.

Lassen Sie sich von unserer Auswahl von Gerichten, zubereitet mit frischen Bio-Produkten
vom Vorzeigebetrieb GUT VORDER BOLLHAGEN inspirieren:

{) CARPACCIO DI MANZO ALLA “MEDINIS“ * | 21 EUR %4712
Rindercarpaccio, Senfsauce, Rucola, Parmesan

0 VITELLO TONNATO | 22 EUR 27
Kalbfleisch mit Thunfischsauce

Q) PAPPARDELLE FATTE IN CASA CON RAGU ALLA BOLOGNESE* | 24 EUR "4.5.7.9
Hausgemachte Pappardelle Bolognese

{) RAVIOLI DI OSSOBUCO SUGO DI VITELLO E MIDOLLO | 28 EUR +457%°
Ravioli gefullt mit Ossobuco, Kalbssauce und Knochenmark

O FILETTO DI MANZO ALLA GRIGLIA / AL PEPE VERDE* | 39 EUR #”
Rinderfilet vom Grill oder mit griner Pfeffersauce

@ PURE DI PATATE BIO/CON TARTUFO NERO * | 8/15 EUR #
Kartoffelptiree / mit schwarzem Triffel

TIRAMISU CLASSICO | 10 EUR *#°



ANTIPASTI - VORSPEISEN

O INSALATA DI BOSCO’
Waldsalat: Marinierte Pilze, Fenchel mit Ingwer, Himbeeren und gebackenem Lauch
Forest salad: Marinated mushrooms, fennel with ginger, raspberry and fried leeks

BURRATA PUGLIESE D.O.P CON POMODORINI E ACETO BALSAMICO DI MODENA 47

Burrata aus Apulien, Kirschtomaten und Balsamico-Essig aus Modena
Burrata from Puglia, cherry tomatoes and Modena balsamic vinegar

{) CARPACCIO DI MANZO ALLA “MEDINIS* * 147,12
Rindercarpaccio, Senfsauce, Rucola, Parmesan
Beef carpaccio, mustard sauce, rocket, parmesan

O VITELLO TONNATO *>7
Kalbfleisch mit Thunfischsauce
Veal, tuna sauce

INSALATA DI POLPO 27
Gegrillter Oktopus, Kartoffeln, Cherrytomaten, rote Zwiebeln und schwarze Oliven
Grilled octopus salad, potatoes, cherry tomatoes, red onions and black olive

PRIMI PIATTI - ERSTER GANG

@ TROFIE AL PESTO CON PATATE E FAGIOLINI* 2™
Trofie mit Basilikumpesto, Kartoffeln und griinen Bohnen
Trofie with basil pesto, potatoes and french beans

O PAPPARDELLE FATTE IN CASA CON RAGU ALLA BOLOGNESE*"4.57.9
Hausgemachte Pappardelle Bolognese
Homemade pappardelle with Bolognese sauce

O RAVIOLI DI OSSOBUCO SUGO DI VITELLO E MIDOLLO %4579
Ravioli geflllt mit Ossobuco, Kalbssauce und Knochenmark
Ravioli filled with ossobuco, veal sauce and marrow

LINGUINE DI GRAGNANO AL LIMONE, BURRATA E TARTARE DI ASTICE *>*7°
Linguine aus Gragnano mit Zitrone, Burrata und Hummer Tartar
Linguine from Gragnano with lemon, burrata and lobster tartare

18 EUR

20 EUR

21 EUR

22 EUR

22 EUR

20 EUR

24 EUR

28 EUR

34 EUR



SECONDI - HAUPTGANG

O MELANZANE ALLA PARMIGIANA *7°
Aubergine mit Parmesan
Eggplant with parmesan

PESCATO DEL GIORNO CON SALSA ALLA MEDITERRANEA 27
Fischfilet des Tages mit mediterraner Sauce
Fish fillet of the day with mediterranean sauce

SOGLIOLA ARROSTITA CON SALSA AL BURRO E LIMONE 242
Gebratene Seezunge mit Butter und Zitronensauce
Roasted sole with butter and lemon sauce

@) COSTOLETTA DI VITELLO CON BURRO E SALVIA 47°
Kalbskotelett mit Butter und Salbei
Veal chop with butter and sage

O FILETTO DI MANZO ALLA GRIGLIA / AL PEPE VERDE* *’
Rinderfilet vom Grill oder mit griner Pfeffersauce
Grilled beef fillet or with green pepper sauce

CONTORNI - BEILAGEN

{) ZUCCHINE FRITTE**?°
Frittierte Zucchini
Deep-fried zucchini

@ BROCCOLI PICCANTI
Wilder Brokkoli mit Ingwer und Chili
Wild broccoli with ginger and chili

@O VERDURE BIO DI STAGIONE
Saisonales Gemuse
Seasonal vegatables

@ PURE DI PATATE BIO/CON TARTUFO NERO * *
Kartoffelptiree / mit schwarzem Triffel
Mashed potatoes / with black truffle

19 EUR

32 EUR

38 EUR

34 EUR

39 EUR

8 EUR

8 EUR

8 EUR

8/15 EUR



PI1Z7E - P1Z.7ZA

BUFALA 479 22 EUR
Tomatensauce, D.O.P. Buffelmozzarella, Basilikum
Tomato sauce, D.O.P. buffalo mozzarella, basil

MEDINIS* 4.7.9.11 22 EUR
Gorgonzola, Fior di Latte Mozzarella, Birne und WalnUsse
Gorgonzola, fior di latte mozzarella, pear, walnut

PARMA %72 27 EUR
Parmaschinken, Tomatensauce, Fior di Latte Mozzarella, Rucola und gehobelter Parmesan
Parma ham, tomato sauce, fior di latte mozzarella, rocket and parmesan

TARTUFO 47° 31EUR
Ricotta, Fior di Latte Mozzarella, schwarzer Triuffel
Ricotta cheese, fior di latte mozzarella, black truffle

MENU ’ BAMBINI - KINDER MENU

GNOCCHI O PENNE AL POMODORO "4 7.9 10 EUR
Gnocchi oder Penne mit Tomatensauce
Gnocchi or penne with tomato sauce

PI1ZZA MARGHERITA 479 12 EUR
Tomatensauce, Fior di Latte Mozzarella, Basilikum
Tomato sauce, Fior di latte mozzarella, basil

MILANESE DI POLLO CON PATATINE FRITTE * *?° 18 EUR
Hahnchenschnitzel nach Mailander Art mit Pommes Frites
Chicken Milanese with fries

PURE DI PATATE* 4 8 EUR
KartoffelpUree
Mashed potatoes



DOLCI - DESSERT

TIRAMISU CLASSICO 4.9 10 EUR

MOUSSE AL CIOCCOLATO FONDENTE E CREMOSO E SORBETTO AL LAMPONE "4 ?° 10 EUR
Zartbitter-Schokoladenmousse mit Himbeer Sorbet
70% dark chocolate mousse and raspberry sorbet

CREMA LEGGERA AL PASSION FRUIT E YOGURT CARAMELLO SALATO E MERINGA "4 10 EUR
Passionsfrucht- Joghurt- Tortchen geflllt mit salzigem Karamell und Baiser
Light cream with passion fruit, yogurt, salted caramel and meringue

SELEZIONE DI GELATI E SORBETTI 47 5EUR
Auswahl an Eiscreme und Sorbet pro Kugel

Himbeere, Zitrone, Creme, Schokolade

Selection of ice creams and sorbets per scoop

Raspberry, lemon, cream, chocolate

SELEZIONE DI FORMAGGI ITALIANI CON MOSTARDE DI FRUTTA 412 19 EUR
Auswahl an italienischen Kasesorten, Senffriichte
Selection of Italian cheeses with fruit mustards

Dessertwein- Empfehlung:

2018 MUSCAT DE BEAUMES DE VENISE "SWEET DENTILLES"

Muscat

Chateau Redortier | Beaumes de Venise 0,051 7EUR

1 Eier | Eggs 2 Fisch|Fish 3 Krebstiere | Crustaceans 4 Milch | Milk Products 5 Sellerie | Cellery 6 Sesamsamen | Sesame Seed
7 Schwefeloxid & Sulphite | Sulphur Oxides & Sulphites 8 Erdnusse | Peanuts 9 Glutenhaltiges Getreide | Gluten 10 Lupine | Lupin
11 Schalenfriichte | Peel Fruits 12 Senf | Mustard 13 Sojabohnen | Soybeans 14 Weichtiere | Molluscs

o mit Bio-Fleisch / Bio-GemUse hergestellte Gerichte | made with organic vegetables / organic meat

* Zubereitet mit ausgesuchten Bio-Produkten vom GUT VORDER BOLLHAGEN. Wir informieren Sie gerne.
* Made with selected organic products from GUT VORDER BOLLHAGEN. We would be happy to advise you.



