
menù



sautÉ di cozze 1-4-14 € 13

Canestrelli sfumati al vino  € 15

Gamberi saltati con julienne di verdure 

4-14

€ 16

paccheri al ragu di ricciola 1-3-4-9

€ 20spaghetti vongole e bottarga di muggine 1-4-14

Antipasti

Primi

pesca dal banco (con il suo contorno) 2-4-14 € 24

trancio di ricciola, cuore di lattuga, salsa all’ace 4

€ 25

€ 25

Polpo croccante, cicoria ripassata, hummus di ceci
e pomodorino secco 4-11-14

Secondi

€ 7Verdure di stagione

€ 7friggitelli fritti 

Contorni
€ 7

Tartare di salmone* accompagnata da salsa di soia e olio al sesamo 4-6-11

Tartare di orata* accompagnata da OLIO, LIMONE E ZENZERO 4 € 15

Tartare di ricciola* accompagnata da olio sale e pepe 4 € 19

Tartare
€ 15

Fritti con farina di riso e farina di grano saraceno
Frittura di pesciolini 4

Frittura di chuparones 4-14 € 18

Frittura di calamari e gamberi 2-4-14

frittura di calamari 4-14

frittura della casa 2-4-14

€ 20

€ 16

€ 20

€ 20

Riccioli di calamaro, erbette colorate 
e vinaigrette al lampone

2-4

€ 16

€ 20

Fish & chips 4 € 18

Tris di tartare: salmone / orata / ricciola* e relative salse 4-6-11 € 22

4-14

Patate rustiche fritte 

€ 20Tonnarelli di pasta fresca con crema alla cacio e pepe con 
emulsione ai ricci di mare 1-2-4-7-14



Dessert
a seconda del pescato 3-7 € 6

sorbetto 7 € 4

Scampo da crudo* (al pezzo) 2

€ 7

Ostriche Fine de Claire (al pezzo) 14

Gambero rosso* (al pezzo) 2

Gamberi e scampi
€ 5

Ostriche
€ 4

Marechiaro* (PLaTEAU CON tris di tartare CONDITE e crostacei) 2-4-6-11

Marecrudo* (PLaTEAU CON tris di tartare CONDITE, ostriche e crostacei) 2-4-6-11-14

€ 45

€ 55

Special

Le Bevande e i Drink
acqua naturale o frizzante € 2

coca cola/ coca cola zero / sprite/ fanta € 4

€ 4tè al limone/ pesca

€ 2caffè

€ 5amaro

Le Birre
peroni nastro azzurro alla spina piccola € 5

€ 7SPRITZ aperol o campari

€ 8gin tonic

€ 13gin tonic premium

Ostriche Gillardeau (al pezzo) 14 € 6

7 € 5

peroni nastro azzurro alla spina media € 7

L’elenco completo degli allergeni è riportato in ultima pagina

coperto e festivi (cad) 

Raffo 33 cl. (Bottiglia)

€ 6asahi 33 cl. (Bottiglia)

€ 5

€ 6Peroni cruda 33 cl. (Bottiglia)

€ 6Peroni senza glutine 33 cl. (Bottiglia)

€ 3



# ALLERGENE ESEMPI

1 GLUTINE
cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati 

e derivati

2 CROSTACEI E DERIVATI
sia quelli marini che d’acqua dolce: gamberi, scampi, aragoste, 

granchi, paguri e simili

3 UOVA E DERIVATI
tutti i prodotti composti con uova, anche in parte minima. Tra 
le più comuni: maionese, frittata, emulsionanti, pasta all’uovo, 

biscotti e torte anche salate, gelati e creme ecc

4 Pesce e derivati
Tutti quei prodotti alimentari che si compongono di pesce, anche 

se in piccole percentuali

5 Arachidi e derivati
snack confezionati, creme e condimenti in cui vi sia anche in 

piccole dosi

6 SOIA e derivati latte, tofu, spaghetti, etc.

7 LATTE e derivati
yogurt, biscotti e torte, gelato e creme varie. 

Ogni prodotto in cui viene usato il latte

8
FRUTTA A GUSCIO 

e derivati
tutti i prodotti che includono: mandorle, nocciole, noci comuni, 
noci di acagiù, noci pecan e del Brasile e Queensland, pistacchi

9 SEDANO e derivati
presente in pezzi ma pure all’interno di preparati per zuppe, 

salse e concentrati vegetali

10 SENAPE e derivati
si può trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostar-

da

11
SEMI DI SESAMO 

e derivati
oltre ai semi interi usati per il pane, possiamo trovare tracce in 

alcuni tipi di farine

12
ANIDRIDE SOLFOROSA E 

SOLFITI

usati come conservanti, possiamo trovarli in: conserve di 
prodotti ittici, in cibi sott’aceto, sott’olio e in salamoia, nelle 

marmellate, nell’aceto, nei funghi secchi e nelle bibite analcoli-
che e succhi di frutta

13 LUPINO e derivati
presente ormai in molti cibi vegan, sotto forma di arrosti, sala-
mini, farine e similari che hanno come base questo legume, ricco 

di proteine

14
MOLLUSCHI
e derivati

canestrello, cannolicchio, capasanta, cuore, dattero di mare, 
fasolaro, garagolo, lumachino, cozza, murice, ostrica, patella, 

tartufo di mare, tellina e vongola etc.

Elenco allergeni

@tunas.milano
www.tunasmilano.it 

02-23183769
Via Fiamma 6, Milano


