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Ironia della sorte o semplice casualita, non saprei, ma il nome “Buglione”
non poteva che nascere a tavola. In fondo, si sa, benché universalmente
riconosciuti come santi, navigatori e poeti, noi italiani siamo soprattutto
un popolo di affamatil Fa parte del nostro essere.

Cosa significa Buglione? Un po’ di tutto, sono sincera. Mentre riflettevo
su questo nome, mi sono immaginata in una piazza dove si balla e si
festeggia e nella caciara si sente "Che fai, non ci vai in quel buglione?!”
Insomma, volevo che la gente venisse qua e si sentisse come a casa.
Parliamoci chiaro, il Buglione non & un ristorante gourmet, non & raffina-
to e non & alla moda. L' un caos, ma di quelli belli. Un caos di persone,
di emozioni e di sapori autentici, dove la tradizione, la genuinita delle
materie prime e la stagionalita dei prodotti sono di casa.

By irony of fate or simply by chance, | wouldn't know, the name "Buglione" could
only be born at the table. After all, you know, although universally recognized as
saints, navigators and poets, we ltalians are above all a people of big eaters!
What does Buglione mean? A bit of everything, to be honest. While | was
thinking about this word, | started imagining a square with people dancing,
celebrating and someone saying in the middle of that din "What are you
doing, aren't you going in that buglione 7"

In short, | wanted people to come here and feel at home.

Let’s face it, the Buglione is not a gourmet restaurant, it is not refined and it is not
trendy. There is chaos, but a beautiful one at that. A chaos of people, emotions,
and authentic flavors, where tradition, authenticity of raw materials and
seasonality of products are at home.



Chiedi a me!
Ask me!

“Chiedi alla Stefi per i piatti del giorno”
“Ask Stefi for the dishes of the day” s

Coperto €1,50 —
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(Clanters and Appetizers]

Il metro del Buglione (Disponibile anche il metro vegetariano) © @

Metro del Buglione (available also for vegetarians)

Tagliere di salumi
Coldcuts

Mix di formaggi con marmellate @
Mix of cheeses and marmelades

Fantasia di crostini
Mix of Crostini

Bruschette con pomodoro, olio e aglio ©
Bruschetta with tomato, oil and garlic

Filetto di maiale marinato con aromi
Marinated pork filet with aromas

Carpaccio di lonzino con indivia, arance e noci
Loin carpaccio with endive, oranges and walnuts

Le nostre polpettine di verdure con maionese fatta a mano OO0
Our mini vegetable balls with homemade mayonnaise

Tonno del chianti con fagioli all’olio e cipolla
Tonno del Chianti with beans in oil and onion

€25

€12

€9

€7

€5

€10

€9

€8

€9



WW Pasta senza glutine su richiesta
Gluten free pasta on request
(Fustr &WM/%//

Gnocchi di patate al pesto di pistacchi e burrata @0 €12
Potato gnocchi with pistachio pesto and burrata

Mezze maniche fresche con lardo di Colonnata, pomodorini e battuta di rosmarino ©© € 10
Homemade mezzemaniche with Colonnata lard, cherry tomatoes and chopped rosemary

Tortelloni verdi al ragu con pasta fatta in casa 0O @ €10
Homemade spinach tortelloni with ragu

Pappardelle al cinghiale con pasta fatta in casa ©© © €10
Pappardelle with wild boar (homemade pasta)

Pici cacio e pepe con pasta fatta in casa © @ €10
Homemade pici with cacio and pepper

Penne alla boscaiola © & €9

Penne with porcini mushrooms and sausage

Ravioli con pesto di salvia e nocciole tostate con pasta fatta in casa 0 © @ © €10
Ravioli with sage pesto and toasted hazelnuts

Pici del minatore (aglio, peperoncino, acciughe, capperi, pomodorini) €10
con pasta fatta in casa ©
Pici del minatore (homemade pasta with garlic, chili pepper, anchovies, capers, cherry tomatoes)

Spaghetti alla carbonara ©© €9
Carbonara
Zuppa Toscana 00 €8

Tuscan Soup

Lasagne con pasta fatta in casa 0© @ © €8
Homemade Lasagna

Penne al ragu 00 €8
Penne with ragu

Spaghetti al pomodoro © €7
Spaghetti with tomato sauce



Gecard

[raine Conryey)

Grigliata mista (minimo per due persone)
Mixed grill (minimum for two people)

Cinghiale in salmi con polenta ©
Wild boar salmi with polenta

Tagliata di manzo al rosmarino
Sliced beef steak with rosemary

Tagliata di manzo con rucola e parmigiano @
Sliced beef steak with rocket salad and parmesan

Tagliata di manzo al lardo di colonnata
Tagliata di manzo (sliced beef steak) with Colonnata lard

Tagliata con crema di aceto balsamico e pinoli ©
Sliced beef steak with balsamic vinegar and pine nuts

Tagliata di cinta Senese

Tagliata di cinta Senese (sliced steak of Cinta Senese pork)

Tagliata con radicchio, gorgonzola e noci @0
Sliced beef steak with gorgonzola, radish and walnuts

Costolette d’agnello a scottadito con insalata e frutta
Lamb chops with salad and fruit

Rostinciata con patate fritte
Rostinciana (spare ribs) with fried potatoes

Petto di pollo alla griglia
Grilled chicken breast

Hamburger di manzo con pane e patate fritte ©
Beef burger with fried potatoes

Hamburger di chianina al piatto con patate fritte
Hamburger of Chianina beef with fried potatoes

€30

€12

€12

€12

€14

€14

€14

€15

€15

€10

€10

€10

€15



(Cides)

Verdure grigliate €5
Grilled vegetables

Patate fritte €3
Fried potatoes

Insalata mix €35
Mix salad

Insalata verde €3

Green salad

Verdure cotte €4
Cooked vegetables

Polenta fritta €4
Fried polenta

[t
(Caduds |

Tirolese (speck, mele verdi, semi di girasole) © €8
Speck, green apples, sunflower seeds

Estiva (tonno, capperi, pomodoro, carciofi sott’olio) €8
Tuna, capers, tomato, artichokes in oil

Mediterranea (mozzarella, pomodoro, olive nere) @ €8
Mozzarella, tomato, black olives

Sfiziosa (bresaola, pomodoro, formaggio molle) @ €8
Bresaola, tomato, soft cheese

Caprese (mozzarella, pomodoro, basilico) @ €7



Nel caos del buglione non poteva mancare la
pizza, buona e gustosa come solo noi italiani
sappiamo farla. Perché la pizza non si cucina,
si fa: acqua, faring, sale, olio e lievito e, infine,
I'abilita delle mani che la impastano. Cotta al
forno, non & solo un alimento ma un simbolo
della nostra tradizione e del piacere dello
stare insieme.

Margherita © @
(pomodoro, mozzarella)
(tomato, mozzarella)

Napoli 0@

(pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi)

(tomato, mozzarella, anchovies, capers)

Sebastiano O ®
(pomodoro, mozzarella, wurstel)
(tomato, mozzarella, wurstel)

In this chaos of Buglione, pizza couldnt be
missing. Good and tasty as only Italians know
how to prepare it. Because pizza is not just
cooked, it is made: water, flour, salt, oil, yeast,
and, finally, our experience kneading the
dough. Baked in the oven, pizza is not just food.
It is a symbol of our tradition and of the
pleasure of spending time together.

€5

€7

€7



Diavola ©®
(pomodoro, mozzarella, salame piccante)
(tomato, mozzarella, spicy salami)

Vegetariana © @
(pomodoro, mozzarella, verdura di stagione)
(tomato, mozzarella, seasonal vegetables)

Parigina 0 ®
(pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo)
(tomato, mozzarella, ham)

Tonno e Cipolla 0@
(pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla)
(tomato, mozzarella, tuna, onion)

Parmigiana Q@ @
(pomodoro, mozzarella, melanzane, parmigiano, origano)
(tomato, mozzarella, eggplant, parmesan cheese, oregano)

Genovese 0 ® O
(pomodorino fresco, mozzarella, pesto)
(fresh cherry tomato, mozzarella, pesto)

talia ©0®

(pomodorino fresco, mozzarella, rucola e scaglie di Grana)
(fresh cherry tomasto, mozzarella, rocket salad, flakes of Grana cheese)

Cotto e Funghi 0 @
(pomodoro, mozzarella, champignons, prosciutto cotto)
(tomato, mozzarella, champignons, cooked ham)

Quattro Formaggi 0@
(pomodoro, mozzarella, pecorino, gorgonzola e parmigiano)
(tomato, mozzarella, pecorino, gorgonzola and parmesan cheese)

Capricciosa © @
(pomodoro, mozzarella, carciofi, champignons, prosciutto cotto, olive nere)
(tomato, mozzarella, artichoke, champignons, cooked ham, black olives)

Boom © @

(pomodoro, mozzarella, cipolla, salamino piccante, acciughe, aglio)
(tomato, mozzarella, onion, spicy salami, anchovies, garlic)

Regina © @
(pomodoro, mozzarella, melanzane, salamino piccante, gorgonzola)
(tomato, mozzarella, eggplant, spicy salami, gorgonzola cheese)

€7

€7

€8

€8

€8

€8

€8

€8

€9

€9

€9

€9



Funghi porcini e Tartufo © @ €10
(pomodoro, mozzarella, funghi porcini, tartufo)
(tomato, mozzarella, porcini mushrooms, truffle)

Buglione © © €10

(fantasia del pizzaiolo!)

(Chef's Fantasy))
(Whide Pyl

Focaccia Sana © €7
(olio, rosmarino, lardo)

(oil, rosemary, lard)

Pizza Lucrezia 0 & €8
(mozzarella, patate fresche a fette, rigatino)
(mozzarella, fresh potatoes, tuscan bacon)

Pere e zola 09 0O €9
(mozzarella, gorgonzola, panna, noci e pere)
(mozzarella, gorgonzola cheese, cream, walnuts, pears)

Norcia 0@ €9
(mozzarella, salsiccia fresca, gorgonzola)
(mozzarella, fresh sausage, gorgonzola cheese)

Schiaccino Ripieno 0 @ €9
(mozzarella, prosciutto cotto)
(mozzarella, cooked ham)

Zola e Radicchio O @ €9
(pomodoro, mozzarella, gorgonzola, radicchio, prosciutto crudo)
(tomato, mozzarella, gorgonzola cheese, radish, ham)

Ingredienti Exira
*Aggiunte € 1in piu
more additions € 1

*Bufala, patatine fritte, porcini, tartufo, uovo € 2 in piu
Bufala mozzarella, fries, porcini mushrooms, trutfle, egg € 2 more

Senza Glutine

*Pizza senza glutine (base surgelatal) Per informazioni sugli allergeni,
da condire a scelta € 4 in piu chiedere al personale
Gluten Free Pizza € 4 more For infos on allergens, ask the staff
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Tiramisu © @

Tiramisu all’ananas © @
Pineapple Tiramist

Cheesecake con caramello, cioccolato o frutti di bosco © @
Cheesecake with caramel, chocolate or berries

Panna cotta alla vaniglia con caramello, cioccolato o frutti di bosco @
Panna cotta with caramel, chocolate, or berries

Tartufo nero o tartufo bianco © @
Ice cream black truffle or white truffle

Gelato limone © @
Lemon ice cream

Coppa gelato © @

Ice cream black truffle or white truffle
Cantuccini e Vin Santo 906 ©

Sbriciolona ©@© @ ©

Crostata della casa © © @

Homemade jam filled tart

evtrde
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Estathé Limone o Pesca €25 Sprite

Lemon Soda €25 Fanta

Coca Cola €25 Coca Zero
Schweppes €25 Succo alla mela
Acqua 1 Litro €2

Acqua 2 Litro €1

€5

€5

€5

€5

€5

€5

€5

€5

€4

€4

€25
€25
€25
€25
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Buglione Rosso Toscano €10

MONTESCUDAIO Montecatini Sorbaiano

Sorbaiano (Montescudaio Rosso, Bio) Doc €14
Pian Del Conte (85%, San Giovese 15%, Cabernet) €24
Rosso Delle Miniere Sorbaiano (Montescudaio Doc) € 32
Febo Merlot € 44
MONTESCUDAIO

Campordigno Marchesi Ginori (Merlot Bio Doc) €16
Macchin Del Lupo Marchese Ginori €24
COSTA TOSCANA

Donna Olimpia (Costa Toscana Cabernet Sauvignon, Merlot Igt) €20
Rosso Bruciato (Antinori) € 40
CHIANTI

Chianti Classico (Prevalenza San Giovese Docg) € 20
Rosso di Montalcino Riserva € 24
Chianti Classico Riserva (Gallo Nero) € 25
Brunello di Montalcino € 54

| CAPOLAVORI DA VINCI Dalle Vigne Chianti

Chianti Vergine Delle Rocce €15
Chianti Riserva Vergine Delle Rocce € 20
Rosso di Montalcino € 22

Brunello di Montalcino € 51



[(White (1)ores]

MONTESCUDAIO Montecatini Sorbaiano

Buglione Bianco Toscano

Sorbaiano (Montescudaio Bianco, Bio Doc)
Rosé

Poggio Alloro (Vernaccia San Gimignano)
Donna Olimpia (Vermentino Igt Bolgheri)
Virgola (Vermentino Igt Costa Toscana)
Pignoletto (Vino Frizzante Doc)

Prosecco

Prosecco (Extra)

Spumante Dolce

VINO IN CARAFFA

Quartino
14 Litro

(Veers )
Moretti 66 cl

Ichnusa 66 cl

Ichnusa 33 cl Non Filtrata
Beck’'s 33 cl

Moretti 33 cl

Ichnusa 33 cl

Ceres 33 cl

€10
€14
€12
€12
€16
€14
€12
€15
€18
€12

€3
€5,5

€4
€4
€4
€3
€3
€3
€3
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Aperol Spritz €4
Campari Spritz €4
Americano €4
Gin Tonic €4
Coca e Gin €4
Aperol Orange € 4
Campari e Gin €4
Bitter Campari €3
Campari e vino bianco €25

€25

G A
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Liquorificio Morelli

Cru Centenario €4
Cru 98 €4
Grappa Riserva €3,5
Grappa Moscato €3
Grappa Fiaschetta €2,5
Limoncino €2
Amaro Buglione €2

Amari €25



Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze

oCereali contenenti glutine, Grano (farro e grano khorasan), segale, orzo, avena o i
loro ceppi ibridati e prodotti derivati, tranne:
a) sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio (*);
b) maltodestrine a base di grano (*);
c) sciroppi di glucosio a base di orzo;
d) cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, inclusi 'alcol etilico di origine agricola

@) Crostacei e prodotti a base di crostacei
€) Uova o prodotti a base di uova

@ Pesce e prodotti a base di pesce, tranne:
a) gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
b) gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

© Arachidi e prodotti a base di arachidi

@ Soia e prodotti a base di soiq, tranne:

a) olio e grasso di soia raffinato (*);

b) tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa
naturale, tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soiq;

c) oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soig;

d) estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia.

@) Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne:
a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso 'aleol etilico di origine agricola;
b) lattitolo.

@) Frutta a guscio, vale a dire: mandorle (Amygdalus communis L.), nocciole (Corylus
avellana), noci (Juglans regia), noci di acagit (Anacardium occidentale), noci di pecan
[Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch], noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi
(Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifolia), e i loro
prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici,
incluso l'alcol etilico di origine agricola.

€ Sedano e prodotti a base di sedano
@ Senape e prodotti a base di senape
) Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

() Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni: superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro in
termini di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al consumo o
ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

(® Lupini e prodotti a base di lupini

@ Molluschi e prodotti a base di molluschi

(*) E i prodotti derivati, nella misura in cui la trasformazione che hanno subito non & suscettibile di
elevare il livello di allergenicita valutato dall'’Autorita per il prodotto di base da cui sono derivati.



Substances or products causing allergies or intolerances

@ Cereals containing gluten, namely: wheat (spelt and Khorasan wheat), rye, barley,
oats, spelt, kamut or their hybridised strains, and products thereof, except:
a) wheat based glucose syrups including dextrose (*);
b) wheat based maltodextrins (*);
c) glucose syrups based on barley;
d) cereals used for making alcoholic distillates including ethyl alcohol of agricultural origin.

@) Crustaceans and products thereof
€) Eggs and products thereof

@ Fish and products thereof, except:
a) fish gelatine used as carrier for vitamin or carotenoid preparations;
b) fish gelatine or Isinglass used as fining agent in beer and wine.

© Peanuts and products thereof

@ Soybeans and products thereof, except:

a) fully refined soybean oil and fat (*);

b) natural mixed tocopherols (E306), natural D-alpha tocopherol, natural D-alpha tocopherol
acetate, and natural D-alpha tocopherol succinate from soybean sources;

c) vegetable oils derived phytosterols and phytosterol esters from soybean sources;

d) plant stanol ester produced from vegetable oil sterols from soybean sources.

@) Milk and products thereof (including lactose), except:
a) whey used for making alcoholic distillates including ethyl alcohol of agricultural origin;
b) lactitol.

(Nuts, namely: almonds (Amygdalus communis L.), hazelnuts (Corylus avellana), walnuts
(Juglans regia), cashews (Anacardium occidentale), pecan nuts (Carya illinoinensis
(Wangenh.) K. Koch), Brazil nuts (Bertholletia excelsa), pistachio nuts (Pistacia vera),
macadamia or Queensland nuts (Macadamia ternifolia), and products thereof, except for
nuts used for making alcoholic distillates including ethyl alcohol of agricultural origin.

@ Celery and products thereof

(® Mustard and products thereof
) Sesame seeds and products thereof

@ Sulphur dioxide and sulphites at concentrations of more than 10 mg/kg or 10 mg/litre in
terms of the total SO2 which are to be calculated for products as proposed ready for
consumption or as reconstituted according to the instructions of the manufacturers.

® Lupin and products thereof
@ Molluscs and products thereof

(*) And derived products, insofar as the transformation they have undergone is not likely to raise the
level of allergenicity assessed by the Authority for the basic product from which they are derived.



