NAMASTE
BUDDHA

NEPALESISCHE-INDISCHES KUCHE

NAMASTE BUDDHA

Mittags - Menus ab 5,90€ |
OFFNUNGSZEITEN:
Di-So0:12 - 22 Uhr




LIEBE GASTE,

es ist uns eine grofie Freude, Sie in unserem Restaurant
Namaste Buddha begriifien zu diirfen.

Tauchen Sie ein in die Welt der nepalesischen und indischen Kiiche und
genieflen Sie unsere kRostlichen Gerichte, die mit frischen Zutaten und
exotischen Gewiirzen und Krautern liebevoll zubereitet werden.

Ob Sie nach einem herzhaften Curry, einem aromatischen Tandoori
Gericht oder einem vegetarischen Leckerbissen suchen, bei uns finden
Sie bestimmt etwas nach lhrem Geschmack.

Sollten Sie besondere Wiinsche oder Vorlieben haben, zogern Sie bitte
nicht, uns anzusprechen. Unser freundliches und erfahrenes Team wird
alles tun, um lhre Wiinsche zu erfiillen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiinschen lhnen einen
unvergesslichen Rulinarischen Abend in unserem Restaurant.

Ihr Namaste Buddha Team
wwuw.restaurant-namaste-buddha.de



1. Gemiisesuppe*: ¢
Verschiedene frische Gemiise nach nepalesischer Art

2. Linsensuppe* 5
Rote Linsensuppe nach nepalesischer Art

3. Tomatensuppe” 4
Mit frischen Tomaten nach nepalesischer Art

4. MulligatawnySuppe*S

Typisch Currysuppe mit Hahnchenfleisch nach nepalesischer Art

O e

5. Gemischter Salat’ €5,90

Eisbergsalat, Weif$kohl, Gurken, Karotten, Tomaten

6. Chicken Salat®

Gemischter Salat mit Hdhnchenbrustfilet

7. Buddha Spezial Salat®

Gemischter Salat mit gebratenes Hahnchen und indischen RahmRdse

Alle Vorspeisen werden mit einem hausgemachten Dip gereicht. Pakoras werden in Kichererbsenmehl gewendet und
anschlieffend im Kadai frittiert

8. Samosas? "(2 Stiick) €5,90

Teigtaschen aus gewurztem Kartoffeln, Erbsen, Nuissen und indischen Gewiirzen

9.Paneer Pakoras® €5,90
Hausgemachtem RahmRdse

10.Gobi Pakora* " €5,90

Blumenkohl

11.Aloo Pakoras €5,90
Kartoffeln

12.Chicken Pakoras* " €5,90
Hahnchenbrustfilet

13.Chicken Lollipops*-! €6,90

KnacRige Chicken Wings in wurziger Marinade

14.Namaste Buddha Vorspeisen-Teller (2 Personen)*-" €10,90

Eine Zusammenstellung verschiedener Pakoras und samosa
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15. Vegetarisch Mo: Mo* €10,90

Geddmpfte oder Gebratene Teigtaschen, gefiillte Teigtaschen mit Gemiise

16. Chicken Mo: MoAA Wk €10,90

Geddmpfte Teigtaschen oder Gebratene Teigtaschen mit gehacktem Héhnchenfleisch
und Himalaya-Gewiirzen

17. Buddha Mo: Mo* W'® €12,90

Mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Sweet-Chili-Sojasauce, Himalaya-Gewtirzen mit frischem
Ingwer undKnoblauch und einem Mo:Mo nach Wahl mit Chicken oder Vegetari
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18. Chole Bhatura* ¢ €10,50

Kichererbsen mit pikanter Sauce und Brot oder Reis

19. Dal Tarka“ €10,50

Indische Linsen mit frischem Ingwer und Knoblauch

20. Mixed Sabzi (Vegan)$ €10,90

Mit uerschiedenem Gemitise nach nepalesischer Art

21. Alu Gobi (Vegan) €10,90

Pikant gewiirzte Kartoffeln und Blumenkohl mit frischem Ingwer und Knoblauch

22. Alu Palak (Vegan) €10,90

Kartoffeln mit Spinat

23. Palak Panir?¢ €11,50

Spinat nach indischer Art gewdrzt mit hausgemachtem Rahmkdse

24. Matter PanirS €11,50

Hausgemachter Rahmkdse in Currysauce mit Erbsen

25. Tamatar9 " €11,90

Tomaten geflillt mit pikantem Gemdise, Rosinen und Mandeln in Currysauce

26. Shahi Mirch%" €11,90

Paprika gefiillt mit pikantem Gemiise, Rosinen und Mandeln in Currysauce

27. Baingan Curry® €11,50

Frische Aubergine und Kdse in Currysauce

28. Malai Kofta%H €11,90

Bdllchen aus GemUise mit Rahmkise, Kartoffeln, Mandeln, Rosinen und
Cashewndissen in Curry-Sahne Sauce

29. Champignon Curryt €11,50

Mit frischen Champignons, Erbsen und Rahmkise in Currysauce

30. Buddha Spezial Panir%"

Mit hausgemachtem indischem RahmRase, frischem Gemdlise, Safran, Niissen, Rosinen
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RUNDREISEN DURCH NEPAL
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31.Nepali Thali %" fiir
Dal, ,Matter Panir,saag ,Reis, Brot, Papadam, Pickles, 1 Person €17,90
Raita ,Nachtisch fiir 2 Personen €31,90

32Thakali Khana® i

Chicken Curry ,Lammcurry,saag, Reis, Brot, Papadam, Pickles, 1 Person €19,90
Raita ,Nachtisch fiir 2 Personen €36,90

33.Buddha Spezial Thali fir

Chicken Tikka masala, mutton Tikka, matter panir , saag, Relis, 1 Person €22,90
Brot, Papadam, Pickles, Raita ,Nachtisch fiir 2 Personen €41,90

34. Chicken Curry®

Hdhnchenbrustfilet mit Currysauce

35. Chicken Sabji¢

Hdhnchenbrustfilet mit frischem Gemlise und Currysauce

36. Chicken Saag*

Hdhnchenbrustfilet mit Spinat, Ingwer und spezieller Sauce

37. Chicken Khumbi®

Hdhnchenbrustfilet mit frischen Champignons und Curry-Sahnesauce

38. Chicken Korma&%"
Hdhnchenbrustfilet mit Kdse, Mandeln, Niissen, Rosinen und Curry-Sahne sauce

39. Chicken Vindaloo (scharf)% M- ©

Hdhnchenbrustfilet mit Kartoffeln und Kokosmilch-Currysauce

40. Chicken Mango®%*

Hdhnchenbrustfilet mit Curry-Mangosauce

41. Chicken )ahlfrezi (mittelscharf)t

Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Ingwer und Currysauce

42, Mutton Curry®¢

Mit Lammfleisch in Currysauce

43, Mutton Sabzi

Lammfleisch mit verschiedenen frischen Gemtisesorten

44, Mutton Saag'

Lammfleisch mit gewurztem Spinat.

45, Shaht Korma%"

Mit Lammfleisch, RahmRadse, Rosinen und Niissen, in einer cremigen Curry-Sahnesauce

46, Mutton Khumbt¢

Mit Lammfleisch und frischen Champignons, in einer leicht pikanten curry-Sahnesauce

41. Mutton Vindaloo (scharf)% ™ ©

Mit Lammfleisch und Kartoffeln in Curry-Kokossmilch

48, Rogan Josh (scharf)5

Mit Lammfleisch, Paprika, Zwiebeln, Knoblauch und Joghurt, in einer gewurzten Currysauce
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49. Fisch Curry® ¢ €12,90

Fischfilet mit einer nord-indischen Currysauce

50. Fisch Masala® €12,90

Fischfilet mit frischen Tomaten, Zwiebeln, Paprika, Koriander, Gewurzen und einer speziellen Masala-sauce

51.Fisch Madras (scharf)> ¢ €13,90

Fischfilet mit original sud-indischem Madrascurry und Kokosmilch

52. Scampi Curry®§ €14,90

KKonigsgarnelen und Shrimps in gut gewurzter Sauce mit frischem Ingwer

53. Scampi Madras (scharf)® 9

Grofgarnelen mit original sud-indischem Madrascurry und Kokosmilch

Zu allen Gerichten wird feiner Basmatireis serviert
54. Ente Korma®%"
Entenfilet mit Rosinen, Mandeln, indischem RahmRase und Spezialsauce

55. Ente Makhani‘

Entenfilet, 12 Stunden eingelegt mit Gewiirzen, Nussen, Mandeln und Butter tomaten Sahnesauce

56. Ente Mango% "

Saftiges Entenbrustfilet in einer fruchtigen pikanten Mangosauce mit indischem Gewiirzen und Mandeln

57. Ente Jhalfrezi® ¢

Entenfleisch mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Ananas in einer Gewturzsauce

58. Ente Madras (scharf)®

Entenfliesch gekacht in KokRosmilch mit original siidindischem Madrascurrysauce

59. Ente Vindaloo (mittelscharf)%™©

Entenbrust mit Kartoffeln nach Pikanter westindischer Art mit KoRosras

Alle Gerichte werden hach 24 stiindiger Marinade am Spiel® im Tandoor gegrillt, mit Currysof3e und Reis serviert

60. Panner Tikka%" €14,90

Gegrilltes RahmRdse mit Paprika, Zwiebeln und Ingwer

61. Tandoori Chicken%' €14,90
24 Stunden in Joghurt eingelegte Hdhnchenschenkel mit Paprika und Zwiebeln

62. Chicken Tikka%" €14,90

Gegrilltes Hahnchenbrustfilet mit Paprika, Zwiebeln und Ingwer

63. Mutton Tikka®" €15,90

Gegrilltes Lammfleisch mit Paprika, Zwiebeln und Ingwer

64. Sheekh Kebab®:F €15,90

Lammhackfleisch am Spief3

65. Fisch Tikka™' €15,90

Gegrilltes Hahnchenbrustfilet mit Paprika, Zwiebeln und Ingwer

66. Ente Tikka' €15,90

Gegrilltes Entefilet mit Paprika, Zwiebeln und Inqgwer

67. Grill Scamp®! €16,90

Gegrillte Garnelen mit PapriRa, Zwiebeln, Tomaten und Ingwer

68.Buddha Grill Platte®’

Gemischte Grillplatte mit ChicRen, Lammfleisch und Garnel
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Gebratene Reisgerichte mit Mandeln, Nussen, Rosinen, Paprika, Zwiebeln und verschiedenen pikanten Gewlrzen servieren mit Joghurt Sauce
69. Vegetable Biryani" €11,90
Verschiedenes Gemiise

70. Chicken Biryani" €12,90
Héhnchenbrustfilet

71. Mutton Biryani" €13,90

Lammfleisch
72. Scampi Biryani®H €14,90
Grofigarnelen

73. Buddha Spezial Biryani® "

Verschiedenes Gemiise, Hahnchenbrustfilet, Lammfleisch
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74. Bhatura® ¢

Frittiertes Brot aus feinstem weifem Mehl

75. Chapat*
Indisches Vollkornbrot

76. Naan* ¢
Fladenbrot aus weiffem Mehl im Ofen gebacken

77. Garlic Naan® ¢
Fladenbrot aus weiffem Mehl mit einer Knoblauchpaste im Ofen gebacken

78. Butter Naan* &
Fladenbrot aus weiffem Mehl im Ofen gebacken
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| 79. Cheese NaanA: ¢
: Fladenbrot aus weifzem Mehl mit geriebenen Rahmkdse im Ofen gebacken
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80. Extra Reis
81. Papadam (& Stiick)*W*

Knusprige Beilage aus Bohnenmehl mit Sauce

82. Mango Chutney*

Eingelegte Mangofriichte in einer slf-sauer Sauce

83. Mixed Pickels*
84. Raita®

Gewourze, Dickmilch mit Gurken, Cumin und Gewuirzen

85. Minz/Chilli/Tamarind Sauce®'

Gebratene Nudeln

86. Vegetarische Chowmin""
Verschiedenen Gemiisesorten

87. Chicken Chowmin"" ¢
Verschiedenen Gemiisesorten ,Hahnchenbrustfilet und Eier

88. Buddha Chowmin"" ¢

Eiern, Fleisch und Hiihnerfleisch, uerschiedenen GemUisesorten




89. Pommes frites mit Nuggets*

Dazu Mayonnaise und Ketchup

90. Chicken Korma%"
Hahnchenbrustfilet mit Kase, Mandeln, Nussen, Rosinen und Curry-Sahne sauce

,______________
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91. Gulab jamun$
Frische Milch wird Gekocht bis Raum noch Fliissigkeit uorhanden ist, Ballchen geformt und
in Zuckersirup aufbewahrt

92. Barfi®

Kichererbsenmehl

NEUIGKEITEN AUS CHEF KOCH'S

93. Paneer Korma
Hausgemachter RahmRdse in delikater Sahnesauce, Erbsen ,Rasinen und Niissen

94. Butter Chicken
Saftige Tandoori Hihnerstlicke, Rurz gegrillt und fertig gegart, mit leckeren Gewtirzen
in einer sahnigen Tomatensauce

95. Chilt Chicken(Leicht Scharf)

Hiihnerbrustfilet gebratn mit Paprika, Inqwer, Knoblauch, Zwiebeln in Chili Sofle zubereitet

96. Chicken Tikka Masala(Mittelscharf)

Mit Knoblauch, ,Ingwer und Jogurt marinierts Hahnchenbrustfilet mit Zwiebeln,
Tomatn und Koriander, anschliefend im Tandoor gegrillt in einer Masalasauce

97. Chicken Madras (scharf)

Hahnchenbrustfilet in einer nach Madras-Art gewdtirztn cremigen Kokosmilch-Currysauce

98. Lamm Madras (scharf)

Mit Lammfleisch, in einer nach Madras-Art gewtirztn cremigen Kokos-Currysauce

99. Rahra Gosht (scharf)

Lammfleisch zubereitet in spezieller indischen Art
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DIENSTAG-FREITAG
12- 16 Uhr
2Zu allen Gerichten wird feiner Basmatireis serviert

211. Dal Tarka

Indische Linsen, mit Zwiebeln und Knoblauch in Butter gebraten

212. Alu matar

Kartoffeln in Currysauce mit Erbsen

213. Mixed Sabzi

Verschiedene frische Gemuse nach indischer Art zubereitet

214. Palak Paneer

Spinat, nach indischer Art gewtirzt, mit hausgemachtem RahmRase

215. Soya Curry

Sojawurfel mit Rahmkdse in delikater Sahnesauce

216. Soya Sabzi

Sojawurfel mit Gemuse in Currysauce

217. Chicken Curry

Hdhnchenteile chne Knochen in einer Currysauce

218. Chicken Sabzi

Hdhnchenteile chne Knochen mit verschiedenen Gemusesorten in Currysauce

219. Mutton Sabzi

Lamm mit uerschiedenen Gemdiisesorten in Currysauce

220. Fish Curry

Fischfiletstiickchen in einer delikaten Sauce

221. Fish Sabzi

Fischfiletstiickchen mit Gemiise

Allergene:

A : Enthdlt glutenhaltige/s Getreide/-Erzeugnisse  F: Enthdlt Sojabohnen/-Erzeugnisse
Wh: Weizen G: Enthalt Milch/-Erzeugnisse (laktosehaltig)

B: Enthdlt Krebstiere/-Erzeugnisse H: Enthdlt Schalenfriichte/Niisse bzw. Nusserzeugnisse
C: Enthdlt Ei/-Erzeugnisse Al: Mandeln

D: enthdlt Fisch/ /-Erzeugnisse M: Enthilt Senf/-Erzeugnisse
E: Enthdlt Erdniisse/-Erzeugnisse 0: Enthélt Schwefeldioxid/Sulfite

1 mit Farbstoff, 4 mit Konseruierungsstoff
2 Roffeinhaltig 5 mit Antioxidationsmittel
3 chininhaltig 6 mit StUfungsmittel

Alle Preise inkl. MwSt. und Servic

NAMASTE
BUDDHA

NIPALESTSOHE-NISOMES KOOHE




