Spdites Friihstiick

Detox Ginger 0.50(

Yo Zitrone, Fenchel 80g, Ingwer 50g, frisches Basilikum, Wasser 0,51

Shoot Frisch gepresst 0.04(

Litrone, Fenchel 80g, Ingwer 50g, frisches Basilikum, Kurkuma 20g

Frisch gepresst Saft 0.3751

Apfel, Fenchel, Ingwer, frisches Basilikum
Frisch gemachter Smoothie 0.3751

Banane, Fenchel, Joghurt, Milch

Frisch gemachter Smoothie 0.3751 Vegane

Banane, Fenchel, Vegane Joghurt, Hafermilch

[talienische Bio-Sdifte

Limonata Organic Tomarchio 275ml.
Aranciata Rossa Organic Tomarchio 275ml.
Chinotto Organic ‘Tomarchio 275ml.
Aranciata Organic ‘Tomarchio 275ml.

Cola Organic Tomarchio 275ml.
Mandarino Organic Tomarchio 275ml.

€4.50

€4.20

€6.50

€6.50

€6.90

€4.00
€4.00
€4.00
€4.00
€4.00
€4.00



Ttalienisches Wasser

Acqua Naturale S. Benedetto 500ml €2.50
Acqua Frizzante S. Benedetto 500ml. €2.50
Kaffee
LEspresso €2.20
Cappuccino €3.80
LEspresso Macchato €2.70
LEspresso Lungo €2.90
Lspresso Lungo Macchiato €3.90
Espresso Doppro €4.20
Espresso Doppro Macchiato €4.90
Caffe Latte €4.50
Latte Macchiato €4.50
Cappuccino Hafermulch €4.40
LEspresso Macchiato Hafermalch €3.30
Espresso Lungo Hafermalch €3.70
Lspresso Doppro Hafermulch €5.50
Caffe Latte Hafermulch €4.80
Latte Macchiato Hafermilch €4.80



Kaffee Koffeinfiei

Espresso Koffeinfrer €2.80
Cappuccino Koffernfrer €4.40
Espresso Macchiato Koffeinfrer €3.30
Espresso Lungo Koffeinfrer €3.30
Espresso Lungo Macchiato Koffeinfrer €3.90
Espresso Doppro Koffeinfre: €5.30
Espresso Doppro Macchiato Koffeinfre: €5.80
Caffe Latte Koffeinfre: €4.80
Latte Macchiato Koffeinfre: €4.80
Cappuccino Koffernfrer Hafermalch €4.80
Espresso Macchiato Koffeinfrer Hafermalch €3.80
Espresso Lungo Koffeinfrer Hafermulch €4.30
Espresso Doppio Roffeinfrer Hafermalch €6.50
Caffe Latte Koffeinfrec Hafermilch €5.50
Latte Macchiato Koffeinfrer Hafermalch €5.50
Grofe Malch 0.51 €2.20
Kleine Malch 0.21 €1.80
Grofe Hafermalch 0.31 €2.80

Kleine Hafermulch 0.2( €2.20



Croissant

veganes Croissant mit Marmelade

Croissant mit Marmelade
Croiwssant mut Vanillecreme

Leeres Croissant

Venezianisches Tramezzino 1Stk.

Marrone Vegano

vegane Ier, Rotkohlsauce, Champignons, Rauchertofu, Salat

Verde Vegetariano

rote Radicchiosauce, Succhiny, Melanzani, Salat

Rosso Carnoso

Carne Salada, Pecorinocreme, Senfpesto, Salat

Azzurro Mare

Marlin, gekochtes Er, Artischockensauce, Salat

€2.90

€2.80
€2.80
€2.40

€2.70

€2.70

€2.70

€2.70



Panwni / Sandwiches

Vegano

vegane Ier, Rotkohlsauce, Champignons, Rauchertofu, Salat
Vegetariano

rote Radicchiosauce, Qucchiny, Melanzani, Kdse, Salat

Carnoso

Carne Salada, Pecorinocreme, Senfpesto, Kdse, Salat

Mare

Marlin, gekochtes I, Artischockensauce, Salat

Proscutto

Proscuutto, Parmesancreme, Kise, Salat

Puadine / ltalienische Wrap

Vegana

Piadina, vegane Eier, Rotkohlsauce, Champignons, Réuchertofu, Salat
Benedict

Piadina, 35tk. Riihrer, gekochter Schinken, Sauce Hollandaise, Salat

Florentine

Piadina, 35tk. Riihrer, Spinat, Sauce Hollandaise, Salat

Porndge
Haferflocken, Milch oder Hafermilch, Bananen, Haselniisse, Preiselbeeren, Sonnenblumenkerne

Smoothie Bowls

Bananen, Beerenmischung, Haferflocken, Joghurt oder Mandel Joghurt, Haselniisse, Preiselbeeren,
Sonnenblumenkerne

€5.80

€5.80

€5.80

€5.80

€5.80

€11.80

€10.80

€10.80

€5.90

€6.90



Suppe

Linsensuppe mat Nudeln €5.90

Mattagessen

walienische Schiissel - Bowl (Vegane) €10.80

Reis, Artischocken, Saubohnen, Bohnen, Avocado, roter Radicchio, frisches Basilikum mat veganer Mayonnaise-

Sauce

Kiirbis Lasagne mit Salat (Vegan oder vegetarisch) €13.80
Lasagne, Kiirbis, veganer Parmesan, vegane Bichamel

T hunfischsalat mit Brot €10.80
Thunfisch, rote Zuiebel, Kapern, Oliven, gemischier Salat, Kirschtomate

Pasta Bolognese mit Salat €10.80
Ndeln, Bolognese-Sauce, Parmesan

Rindfleischemntopf mit Polenta und Salat €14.80

Rindfleisch, Pilze, Polenta

Desserts

Tiramisu a,.c.c €5.00

Panna Cotta a,¢.6,H €5.00



Pinsa Romana
Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Pinsa Marghenita

Tomaten,Mozzarella, frischer Basilikum

Pinsa Taleggio

Mozzarella, Taleggio-Kise, Walniisse und Tirolerspeck

Pinsa Crudo

Tomaten, Mozzarella, Rohschinken, Rucola

Pinsa Qucchant und Melanzam

Tomaten, Mozzarella, Qucchini, Melanzani, frische Tomaten

Pinsa Puttanesca mat Sardellen Capern und Olwen

Tomaten, Sardellen, Capern, Oliven

Pinsa Salam

Tomaten, Mozzarella, Peperont oder scharfe Salam:

€9.50

€11.50

€11.50

€11.50

€11.50

€11.50



Vorspeisen mit Brot
Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

walienische Antipasto - klein 15.50 €
Warsi, Kiise und Gemiise

walienische Antipasto - grofse 26.50 €
Warsi, Kiise und Gemiise

Maesmuscheln in Weifweinsauce (500g) 13.00 €
Prosciutto,olwe und parmesan 7.50 €
Tomaten-basilikum bruschetta 3 stuck 2.50 €
Antipasto der Woche 2?2?2? 2207 €

grofer Salat mit Brot

Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Gemaschter Salat mat Thunfisch 12.00 €
Gemuschter Salat mit Maux-Kdse 13.00 €
Gemuschter Salat mit Proscuutto 14.00 €

Gemuschier Salat mit gegrilltem Gemiise 13.00 €



Pasta

Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Pasta Bolognese (Fleischsauce) 12.50 €
Nudeln, Rindfleisch, Karotten, Sellerie, Tomatenpiiree, Parmesan

Pasta arrabbiata 10.00 €
Nudeln, Knoblauch, Olvendil, frische Tomaten, Tomatenpiiree, Parmesan

Pasta mit frischem Gemiise 12.00 €
Nudeln, ucchini, Melanzany, frische Tomaten, Parmesan

Glutenfreie Nudeln mut jeder Sauce 13.00 €
Pasta der Woche ?2?2?? 2227 €
Lasagna Bolognese 13.50 €

Nudeln, Rindfleisch, Karotten, Sellerie, Tomatenpiiree

Vegan
Vegane Pinsa mit Qucchini und Melanzanm 12.00 €
Vegane Lasagne mit Melanzani und Qucchini. 14.00 €
Pasta mit frischem Gemiise 12.00 €

Nudeln, ucchini, Melanzan, frische Tomaten



Hauptspeisen Fleisch mit Brot

Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Beiried(250g) gegnillt mit Rucola und Parmesan gehobelt 21.50 €

Hauptspeisen Fisch mait Brot

Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Calaman 65tk. am Grill mit Blattsalat 21.50 €
Fischgericht der Woche 2277 2207 €

Beilagen

Allergene: ABCDEFGHLMNOPR

Rosmarmnkartoffeln 4.50 €
Klewner gemischter Salat 3.50 €
Grofer gemischter Salat 4.50 €



Beer

Birra Ichnusa ungefiltert) 5% Alk. 0.331 sardisches Bier €4.70
Birra Ichnusa ungefiltert) 5% Alk. 0.0l sudisches Bier €6.50
Burra Moretty 4,6%0 Alk. 0.33 riauiisches Bier €4.20
Birra Morettt Radler 2% Alk. 0.331 Fiaisches Bier €4.20

Birra Moretty Lero 0% Alk. 0.331 Friatisches Bier €4.20

Birra Moretty (kalt filtriert)4,3 %o Alk. 0.551 priauisches Bier €6.50
Burra Peront 4,7% Alk. 0.3 3 Lombardisches Bier €4.20
Burra Peront Nastro Azzurro 5,1% Alk. 0.331 Lonbardisches Bir - €4.70
Birra Peroni Radler 2% Alk. 0.331 tonbardisches Bier €4.20
Birra Menabrea Lager 4,8%0 Alk. 0,331 Pienontesisches ier €4.20

BZ.W’CZ M@?’ldb?’@d Ambmta Miirzen ) 0/0 Al/f 0.35 l Piemontesisches Bier. €4.50
Birra Messina salzknistalle) 5% Alk. 0.50L siziianisches Bir -~ €6.50



Prosecco

REbUlZ EXIf?’Cl B?’lef OgT 0, Ji 0[ Venetien Valdobbiadene
Rebulr Superiore Brut 7gr. 0,101 Venction Valdobbiadene
REbUlZ EXZf?’Cld?_”y] 6g7” 0) Ji 0[ Venetien Valdobbiadene

Prosecco Flasche Tisch

Rebulr Extra Brut Ogr. 0,751 veneiien Valdobbiadene
Rebulr Superiore Brut 7gr. 0,751 Venction Valdobbiadene
Rebulv Extradry16gr. 0,751 Venction Vatdobbiadene
Rebulv Rosé Extradry 17gr. 0,751 Venction Vatdobbiadene

Prosecco Flasche zum Mutnehmen

Rebulr Extra Brut Ogr. 0,751 veneiien Valdobbiadene
Rebulr Superiore Brut 7gr. 0,751 Venction Valdobbiadene
Rebulv Extradry16gr. 0,751 Venetion Vatdobbiadene
Rebulv Rosé Extradry 17gr. 0,751 Venction Vatdobbiadene

€5.00
€5.00
€5.00

€29.00
€29.00
€29.00
€29.00

€19.00
€19.00
€19.00
€19.00



Spritzer

Campart Prosecco Spritz 0,251
Campart Soda 0,201
Sommerspritzer 0,375
Spritzer Rosso 0,251

Spritzer weifs 0,251

Aperol Prosecco Spritzer 0,251

Aperitivo
Gm TOniC 0, ] 4 Z Sardicher Gin und sizilianisches Tonic Water

Gm TOniC 0 3 0 Z Sardicher Gin und sizilianisches Tonic Water
g)
N €g7'07/li 0) ] 0 Z Campari, Gin, Wermut, Prosecco
Gm 67’07’li 0 2 0! Gingerino oder Crodino oder Sanbitter mit Sodawasser
5 g

Bellim 0) 2 )l Prosecco, Pfirsiche mit weifem Fruchifleisch in Piiree

Rosé

REbUZZ ROSé PTOS@CCO 0) ]251 Venetien Valdobbiadene

Tar Rosato dal Maso 0,125( vewiien

€5.90
€4.90
€3.80
€3.50
€3.50
€5.90

€6.50
€9.00

€8.50
€4.00
€6.90

€5.00
€4.50



Weisswein
Pecorino Laccagnini 0,1251 Abzzen
Crccro Bianco Laccagnana 0,125 abruzzen
Vermentino Trully 0,125( Aputien
Ribolla Gralla CGormons 0,1251 Friau
Fruulano Lwon 0,1251 Friau
Pinot Grigio Lwon 0,1251 Fiau
Friulano Colutta 0,1251 Friau
Pinot Grigio Colutta 0, 1251 Friau
Ribolla Gialla Colutta 0,125 Fria
Sauvignon Colutta 0,121 Friau
Falanghina Malpasso 0,125 kumpanien
Greco di Tufo Malpasso 0,1251 kumpanien
Lugana 11 Sestante 0,125 rowbardei
Passerina Moncaro 0,125 marken
Pecorino Moncaro 0,125 rarken
Verdicchio Moncaro 0,125( varken
Gavt di Gavt Lugarara 0,1251 pionon
Gewiirztraminer Festival 0. 1251 sdirol
Gambellara dal Maso 0,125 vewiien
Custoza Tommast 0,1251 veeiien
Incrocto Manzont 74 0,1251 venction

€4.00
€4.50
€4.00
€5.00
€5.00
€5.00
€6.00
€6.00
€6.00
€6.00
€4.00
€5.00
€5.50
€4.50
€4.50
€4.00
€5.50
€6.00
€4.50
€4.00
€6.00



Rotwene
Montepulciano accagnine 0,125 avpuzzen
Negroamaro Trully 0,125 apuiien
Primitivo dv Manduria Trulle 0,125 apusien
Primitivo Trully 0,125 Aputien
Salice SalentinoRiserva Trully 0,125 Aputien
Rosso Appassimento Extroso 0,1251 apuiien
Rosso Ares Tommast 0,125 pusien
Lambrusco Cect 0,125 Ewitia-Romagna
Merlot Colutta 0,125 Friau
Refosco Colutta 0,125 Friau
Melograno Cormons 0,125 priau
Rosso Pratello 0,125 1oskana
Chaant Nelvia 0,12 51 1oskana
Morellino Nelvia 0,125 Toskana
Rompucollo Tommast 0,125 Toskana
Legrein Rellerer Meran Burggrdfler 0,1251 sl
Cabernet dal Maso 0,125 vewiien
Tar Rosso dal Masso 0,125 vewetien
Valpolicella Tommast 0,1251 veretien
Bardolino Tommast 0,125 venetien

€4.00
€4.50
€5.00
€4.50
€5.50
€4.50
€6.00
€4.50
€5.50
€5.50
€5.00
€4.50
€4.00
€5.00
€5.00
€5.50
€4.00
€4.50
€4.50
€4.50



