IIIIIIIIIIIIIIII

I Nostri Antipasti

Parmigiana di melanzane (non fritta)

Vitello tonnato

Strapazzata al tartufo

Percorso di salumi umbri, formaggi stagionati,

. : 4 &~ 4 -
strapazzata agli asparagi e pizza umbra al formaggio

12

14
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I Nostri Crudi

Tartare di Chianina alla vecchia maniera con marmellata 19
di cipolle

Tartare di salmone (Up Stream), avocado e panna acida 19
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I Nostri Primi

Pacchero primavera con fave, carciofi, 13
asparagi e scaglie di pecorino

Tonnarelli alla carbonara (pastificio Belli) 12
Con Tartufo 16
Spaghettone aglio, olio, peperoncino, cozze e 13

briciole di pane al pomodoro

Tempo di attesa 15 minuti dalla presa comanda

— Pasta di nostra produzione ——

Tagliatelle al ragt di polpettine

Tor’cellino.,_porri
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— La Nostra Zona Detox ——

ltalian Composition 13
Orzo / Uovo poché / Piselli / Fave / Asparagi al vapore /
Semi di zucca

Budda Bowl 13
Cous Cous / Primo sale / Zucchine marinate /
Pomodorini / Olive / Mandorle tostate

Sushi Bowl -,
Riso basmati / Tartar, i salmone / Valeriana /
Avocado / Frog(-t / Semi di girasole |\ E

. —‘ Ly
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I Nostri Secondi

Straccetti di manzo (FIT), rucola, pomodorini 13
e scaglie di grana

15 minuti

Coscio di tacchino ripieno, erbe aromatiche 15

e patate al forno

15 minuti

Hamburger di Chianina con provola affumicata, erba 15
saltata, uovo all’occhio di bue e senape di Digione

15 minuti

Tagliata di manzo razz
con sale Maldon ed ol e

Con tartufo

% -I- kl b

15 .

Maremmana al rosmarino,

I
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I Nostri Contorni

Patate picchiate 7
Erba di campagna ripassata con peperoncino 7
Carciofi saltati 9

Verdure in diverse cotture
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I Nostri Dolc¢i

Selezione di bounty fatti in casa 7
(cioccolato bianco, nero e pistacchio)

Tiramisu espresso 9

Gelato di cremma mantecato con cognac alla pera Williams Q
e la nostra frolla

Torta di mele e cannella con chantilly di gelato alla vaniglia ¢

Torta di cioccolato e cocco o pere e cioccolato 9
con gelato allo yogurt

Dolce ai tre latti e caramello

Fragole con panna mon

ata a mano (

I pallina di gelato ar |cmal tro ione
.' ‘ -:;3.;

Aggiungi uni

J

K

l'.'
Al



