


SALato

CENTRIFUGhE

c o l a z i o n e  -  p r a n z o  -  a p e r i t i v o  -  c e n a

spremute

dolce

YOGURT

caffetteria

giornata tosta

pasticceria

la carica del mattinocentrifuga del giorno

centrifuga a scelta, frutta o verdura di
stagione

ace    
arancia - carota - limone

centrifuga 142
ananas - mela - lime - zenzero

Yogurt al naturale

Yogurt ai frutti di bosco

yogurt e muesli

arancia

pompelmo rosa 

limone di amalfi + acqua gassata

melograno

pane burro e marmellata

pancake con sciroppo D’acero 

pancake, crema  e frutti di bosco

pancake, ganache al cioccolato 85%  
e mandorle salate

macedonia di frutta fresca

espresso

doppio

marocchino

cappuccino

latte macchiato

flat white 

americano

macchiatone

caffè d’orzo / Gingseng

cappuccio Chai

succhi di frutta

latte macha

cioccolata calda miscela 142

tisane / The / camomilla

varianti
decaffeinato , soia , avena 

toast prosciutto cotto e formaggio
croissant vuoto o farcito
cappuccino o espresso
centrifuga del giorno

croissant vuoto

croissant 
CREMA , GIANDUIA, ALBICOCCA, FRUTTI ROSSI

croissant al pistacchio

pain au chocolat

pain suisse

girella

cruffin

veneziana ( vuota/farcita)

croissant vegano ( vuota/farcito)

banana bread

cake alle carote

monoporzione del giorno

pasticceria mignon al pezzo

muffin senza glutine

scrAMBLED eggS, pancetTa di mora romagnola,
composta di cipolle rosse
yougurt e frutta fresca
centrifuga del giorno
caffè o cappuccino

follow us on instagram @142.restaurant
Le tue storie sono le nostre storie

croissant salato

toast , prosciutto cotto e formaggio

SANDWICH, roast-beef di mora
ROMAGNOLA E MAIONESE AI CETRIOLINI

sandwich vegetariano

scrambled eggs, pancetta di mora
romagnola, composta di cipolle rosse

uova all’occhio di bue, salmone marinato e 
insalata di stagione
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