


ALL DAY WITH YOU
COFFEE SELECTION

ESPRESSO / DOUBLE ESPRESSO 16/3
BLEND 142 —100% ARABICA
ORIGIN: BRAZIL AND PANAMA

AMERICANO 2

MAROCCHINO (ITALIAN-STYLE CHOCOLATE 2
ESPRESSO)

FLAT WHITE 4
FILTER COFFEE 5
BARLEY COFFEE / GINSENG COFFEE 25

CAPPUCCINO / LARGE CAPPUCCINO 2.2
SOY OR OAT MILK AVAILABLE

LATTE MACCHIATO 2,5
CHAI CAPPUCCINO 4
MATCHA LATTE 4
HOT CHOCOLATE — BLEND 142 5
TEAS & HERBAL INFUSIONS 4

FRESH JUICES

OF THE DAY
SEASONAL VEGETABLES
ACE | ORANGE / CARROT / LEMON

I
1
1
142 | PINEAPPLE / APPLE / LIME / GINGER 7

FRESHLY SQUEEZED JUICES

ORANGE
PINK GRAPEFRUIT
AMALFILEMON + SPARKLING WATER 6

(]

POMEGRANATE 8
NATURAL 6
HONEY & POLLEN 8
GRANOLA WITH MIXED BERRIES 9

CAFE & BISTROT

PASTRIES

CLASSIC CROISSANT 2.2
FILLED CROISSANT 28
WITH CUSTARD, HAZELNUT SPREAD OR JAM

PAIN AU CHOCOLAT 3
PAIN SUISSE 35

PASTRY SWIRL WITH VANILLA CREAM 3,9
AND FRESH FRUIT

PISTACHIO KNOT 30
!EGAN CROISSAN 3
AVORY CROISSANT 6
WITH COOKED HAM AND CHEESE
MINI SWEET CROISSANT 15
MINI SAVORY CROISSANT 2 5
GLUTEN-FREE MUFFIN
TALMOND TARTLET 8/25
WITH APRICOT COMPOTE AND
WHIPPED TONKA BEAN GANACHE
GOCOA BISCUIT BASE | 8/25
DARK CHOCOLATE CREMEUX
WITH PEAR AND ORANGE
SPIGED SHORTCRUST TART 8/29
GREEN APPLE MOUSSE

WITH CARAMELIZED APPLE AND CASSIS
CREAMHORN FILLED WITH CUSTARD 2

CHOCOLATE PROFITEROLE 2
CAKES AND BISCUITS
TCARROT AND ALMOND CAKE 4
CHOCOLATE AND HAZELNUT CAKE 4
APPLE AND VANILLA CAKE 4
COOKIES 29
VANILLA SABLE 1
CHOCOLATE BISCUIT 1

KITCHEN SAVORIES

HAM AND CHEESE TOAST 6
MUSHROOM AND CHEESE TOAST 8

SANDWICH WITH MORTADELLA, CABBAGE AND 8
MUSTARD MAYO

BREAD, BUTTER AND ANCHOVIES 14

SCRAMBLED EGGS 12
WITHBACON AND RED ONION COMPOTE

FRIED EGGS
WITHMARINATED SALMON AND SALAD 16

PANCAKE

SCIROPPO D'AGERO 8
CREMA ALLA VANIGLIA E FRUTTI DI BOSCO
CREMA AL GIANDUIA E MANDORLE SALATE

MORNING DELIGHTS

CAKE OF YOUR CHOICE 14
PASTRY OF YOUR CHOICE

MINI PASTRY SELECTION

CAPPUCCINO OR COFFEE

COLD-PRESSED JUICE OF THE DAY

POWER BREAKFAST

HAM AND CHEESE TOAST

FRESH CROISSANT

CAPPUCCINO OR ESPRESSO COFFEE
COLD-PRESSED JUICE OF THE DAY

MORNING BOOST

SCRAMBLED EGGS 25
WITHBACON AND RED ONION COMPOTE

YOGURT WITH GRANOLA & FRESH BERRIES
COLD-PRESSED JUICE OF THE DAY

COFFEE OR CAPPUCCINO
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FOLLOW US ON INSTAGRAM @142 RESTAURANT

LUNCH MENU

PUMPKIN & GORGONZOLA
ROASTED PUMPKIN WITH TOASTED PUMPKIN SEEDS AND GORGONZOLA FOAMA (7-12)
16

MACKEREL WITH CARROT & CABBAGE
MARINATED AND SEARED MACKEREL, CARROT CREAM, PICKLED RED CABBAGE,
CARROT, ORANGE AND DILL VINAIGRETTE (4-7-12)
18

ROAST BEEF WITH BEETROOT & RADICCHIO
PORK NECK ROAST BEEF, RADICCHIO IN RASPBERRY VINEGAR,
BEETROOT WITHMUSTARD AND HORSERADISH CREAM (10-12)
18

FUSILLI WITH JERUSALEM ARTICHOKE & ANCHOVY
FUSILLI PASTA, JERUSALEM ARTICHOKE CREAM, ANCHOVY SAUCE AND CRUNCHY BREAD (1-4-7-12)
18

RICE, MUSHROOM, HAZELNUT & VINEGAR
MUSHROOM RISOTTO WITH TOASTED HAZELNUTS AND BALSAMIC VINEGAR GEL (7-8-12)
20

SEA BASS WITH WHITE WINE & SWISS CHARD
STEAMED SEA BASS, WHITE WINE SAUCE, SERVED WITH SAUTEED SWISS CHARD (4-7-9-12)
22

SEARED BEEF WITH BROCCOLI & BROCCOLI RABE
SEARED BAVETTE BEEF, CREAMY BROCCOLI PUREE, SERVED WITH SAUTEED BROCCOLI RABE (7)
22

OUR POUR CRAFTBEERS

CHAMPAGNE GERARD HENRY 15 AMEN | AMERICANIPA-GLUTENFREE 6
FRANCIACORTACAMILLUCCIBRUT 12 SANTO SPIRITO | BOCK 6
VERMENTINO LUNAE 8 MEZZOFATTO | SESSION NEIPA 6

HUNTER BIANCO g HELLPECKER | HELLES 5

PETELIA CERAUDO 8 STILL & SPARKLING WI-\TERS
RIVAROSSA RINERA 8 SAN PELLEGRINO / PANNA

BARBERA SOLABELLADELLACROCE 8 MICROFILTRATA 2.5

ALCUNI PRODOTTI POTREBBERD ESSERE STATI ABBATTUTI A TEMPERATURA NEGATIVA CONFORME AL REGOLAMENTO CE 853/2004 PER GARANTIRE LA SICUREZZA ALIMENTARE..
PANE DI NOSTRA PRODUZIONE ABBATTUTO, PREZZI ESPRESSI IN EURD.






ALL DAY WITH YOU

CAFFETTERIA

ESPRESSO / DOPPIO
MISCELA 142 100% ARABICA
ORIGINE BRASILE E PANAMA

AMERICANO

MAROCCHINO

FLAT WHITE

CAFFEFILTRO

CAFFE D'ORZ0 / GINGSENG

CAPPUCCINO / MACCHIATONE
SOIA - AVENA

LATTE MACCHIATO

CAPPUCCIO CHAI

MATCHALATTE

CIOCCOLATA CALDA MISCELA 142
TE / TISANE

CENTRIFUGHE

DEL GIORNO

VERDURE DI STAGIONE

ACE | ARANCIA / CAROTA / LIMONE

142 | ANANAS / MELA / LIME / ZENZERO

SPREMUTE

ARANCIA

POMPELMO ROSA

LIMONE DI AMALFI -+ ACQUA GASSATA
MELOGRANO

YOGURT

ALNATURALE
MIELE E POLLINE
GRANGLA E FRUTTI DI BOSCO

16/3
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CAFE & BISTROT

SFOGLIATI

CROISSANT VUOTO 2.2
CROISSANT FARCITO 28
CREMA / NOCCIOLATA / MARMELLATA
PAIN AU CHOCOLAT 3
PAIN SUISSE 30
GIRELLA, CREMAE FRUTTAFRESCA 3,5
NODINO AL PISTACCHIO 30
CROISSANT VEGANO 3
CROISSANT FARCITO 6
PROSCIUTTO COTTO E FORMAGGIO
MINI CROISSANT DOLCE 15
MINI CROISSANT SALATO 25
MUFFIN SENZA GLUTINE 4

MONO E MIGNON

TARTELLETTA ALLE MANDORLE 8/25
COMPOSTA DI ALBICOCCA E
GANACHE MONTATA ALLA FAVA TONKA

BISCOTTO AL CACAD 8/25
CREMOSO AL CIOCCOLATO FONDENTE
PERA E ARANCIA

FROLLA SPEZIATA 8/25
MOUSSE ALLA MELA VERDE

MELA CARAMELLATAE CASSIS

CANNONCINO ALLA CREMA 2
BIGNE AL CIOCCOLATO 2

TORTE E BISGOTTI

TORTA DICAROTE E MANDORLE 4
TORTA AL CIOCCOLATO E NOCCIOLE 4
TORTA DIMELE E VANIGLIA 4
COOKIES 25
FROLLA MONTATA ALLA VANIGLIA 1
BISCOTTO AL CIOCCOLATO 1

SALATO DALLA CUCINA

TOAST PROSCIUTTO COTTO E FORMAGGIO

TOAST FUNGHI E FORMAGGIO 8
SANDWICH CON MORTADELLA 8
CAVOLOE MAIONESE ALLA SENAPE

PANE, BURRO E ACCIUGHE 14
SCRAMBLED EGGS 12
PANCETTA E COMPOSTA DI CIPOLLE ROSSE

UOVA ALL'OCCHIO DI BUE 16

SALMONE MARINATO E INSALATA

PANCAKE

SCIROPPO D'AGERO 8
CREMA ALLA VANIGLIA E FRUTTI DI BOSCO
CREMA AL GIANDUIA E MANDORLE SALATE

UN DOLCE RISVEGLIO

TORTA ASCELTA
SFOGLIATO A SCELTA
MIGNON A SCELTA
CAPPUCCINO O CAFFE
CENTRIFUGA DEL GIORNO

GIORNATA TOSTA

TOAST PROSCIUTTO COTTO E FORMAGGIO
CROISSANT

CAPPUCCINO 0 ESPRESSO

CENTRIFUGA DEL GIORNO

CARICA DELMATTINO

SCRAMBLED EGGS, PANCETTA, COMPOSTA DI
CIPOLLE ROSSE

YOUGURT GRANGLA E FRUTTI DI BOSCO
CENTRIFUGA DEL GIORNO

CAFFE 0 CAPPUCCINO
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IL MENU DEL PRANZO

ZUCCA E GORGONZOLA
ZUCCA ARROSTITA, SEMI DI ZUCCA TOSTATIE SPUMA DI GORGONZOLA (7-12)
16

SGOMBRO, CAROTA E CAVOLO
SGOMBRO MARINATO E SCOTTATO, CREMA DI CAROTA, CAVOLO ROSSO MARINATO,
VINAIGRETTE DI CAROTA ALL'ARANCIA E ANETO (4-7-12)
18

ROASTBEEF, BARBABIETOLA E RADICCHIO
ROASTBEEF DI COPPA DIMAIALE, RADICCHIO ALL'ACETO DI LAMPONE E
BARBABIETOLA ALLA SENAPE E RAFANO (10-12)
18

FUSILLI, TOPINAMBUR E ACCIUGA
FUSILLI, CREMA DI TOPINAMBUR, SALSA ALL'ACCIUGA E PANE CROCCANTE (1-4-7-12)
18

RISO, FUNGO, NOCCIOLA E ACETO
RISOTTO Al FUNGHI, NOCCIOLE TOSTATE E GEL DI ACETO BALSAMICO (7-8-12)
20

BRANZINO, VINO BIANCO E BIETA
BRANZINO COTTO AL VAPORE, SALSA AL VINO BIANCO E BIETE SALTATE (4-7-9-12)
22

MANZ0, BROCCOLI E CIMA DI RAPA

BAVETTA DIMANZO0 SCOTTATA, CREMA DIBROCCOLI E CIME DI RAPA SALTATE (/)
22

LANOSTRA MESGHA

CHAPAGNE GERARD HENRY AMEN | ANERICAN IPA - GLUTEN FREE
FRANGIACORTA CAMILLUGCI BRUT 12 SANTOSPIRITO | BOCK

VERMENTINO LUNAE 8 MEZZOFATTO | SESSION NEIPA
UNTERBINCD ] HELLPECKER | HELLES

PETELIA GERAUDO g LE ACQUE

RIVAROSSA RINERA 8 SANPELLEGRIND / PANNA

BARBERA ISOLABELLADELLACROCE 8 MICROFILTRATA

LE BIRRE AR'HGIANAIJ
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ALCUNI PRODOTTI POTREBBERD ESSERE STATI ABBATTUTI A TEMPERATURA NEGATIVA CONFORME AL REGOLAMENTO CE 853/2004 PER GARANTIRE LA SICUREZZA ALIMENTARE..

PANE DI NOSTRA PRODUZIONE ABBATTUTO, PREZZI ESPRESSI IN EURD.



