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Tzaziki 6,10 €
Jogurthmousse mit Knoblauch und Gurken

Alifes (Pasten)

Taramas 6,50 €
Fischrogenspezialitat

Chtipiti 7,20 €

Schafskdasemousse mit Chili

Melitzanosalata 7,30 €
Auberginenmousse mit roter Paprika und Schafskase

Kasespezialititen Meze I
Feta 7,80 €
Schafskéase an Olivendl und Oregano

Feta me Sousami 8,50 €
Gebratener Schafskdse im Sesammantel

Halloumi Skaras 9,60 €

Gegrillter Ziegenkase aus Zypern an Tomatenscheiben und
Wildkrautersalat

Manouri 9,60 €
Salzloser Ziegenkadse mit gerdsteten Walniissen u. Feigenmus

Kaseteller 15,90 €
Verschiedene, gereifte Hartkdsesorten

Elies, Piperes 590 €
Schwarze und griine Oliven an eingelegten Peperoni

Lachanika (Gemuse) Meze

Fava 7,90 €
Pirierte, gelbe Linsen

Chorta simatista 8,60 €
Blanchierter Spitzkohl an Omas Krauterdressing

Lachanika Skaras 7,90 €

Mediterranes, gegrilltes Gemiise in Marinade

Kolokithakia tiganita me Tzaziki 8,20 €
Gebratene Zucchinischeiben mit Tzaziki

Melitzana 8,90 €
Gegrillte Auberginenscheiben mit Tomatensauce und
Basilikum-Pesto an Feta

Piperes Florines gemistes 8,90 €
Gegrillte, rote Paprika gefiillt mit Schafkdsemousse

Lachanika (Gemiise) Meze I
Tiganites Patates 5,60 €
Frische Pommes mit Salz und Oregano

Tiganites Piperes 7,60 €

Gebratene, milde, griine Paprika an Olivendl-Essig

Gigantes 8,80 €
Dicke Bohnen an Sellerie und Mohren in Tomatensauce

Manitaria Gemista 8,90 €
Gefiillte Champignons mit Feta, Spinat und Sahne

Thalassina (Meeresfriichte und Fisch) Meze ]
Gavros marinarismenos 8,70 €
Marinierte Sardellenfilets

Tiganitos Gavros 8,50 €
Gebratene Sardellen mit Zitrone

Oktapodosalata 9,90 €
Eingelegter Oktopus an Paprika

Oktapodaki Skaras 16,90 €
Gegrillter Oktopusarm an mediterranem Kartoffelsalat

Tiganita Calamarakia 9,90 €
Gebratene Babycalamares an Basilikum-Aioli

Garides Saganaki 9,90 €
Wildgarnelen mit Tomatensauce und Feta

Kreas (Fleisch) Meze I
Souzoukakia Smirneika 9,90 €
Gegrillte Hacksteaks (2) an Tomatensauce

Souzoukakia Skaras 9,90 €
Gegrillte Hacksteaks (2) an Schafskdsemousse

Souvlaki Chirino Skaras 9,90 €
Gegrillte SchweinefiletspieRe (2) an Auberginenmousse

Souvlaki Kotopoulo Skaras 9,90 €
Gegrillte Hanchenspiele (2) an piirrierten, gelben Linsen

Souvlaki Moskarisio Skaras 16,90 €
Gegrillter KalbsspieB (1) an blanchiertem Spitzkohl

Paidakia Skaras 13,90 €

Gegrillte Lammkoteletts (2, Karree) an gegrilltem,
mediterranem Gemiise

Salates (Salate)

Panzarosalata me Feta
Rote-Beete-Salat mit Feta, Knoblauch und Pistazien

Salata me Manouri
Wildkrautersalat mit salzlosem Ziegenkése, Walniissen und
getrockneten Feigen

Choriatiki
Griechischer Bauernsalat

Moskaraki me Salata
Kalbsfleisch auf Wildkrautersalat, Tomaten und frischem
Thymian

Ruccolasalata
Ruccola mit Balsamico-Jus und Graviera-Kase

Kirios Piata (Hauptgerichte)

Souvlaki Chirino
Gegrillte SchweinefiletspieRe (3) mit frischen Pommes
und Wildkrautersalat

Bifteki Gemisto
Gegrilltes Hacksteak gefiillt mit Feta und Tomate
an Reisnudeln und Wildkrautersalat

Kotopoulo me Rodosaltsa
Gegrillte Hahnchenbrust an Granatapfelsauce auf Landreis
und blanchiertem Spitzkohl

Kokkinisto me Kritharaki
Geschmortes Lamm aus dem Ofen an Tomatensauce
auf Reisnudeln

Paidakia Skaras
Gegrillte Lammkoteletts (4, Karree) mit frischen Pommes und
gegrilltem, mediterranem Gemiise

Brizola Moskarisia
Gegrilltes Kalbskotelett aus dem Karree mit frischen Pommes
und Ruccolasalat

Portion Brot

Alle Gerichte sind hausgemacht.

Informationen Uber Allergene sind beim
Personal erhaltlich.

7,90 €

15,90 €

11,90 €

19,90 €

9,90 €

20,90 €

20,90 €

21,90 €

2190 €

2790 €

29,90 €

2,20 €
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Griechisches Restaurant & Mezedes Bar

Mezedes

Kali Orexi

Ja-mas
fd
-
Restaurant . m
JA-MAS G):
Sechzigstralle 1- Ecke Siebachstr.
50733 KolIn (Nippes) U)
Informationen {iber Zutaten/Zusatzstoffe Tel 0221 - 78947500
in unseren losen angebotenem Lebensmittel, Mobil 0176 - 25898278
die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen kdnnen,
erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren www.jamas-restaurant.de
Servicemitarbeitern info@jamas-restaurant.de
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