MEZZA

R ESTAUIRANT

Lounasaika ma-pe klo 10.30 - 15.00 Hinta 14,90/hl6

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Paivan keitto: Linssikeitto (G, L

Ruokalajit:

* Basmatiriisi (G, V)

¢ Biryani-riisi sahramilla (G, V)
¢ Falafelpyorykat (G, V)

e Maustetut uuniperunat (G, V)
¢ Friteerattu kanafilee

¢ Kasvispata (G, V)

¢ Kanafilee

e Kermainen pasta

¢ Chili con carne

® Perunamuusi

¢ Lihapydrykat

¢ Kasvispizza

)

Paivan keitto: Herkkusienikeitto
Ruokalajit:

¢ Basmatiriisi (G, V)

¢ Biryani-riisi sahramilla

¢ Falafelpyorykat (G, V)

* Maustetut uuniperunat

¢ Friteerattu kanafilee (G)

¢ Pestopasta fetajuustolla
¢ VValimerellinen kasvispata
¢ Kasvispizza

Paivan keitto: Bataattikeitto
Ruokalajit:

¢ Bulguri tomaattikastikkeella
¢ Biryani-riisi sahramilla (G, V)
¢ Kasvispata

¢ Falafelpyorykat

¢ Uuniperunat

¢ Friteerattu kanafilee

¢ Chili con carne

¢ Kasvispizza

Torstai

Perjantai

Paivan keitto: Kermainen
parsakaalikeitto

Ruokalajit:

¢ Biryani-riisi sahramilla
* Basmatiriisi

¢ Falafel

¢ Friteerattu kanafilee

¢ Tonnikalapasta

e Kasvispata

* Maustetut uuniperunat
* Kasvispizza

Paivan keitto: Tomaattikeitto

Ruokalajit:

¢ Biryani-riisi sahramilla
e Basmatiriisi

¢ Friteerattu kanafilee

¢ Falafel

e Uuniperuna

e Chili con carne

¢ Tagine-kasvispata

* Perunamuusi

¢ Lihapyorykat

¢ Kasvispizza




