
 

 
 

all unsere Gerichte beinhalten die zutaten 

Frische & LIEBE..... 

 

erst mal Vorspeise 
 

 

01 Kashke  Bademdjan             

Auberginenpüree mit Landjoghurt verfeinert,  angebratener Minze und      € 
Röstzwiebeln an Salatbeilage                                                                           8,5    

  

02 Mirsa Ghasemi        
Gegrillte Auberginen, püriert mit Knoblauch, angerichtet mit gedünsteten 

Tomaten und Eiern an Salatbeilage                                                           8,5     

   

03 Ash Reshte          
Eintopf aus Kichererbsen, Bohnen und Linsen verfeinert mit persischen 

Nudeln und Kräutern                                                                                        4,9        

 

04 Suppe Adas 

Linsensuppe nach Persischer Tradition                                                                4,9  

05 Kukusabsi            
Pfannkuchen aus Eiern und frischen persischen Kräutermix an 

Salatbeilage                                              7,5    
 

06 Dolme Barg        
Vegetarisch gefüllte Weinblätter angerichtet auf Joghurt mit wildem Knoblauch 

(hausgemacht)                            5,0  

 

07 Sejtun Sabz                                             Grünne Oliven 

                                                3,5   

   

08 Sejtun Scharf        

Grüne Oliven mariniert mit einer hausgemachten scharfen Sauce                          3,5      

09 Sejtun  Parwarde       
Oliven mariniert  mit Granatapfelmark und geriebenen Wallnüssen           3,5  

 

10 Sadaf Vorspeisenteller                
Gemischter Vorspeisenteller  



(05) Kukusabsi, (02)Mirsa Ghasemi, Sejtun Parwarde (09)  

Mast-o-Mussir (14), Dolme Barg (06)                       17,5    

 

 



Joghurt-Dips & eingelegtes Gemüse 
  

11 Borani Bademjan 
Landjoghurt veredelt mit gegrillten Auberginen und Knoblauch      3,5 

 

12  Mast Khiar               
Landjoghurt veredelt mit fein geschnittenen Gurken, frischer Minze                     3,5   
 

13 Mast Gerdu 
Landjoghurt veredelt mit fein geschnittenen Gurken, frischer Minze 

Walnüssen und Rosinen                                   3,5   

 

14 Mast-o-Mussir         
Landjoghurt veredelt mit fein geschnittenem Wildknoblauch               3,5   

 

15 Borani 
Landjoghurt veredelt mit frischem Spinat und Knoblauch                3,5    

 

16 Torshi Makhlut        
Gemüse-Mix in Essig eingelegt                                                         3,5    

 

17 Khiarshur         

Persisch eingelegte Salzgurken                                   3,5    

 

18 Sir Torshi           
In Essig eingelegte Knoblauchzehen                              3,5    

 
Für unsere Salat Liebhaber 

 

91 Salat Schirazi                   
Mix aus klein geschnittenen Gurken, Tomaten, Zwiebeln  

und persischen Kräutern an Zitronensaft und Olivenöl                            3,5    

92 Salat gem. (mit Sonnenblumen- Kürbis- u. Pinienkernen)    

Knackiger Blattsalat, Gurken, Tomaten, Mais und Paprika an  

hauseigenem Salatdressing                        4,5     
 

93 Salat Garnelen   (mit Sonnenblumen- Kürbis- u. Pinienkernen)   

Gebratene Garnelen an knackigem Blattsalat  

mit hauseigenem Salatdressing                                   14,5                     

94 Salat Feta  (mit Sonnenblumen- Kürbis- u. Pinienkernen)       

Knackiger Blattsalat mit Tomaten, Gurken, Paprika, Oliven und   

Schafskäse an hauseigenem Salatdressing                                8,5    
 



95 Salat Sadaf  (mit Sonnenblumen- Kürbis- u. Pinienkernen) 

Saftig gegrilltes Kalbsfilet auf knackigem Blattsalat mit hauseigenem 

Salatdressing                              17,5 

 



Frisch auf offener Flamme Gegrillt 
€ 

23 Kabab Pahlavi  
Saftiges Kalbs-Filet zart gegrillt auf offener Flamme an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                                                               19,9 

 

24 Sadaf Kabab          
Ein Mix-Spieß aus Lammkaree, Hähnchenfilet, Lammrücken und ein saftig        
gewürzter Hackspieß vom Lamm an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                 18,9   

25 Lammkarree               
Saftige Lammkarees an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                                                                                      18,5                                         

 

26 Bakhtiari    
Ein Mix-Spieß aus mariniertem Lammrücken und Hähnchenbrust an edlem 

Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                      17,5    

27 Kabab Nigini 
Zwei saftig gewürzte Hackspieße vom Lamm mit eingelassenen Hähnchen- 

stücken an edlem Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten            15,5   

28 Ghafghasi    
Ein Spieß mit mariniertem Lammrücken, angerichtet auf gegrillten Paprika und   

Zwiebeln an edlem Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                17,5   

 

29 Mais-Hähnchen 
Mix-Spieß aus marinierten Hähnchenfiletstücken und saftig gegrilltem Maiskolben an 

edlem Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                              13,5    

  

30 Mais-Lamm oder Kalb 
Mix-Spieß aus zartem Lammrücken/Kalbsfilet  und saftig gegrillten Maiskolben an edlem 

Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                                      16,5 

31 Djudjekabab    
Spieß aus Hähnchenstücken (Flügel, Keule, Brust) mariniert mit Safran, 

Olivenöl und Zitronensaft an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                                               16,5   

 

32 Djudje Filet      
Spieß aus Hähnchenfilets mariniert mit Safran, Olivenöl und Zitronensaft                                  
an edlem Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                             14,5   

 



33 Kubideh     

Zwei saftig gewürzte Hackspieße vom Lamm & Kalb an edlem Basmatireis 

mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                                14.0   

 



 

34 Tschenje                 
Ein Spieß aus zart mariniertem Lammrücken an edlem Basmatireis mit   

Safranhaube und gegrillten Tomaten                                       17,5   

   

35 Barg        
Ein Spieß aus zart mariniertem Lammrücken dünn- plattiert an edlem 

Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten                      17,5 

 

36 Soltani     
Ein Spieß aus dünn- plattiertem Lammrücken und ein saftig gewürzter 

Hackspieß vom Lamm & Kalb an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                                         19,9 

 

37 Tshenje Soltani           
Ein Spieß aus mariniertem Lammrücken und ein saftig gewürzter  

Hackspieß vom Lamm & Kalb an edlem Basmatireis mit Safranhaube und 

gegrillten Tomaten                                         19,9  

   

38 Djudje Soltani 
Ein Spieß aus mariniertem Hähnchenfilet und ein saftig gewürzter Hackspieß 

vom Lamm & Kalb an edlem Basmatireis mit Safranhaube und gegrillten Tomaten18,9   

 

Alternative Beilagen 
Wählen sie Ihre Lieblings Beilage zu Ihrem Grill-Gericht 

 

Zereshk-Polo (Reis veredelt mit Berberitzen)           +2.0 

 

Jawaher-Poio (Reis veredelt mit glasierte Orangenschale streifen, 

                    geröstete Pistazien und Mandeln und Berberitzen)                 +3,5 

 

Baghali-Polo (Reis veredelt mit frischem Dill und dicken grünen Bohnen)           +3,0 

 

Gemischter Salat               +2,0 

 

Grill-Kartoffel  

mit Joghurt-Dip Ihrer Wahl an gemischtem Salat                         +4,5 

                 

Grill-Kartoffel  

mit einem Tomaten-Auberginenpüree und ein hauch  

Knobi an gemischtem Salat                                        +5,9 

 



Unsere spezialität 

Zart geschmortes 
 

40 Jawaher Polo ba Morgh 
Geschmorte Hähnchenkeule an edlem Basmatireis mit Safranhaube 

veredelt mit Berberitzen, glasierte Orangenschale,  

gerösteten Mandeln und Pistazien                       16,9 

 

41 Dizi (traditionell)  
Geschmortes Lammfleisch mit Kartoffeln,  

Bohnen und Tomaten                        15,9  

 

42 Baghali Polo ba Mahiche  

Lammhaxe zart geschmort an edlem Basmatireis mit Safranhaube, 

verfeinert mit erlesenen Kräutern und dicken grünen Bohnen      19,0   

  

 
                                  
 



Persische Soßengerichte 

wie bei Mama  
 

 

 

50 Gheymeh Bademjan oder Pommes                              € 
Zartes Lammfleisch aus der Keule mit gelben Erbsen und getrockneten Limonen    

in einer Tomaten-Zwiebelsauce, garniert mit gebratenen Auberginen/(Pommes) 

 an edlem Basmatireis mit Safranhaube        13,9    

 

51 Alu Esfenaj     
Zartes Hähnchen Filet in einer Süßen Pflaumen Spinat Sauce an edlem Basmatireis 

mit Safranhaube                                        13,9      

 

52 Ghorme Sabzi       
Zartes Lammfleisch aus der Keule mit roten Bohnen und getrockneten 

Limonen, in einer Kräutersauce nach persischer Art an edlem Basmatireis mit 

Safranhaube                                     13,9    

 

53 Fesenjan (auch Vegan mit gebratenen Champigions)                
Zartes Hähnchen Filet in einer süß-sauren Granatapfelsauce mit gemahlenen  
Walnüssen an edlem Basmatireis mit Safranhaube                       14,9 

 

54 Karafs 
Zartes Lammfleisch aus der Keule mit Staudensellerie in einer Zwiebel 

Safran, Limetten Sauce und erlesenen Kräutern an edlem  

Basmatireis mit Safranhaube          13,9 
 

  
  

Fisch-Gourmet 

101 Riesengarnelen 
Gebratene Riesengarnelen in einer Tomaten-Knoblauchsauce  

An Grill-Kartoffel mit Joghurt-Dip Ihrer Wahl an gemischtem Salat                          

                 18,0    
 

102 Rotbarschfilet 
Kross gebratene Rotbarschfilets an edlem Basmatireis veredelt mit erlesenen Kräutern 

und Safranhaube begleitet von einer Hausgemachter Kräutersauce              17,5 

 
103 Forelle 



Ganzer Fisch – knusprig gebraten an edlem Basmatireis veredelt mit erlesenen Kräutern  

und Safranhaube begleitet von einer Hausgemachter Kräutersauce                17,5 

  

  

 


