
Unser weltweit neues Konzept verbindet hochwertige Zutaten und Kulinarik mit Gesundheit, 
Fitness und Lifestyle. Unsere Gäste können sich aus erstklassigen Komponenten eigene Menüs 
kreieren. Je nach geschmacklichen Vorlieben und Nährwerten entstehen individuelle „Blends“. 
Bestimme Kalorien, Makronährstoffe und den Geschmack deiner Gerichte.  Essen wird allein 
deshalb schon zum Erlebnis, weil das konstruierte Endergebnis nicht gänzlich vorhersehbar ist. 
Neben ausgezeichneten Speisen auch verstehen lernen, was Ernährung bewirkt – das ist unser 
Anspruch. DASANABOL. liefert die ersehnte, längst überfällige Antwort auf das ewige Dilemma 
zwischen Genuss und Fitness. 

SIGNATURE
Die von unseren kreativen Köpfen designten saisonalen Signature Gerichte erfüllen die 
Anforderungen von kurzfristigem Vergnügen und langfristiger Zufriedenheit. Ausgezeichnete 
Nährwerte treffen auf abgestimmte Aromen. Hoher Proteingehalt, wenig Fett, viele Mikronährstoffe 
und geringe Gesamtkalorien, leidenschaftlich zubereitet mit einmaligem Geschmackserlebnis. 

CUSTOM
Verfeinere die bereits von uns konzipierten Gerichte oder werde zum Künstler deiner eigenen 
Kreation. Dein Handy wird mittels moderner App zur Gestaltungsplattform. Wähle auf das Gramm 
genau die Komposition deiner Mahlzeit. Lass dich von uns leiten und dir in real time Kalorien, 
Makronährstoffe und Kosten anzeigen.

BESTELLPROZESS
Mit diesem QR-Code oder unter app.dasanabol.com kommst du auf unsere 
Speisekarte - alle Bestellungen können direkt hier aufgegeben werden. 
Bei Fragen und Schwierigkeiten stehen wir dir gerne zur Verfügung.

Reservierungen und Buchungen unter  
reservation@dasanabol.com

Folge uns auf Instagram @dasanabol

Bewerte uns auf Google und Tripadvisor: DASANABOL. - Marina Tower





TARTARE & CARPACCIO
the old classic 15.30
beef tartare mariniert 100g, chimichurri, pickled onion, senfkaviar,  
senfmayo, wildkräuter, brotchips, belper knolle
397kcal, 25g protein, 23g kohlenhydrate, 21g fett
A, G, M, O

salmon waves 16.30
lachs tartare mariniert 100g, frischkäse, curry mango, kresse mix,  
salatherzen, radieschen, aprikosen, yuzu gel, sesam
349kcal, 23g protein, 28g kohlenhydrate, 15g fett
A, D, G, L, M, N, O

keep on rollin‘ 10.90
80g österreichisches carpaccio, frischkäse, gurke, paprika, parmesan,  
knoblauch chips, kressemix, zitrone, rosmarin brot
229kcal, 25g protein, 15g kohlenhydrate, 7g fett
A, G

SIGNATURE VEGGIE MIX
tartare tel aviv  13.30
rosmarin brot, veganes tartare mariniert 100g, hummus natur, erbsen,guacamole,  
kichererbsen, wurzelgemüse chips, granatapfel, minzöl, kressemix
460kcal, 22g protein, 38g kohlenhydrate, 23g fett
A, F, H, J, L, N, O

sweet ‘n potatoes  9.50
süßkartoffelsalat, veganes hackfleisch, parmesan, walnüsse,  
wachsweiches bio ei, orange, trüffelmayo, kressemix
389kcal, 26g protein, 18g kohlenhydrate, 22g fett
C, G, H

die drei amigos  10.50
rosmarin brot, frischkäse, radieschen, hummus natur, kichererbsen, minzöl,  
guacamole, paprika, sesam, kressemix
251kcal, 9g protein, 23g kohlenhydrate, 13g fett
A, F, G, H, L, N

 VEGGIE     VEGAN





OFFICE LUNCH BOWLS
Dienstag bis Freitag bis 15 Uhr.

pulled beef lunch bowl 12.50
sushi reis, pulled beef, edamame, paprika, jungzwiebel, bbq sauce,  
kressemix, bbq coffe rub
625kcal, 37g protein, 87g kohlenhydrate, 12g fett
F, O

ananas curry lunch bowl 12.50
sushi reis, ananas curry sauce, buntes wok gemüse, hühnersticks,  
sojasprossen, kokoschips
832kcal, 39g protein, 91g kohlenhydrate, 32g fett
F, L, N

paprika chicken lunch bowl 12.50
sushi reis, hühnersticks, paprika, edamame, frischkäse,  
paprikapulver geräuchert, jungzwiebel, chicken gewürz
631kcal, 44g protein, 91g kohlenhydrate, 8g fett
F, G, L

vegan shakshuka lunch bowl 12.50
sushi reis, shakshuka base, paprika, cherry tomaten, jungzwiebel,  
vegane hackbällchen, wildkräuter, sesam
561kcal, 21g protein, 95g kohlenhydrate, 9g fett



SIGNATURE BOWLS
pulled beef bowl 20.90
sushi reis, babykartoffel, soja dressing, babyspinat, cole slaw, maispüree, paprika,  
edamame, pulled beef, bbq coffe rub, bbq sauce, wachsweiches bio ei,  
knoblauch chips, meersalzflocken geräuchert, pfeffer geräuchert, orangensaft,  
orangenspalte, kressemix, whisky brise
732kcal, 48g protein, 78g kohlenhydrate, 23g fett 
C, F, G, L, M, N, O

mexican chicken bowl 19.90
sushi reis, soja dressing, süßkartoffelsalat, maispüree, erbsen guacamole, cherry tomaten,  
frischkäse, sojasprossen, pimientos de padron, chicken flakes, wachsweiches bio ei,  
maispops, meersalzflocken geräuchert, pfeffer geräuchert, orangensaft,  
orangenspalte, chicken gewürz, kressemix
886kcal, 60g protein, 115g kohlenhydrate, 18g fett
C, F, G, L, N, O

teriyaki salmon bowl 24.90
sushi reis, soja dressing, buntes wok gemüse, wildkräuter, ananas, guacamole,  
lachsfilet 140g, teriyaki sauce, zitronensaft, zitronenspalte, meersalzflocken geräuchert,  
pfeffer geräuchert, fisch gewürz, kokoschips, sesam, kressemix
1058kcal, 44g protein, 113g kohlenhydrate, 45g fett
A, D, F, L, N

hackbällchen bowl  19.80
sushi reis, soja dressing, rote beete salat mit apfel, kichererbsen, edamame,  
guacamole, erdbeeren, radieschen, vegane hackbällchen, bbq sauce, walnüsse, 
meersalzflocken geräuchert, pfeffer geräuchert, zitronensaft, zitronenspalte, kressemix
804kcal, 33g protein, 109g kohlenhydrate, 24g fett
F, H, L, N, O

veggie summer chili bowl  19.90
sushi reis, soja dressing, veganes chili ragout, pimientos de padron, babyspinat,  
paprika, guacamole, feta, edamame, maispüree, protein bbq nachos, orangensaft, 
orangenspalte, meersalzflocken geräuchert, geräucherter pfeffer, sesam,  
kressemix, chili flocken
866kcal, 49g protein, 115g kohlenhydrate, 21g fett



SIGNATURE SALAD
oriental falafel salad  19.50
falafel bällchen, couscous salat, wildkräuter, italian dressing, cherry tomaten,  
hummus natur, gurke, getrocknete aprikosen, granatapfel, pistazie, oliven mit stein,  
minzöl, orangenspalte, meersalzflocken geräuchert, pfeffer geräuchert, kressemix
904kcal, 21g protein, 107g kohlenhydrate, 41g fett
A, H, L, M, N, O

fresh goat salad  18.50
romana salat, wildkräuter, rote beete salat mit apfel, birne, paprika, jungzwiebel,  
walnüsse, ziegenkäse, zitronenspalte, meersalzflocken geräuchert, pfeffer geräuchert,  
kressemix, curry mango dressing, rosmarin brot
575kcal, 23g protein, 39g kohlenhydrate, 35g fett
A, G, H, L, M, N, O

chicken caesar salad 20.50
bio landhuhn filet 145g at, romana salat, salatherzen, cherry tomaten,  
maispüree, parmesan, brotchips, wachsweiches bio ei, meersalzflocken geräuchert,  
pfeffer geräuchert, kressemix, knoblauch chips, orangenspalte, caesar dressing
529kcal, 53g protein, 21g kohlenhydrate, 24g fett
A, C, G, L, M, N, O



SIGNATURE SPECIAL STEAK
wird medium serviert - andere Garstufen auf Wunsch möglich.

bio t-bone steak „dry aged“ (500g, AT) 49.50
knoblauch chips, rosmarin, meersalzflocken, orangenpfeffer,  
cherry tomaten, babyspinat
933kcal, 114g protein, 7g kohlenhydrate, 47g fett

bio hochrippe „dry aged“ (700g, AT) 65.50
cherry tomaten, knoblauch chips, rosmarin, meersalzflocken,  
orangenpfeffer, babyspinat
 1301kcal, 159g protein, 9g kohlenhydrate, 66g fett

bio t-bone steak „dry aged“ (800g, AT) 77.50
knoblauch chips, cherry tomaten, rosmarin, meersalzflocken,  
orangenpfeffer, babyspinat
1473kcal, 181g protein, 8g kohlenhydrate, 75g fett

bio t-bone steak „dry aged“ (1000g, AT) 94.50
knoblauch chips, cherry tomaten, rosmarin, meersalzflocken,  
orangenpfeffer, babyspinat
1854kcal, 227g protein, 12g kohlenhydrate, 94g fett



SIGNATURE CUTS
im 800° Griller zubereitet.

pulled beef (140g) 11.50
trüffelmayo, orange, kresse, whisky, bbq coffe rub
228kcal, 27g protein, 6g kohlenhydrate, 10g fett
C, G

steirisches bio landhuhn filet - Ö (145g) 12.30
bbq sauce, maispops, orange, kressemix, chicken gewürz
183kcal, 34g protein, 6g kohlenhydrate, 2g fett
L, O

black angus rib eye (250g) 29.90
babyspinat, meersalzflocken geräuchert, orangenpfeffer,  
bbq coffe rub, knoblauch chips
508kcal, 51g protein, 5g kohlenhydrate, 30g fett

ikarimi lachs filet (140g) 12.90
curry mango dressing, pistazie, zitrone, kresse, fisch gewürz
434kcal, 28g protein, 3g kohlenhydrate, 33g fett
D, H, L, M, N, O

hackbällchen spieße  9.00
erbsen, guacamole, kresse, bbq coffe rub, orange, kokoschips
154kcal, 16g protein, 11g kohlenhydrate, 5g fett
L, N, O

falafel spieße  9.20
falafel bällchen, hummus natur, sesam, kresse, orange
407kcal, 11g protein, 41g kohlenhydrate, 21g fett
A, N



SIGNATURE SIDES
babykartoffeln  5.90
chimichurri, paprika, jungzwiebel, knoblauch chips 
190cal, 3g protein, 26g kohlenhydrate, 8g fett
O

süßkartoffel salat  5.90
jungzwiebel, kressemix
158kcal, 2g protein, 23g kohlenhydrate, 6g fett
A, M

sushi reis  5.90
soja dressing, getrocknete aprikosen, kokoschips, kressemix, sesam
303kcal, 5g protein, 62g kohlenhydrate, 3g fett
F, N, O

wok-gemüse  5.90
buntes wok gemüse, soja dressing, orangenspalte, sesam
149kcal, 10g protein, 18g kohlenhydrate, 4g fett
F, L, N

hummus  6.90
hummus natur, kichererbsen, oliven mit stein, minzöl, sesam, bbq coffe rub
486kcal, 9g protein, 11g kohlenhydrate, 43g fett
F, H, N

grüner salat  5.90
romana salat, ananas, italian dressing, feta, walnüsse
246kcal,7g protein, 9g kohlenhydrate, 19g fett
G, H, L, M, O

coleslaw  5.90
edamame, orangenspalte, kressemix
177kcal, 4g protein, 12g kohlenhydrate, 12g fett
C, F, G, M

pimientos de padron  5.90
curry mango dressing, zitronenspalte
32kcal, 1g protein, 5g kohlenhydrate, 1g fett
L, M, N, O

rote beete salat  5.90
rote beete salat mit apfel, feta, kressemix
185kcal, 4g protein, 20g kohlenhydrate, 9g fett
G, H





SIGNATURE DESSERT
creamy cheesecake & berry  6.50
cheesecake mousee, beerenragout, lotus crumble, zimt, minze
234kcal, 8g protein, 25g kohlenhydrate, 11g fett 
A, G

hot mug cake & cream  5.50
hot mug cake, kinderschokolade riegel, vanille protein creme, minze
499kcal, 11g protein, 36g kohlenhydrate, 33g fett
A, C, G

rice pudding exotic coconut  7.30
kokosmilchreis, sweet ananas chutney, heidelbeeren, minze
369kcal, 4g protein, 43g kohlenhydrate, 19g fett





ALL DAY BREAKFAST
two sunny sides  10.50
frischkäse, veganes hackfleisch, bio spiegelei, guacamole, feta,  
wurzelgemüse chips, kressemix, rosmarin brot
460kcal, 32g protein, 25g kohlenhydrate, 25g fett
A, C, G, L, N

scrambled eggs  12.50
bio rührei, babykartoffel, cherry tomaten, jungzwiebel, kichererbsen, babyspinat,  
vegane hackbällchen, frischkäse, parmesan, trüffelmayo, kressemix
478kcal, 37g protein, 23g kohlenhydrate, 25g fett
C, F, G, H

omelette 12.50
chicken flakes, paprika, jungzwiebel, wurzelgemüse chips, feta, erbsen,  
guacamole, orange, kresse
442kcal, 42g protein, 9g kohlenhydrate, 25g fett
C, G, L, N, O

avocado inside out  7.20
guacamole, veganes hackfleisch, kichererbsen, jungzwiebel, zitronensaft, orangensaft,  
rosmarin brot, maispüree, trüffelmayo, maispops, kressemix, minzöl
288kcal, 16g protein, 28g kohlenhydrate, 12g fett
A, C, F, G, H, L, N

honey crunch  8.00
milch laktosefrei, whey vanille, bio cornflakes ungesüßt, honigcrunch balls, 
bananenchips, kokoschips, minze, zimt
712kcal, 40g protein, 87g kohlenhydrate, 21g fett
A, G

berrylicious  11.90
hafermilch oatly, blueberry muffin vegan, bio beerenmüsli, apfel, bananen, 
weintrauben, heidelbeeren, beerenragout, minze
578kcal, 33g protein, 79g kohlenhydrate, 13g fett
A

chocolate love  9.00
milch laktosefrei, bio schokocrunch, zartbitter drops, pistazie, mandelsplitter,  
giotto, kinderschokolade riegel, minze
955kcal, 25g protein, 95g kohlenhydrate, 50g fett
A, G, H

healthy fruits  9.00
griechisch joghurt 10%, bananen, mango, beerenragout, 
heidelbeeren, pistazie, chia samen, minze
440kcal, 18g protein, 30g kohlenhydrate, 26g fett
G, H





HEALTHY & JUICY
Saft vs. Smoothies – ein Vergleich zweier Bodyguards deiner Gesundheit. Sowohl Smoothies als 
auch Säfte sind gesunde Vitaminbomben und liefern hochkonzentrierte Vital- und Nährstoffe 
in ihrer reinsten Form. Bei beiden erfolgt die Zubereitung mit verschiedenen Obst- und 
Gemüsesorten und Kräutern. Beim Smoothie werden die Pflanzenfasern mitverarbeitet und sind 
für die entsprechende Konsistenz verantwortlich. Die Ballaststoffe in Smoothies wirken sich positiv 
auf die Verdauung und den Blutzuckerspiegel aus – zusätzlich tritt eine deutlich höhere Sättigung 
ein. Die Nährstoffdichte – vor allem von Mikronährstoffen – sind bei einem gepressten Glas Saft 
größer als bei der eines Smoothies, da beim Entsaften viel mehr Obst und Gemüse für dieselbe 
Menge verwendet wird. Hierdurch erhält der Körper die geballte Ladung an Vitaminen, Mineralien 
und sekundären Pflanzenstoffen.

SIGNATURE SMOOTHIE 
green oriental 6.50
erbsen, weintrauben, apfel, orangensaft, anis
198kcal, 6g protein, 40g kohlenhydrate, 1g fett 

hang over placebo 6.90
rote beete salat mit apfel, sellerie, gurke, apfel, kokosmilch, crushed ice
325kcal, 4g protein, 25g kohlenhydrate, 22g fett
H, L

pure muscle builder 7.50
apfel, ananas, orangensaft, 20g geschmacksneutrales veganes protein,  
mango, weintrauben, crushed ice
280kcal, 17g protein, 45g kohlenhydrate, 3g fett

red berry bomber 7.50
erdbeeren, heidelbeeren, orangensaft, minze
123kcal, 3g protein, 25g kohlenhydrate, 1g fett

soft & creamy 6.50
ananas, mango, bananen, crushed ice
132kcal, 1g protein, 30g kohlenhydrate, 0g fett



SIGNATURE JUICE 
wake up juice 0.3l / 6.50
apfel, gurke, stangen sellerie, ingwer, crushed ice
207kcal, 3g protein, 46g kohlenhydrate, 1g fett
L

fresh orange juice 0.2l / 4.00
orangensaft
80kcal, 2g protein, 17g kohlenhydrate, 0g fett

fresh apple juice 0.3l / 4.50
äpfel 
246kcal, 1g protein, 59g kohlenhydrate, 0g fett

fresh pineapple juice 0.3l / 6.50
ananas
326kcal, 3g protein, 74g kohlenhydrate, 1g fett

fresh carrot juice 0.3l / 4.00
karotten
154kcal, 6g protein, 29g kohlenhydrate, 1g fett

ingwer shot 50ml / 3.00
ingwer, apfel
55kcal, 0g protein, 13g kohlenhydrate, 0g fett



SIGNATURE SHAKES
bananenmilch shake  0.3l / 3.90
vollmilch, bananabread vegan, bananenchips
337kcal, 33g protein, 19g kohlenhydrate, 13g fett
A, E, F, G, H, N

vanilla shake  0.3l / 3.90
vollmilch, whey vanille, mandelsplitter
310kcal, 33g protein, 14g kohlenhydrate, 13g fett
G, H

schoko brownie shake  0.3l / 3.90
vollmilch, schoko brownie, kinderschokolade riegel
348kcal, 34g protein, 19g kohlenhydrate, 14g fett 
G

cinnalicious shake  0.3l / 4.60
hafermilch oatly, cinnalicious vegan, lotus crumble
340kcal, 28g protein, 27g kohlenhydrate, 12g fett
A

blueberry shake  0.3l / 4.60
hafermilch oatly, blueberry muffin vegan, heidelbeeren
327kcal, 27g protein, 26g kohlenhydrate, 12g fett
A



SIGNATURE COFFEE
DASANABOL. bezieht seinen individuell gerösteten Kaffee ausschließlich von Händlern, welche 
die Qualität und harte Arbeit der Kaffeefarmen wertschätzen und diese auch fair entlohnen. 
Unsere Shots und Kaffeegetränke werden auf einer 3-gruppigen Slayer Espresso zubereitet – eine 
Maschine wie von einem anderen Stern. Vom Design bis zu den Materialien ein durchdachtes 
Meisterwerk mit einem Ziel: das Beste aus jedem Kaffee herauszuholen. 

espresso brasilien single 2.60 / doppio 3.60
ein klassiker, der sich durch einen runden, beständigen körper und einen schokoladigen 
geschmack auszeichnet. rund, süß, wenig säure und herrlich cremig. perfekt balanciert ist er ein 
allrounder für alle kaffeegetränke.

espresso äthiopia single 2.90 / doppio 3.90
bomba de fruta - der name ist programm. der kaffee hat wunderschön intensive fermentationsnoten 
und ist dabei trotzdem extrem clean und komplex. der erste schluck ist von beeren geprägt. gleich 
danach kommen die warmen noten von nougat und gewürzen durch. ein ganz besonderer espresso, 
der auch ausgezeichnet mit milch funktioniert.

espresso macchiato 2.90
ein single espresso aus brasilien mit einem hauch von milchschaum. der name macchiato rührt wie 
beim latte macchiato vom gefleckten („macchia“) milchschaum her. er zeichnet sich im gegensatz 
zu cappuccino und caffè latte durch den intensiveren kaffeegeschmack aus.
G

cold brew  4.90
der nötige frischkick an heißen sommertagen. hier trifft kaffeeverständnis auf baristakunst. grob 
gemahlener kaffee aus äthiopien, der sich über 18 stunden mit 4 grad kaltem wasser verbindet. 
250ml serviert im tumbler whisky glas mit eis.

cappuccino 3.90
ein shot espresso aus brasilien mit 150ml milch. die absolution des kaffeegenusses schmeckt allen. 
die raffinierte latte art verleiht dieser symphonie noch das visuelle i-tüpfelchen. 
G

flat white 4.20
der große bruder des cappuccinos. die kraft eines doppios aus brasilien wird durch die perfekt 
geschäumte milch gezähmt und so zum intermezzo aus purem kaffeegenuss und angenehmem 
mundgefühl. 40ml espresso vermengt mit 130ml milch machen dieses getränk zu einem 
cappuccino mit doppeltem kaffeegeschmack.
G

cafè latte 4.10
eine große tasse wird mit einem single shot espresso (brasilien) gefüllt. 200ml geschäumte milch verbinden 
sich anschließend mit dem schwarzen gold und ergeben einen cappuccino mit mehr milchgeschmack. 
G 

latte macchiato 4.30
latte heißt „milch“ und „macchiato“ bedeutet befleckt bzw. fleckig. es handelt sich also um eine 
„fleckige milch“. serviert in einem länglichen glas bilden 270ml stark geschäumte milch die basis. darauf 
kommt ein single shot unseres espressos aus brasilien. herrlich anzusehen – ein genuss.
G



verlängerter 2.80
ein single espresso ist dir zu wenig und ein doppio zu stark? here we go. beim verlängerten hast 
du die möglichkeit deinen espresso mit heißem wasser „länger“ zu machen. wenn kaffee länger 
genossen werden kann, ist das grundsätzlich sehr schön. 

filter v60 4.20
hier haben sie die möglichkeit unterschiedliche hochwertige filterkaffeesorten zu erleben. fragen 
sie unseren barista nach der aktuellen bohne.

freddo  3.90
schaumig gerührter und cremiger espresso aus brasilien. gerade, wenn es im frühjahr wärmer und 
im sommer richtig heiß wird, lieben wir das erfrischende rezept – purer geschmack, schön kalt und 
cremig. dürfen wir vorstellen? der kaffee freddo – ein 45ml kalt geschlagener doppio.

iced milk doppio 4.50
unsere kreation, in der sich die haptik aus hart geschlagener kalter vanille-proteinmilch mit einem 
heißen doppio verbinden. eiswürfel und zimt vollenden diesen genuss. bestehend aus 100ml 
milch, 15g vanille protein und einem doppelten espresso aus brasilien.
G

bloody orange  5.70
ein mit 200ml orangensaft und rosmarin angereicherter cold brew. angeblich soll kaffee gemischt 
mit zitrusfrüchten ein wachmacher und heilmittel/unterstützend gegen migräne sein. 

espresso tonic 5.20
ein espresso brasil, tonic water, minze und frische zitrone genügen, um einen puristischen 
longdrink zu mixen, der das zeug zum superstar hat.

cascara   3.50
cascara ist ein aufguss, der aus kaffeekirschen-schalen bereitet wird. nachdem es hier nicht 
um die bohne geht, schmeckt der tee auch nicht nach kaffee, sondern eher wie ein rooibusch-
früchteteegemisch. 250ml mit einem hauch minze – kalt serviert. 

heiße schokolade 3.90
220ml heiße milch ergießen sich auf edlem bio kakao.
G

oh boy 3.90
doppio aus brasilien mit schokokugeln. 
E, F, G

babyccino 2.90
this one is for you, little boys and girls: 250ml bunte milch, superhero streuselmix
G

cortado 3.00
ein cortado ist ein getränk, das aus espresso besteht, der mit etwa der gleichen menge warmer 
milch gemischt wird, um den säuregehalt zu reduzieren. die milch in einem cortado ist gedämpft, 
aber nicht schaumig und „texturiert“. ein single shot brasilianischer espresso serviert im stamperl. 
G



SIGNATURE TEA 
in der Teekanne serviert, ergibt 2 Tassen

hey earl grey 4.50
brühzeit: 3-5 minuten. zutaten: schwarztee, vollmilch 3,5%
G

fruit melody 4.50
brühzeit: 5-8 minuten. zutaten: früchtetee, himbeeren

cool pepper mint 4.50
brühzeit: 5-8 minuten. zutaten: pfefferminzetee, minze

queen chamomille 4.50
brühzeit: 5-8 minuten. zutaten: pfefferminzetee, minze

vitalizing herbs 4.50
brühzeit: 5-8 minuten. zutaten: kräutertee, ingwer

rooibos safari 4.50
brühzeit: 5-8 minuten. zutaten: roiboostee, orangenspalte



SIGNATURE LIMO 
apple cranberry limonade  0.3l / 3.90 0.5l / 4.90
zero apple cranberry sirup, apfelspalte, sodawasser
0kcal 

peach limonade    0.3l / 3.90 0.5l / 4.90
zero peach sirup, orangenspalte, sodawasser
0kcal

soda zitrone    0.3l / 3.50 0.5l / 4.50
0kcal

soda himbeere    0.3l / 3.50 0.5l / 4.50
0kcal

lavendel holunder   0.3l / 3.50 0.5l / 4.50
minze, holunderblüten, minze
0kcal

rosmarin-apfel (hausgemacht) 0.3l / 3.90 0.5l / 4.50
rosmarin-apfel sirup, sodawasser, rosmarin

basilikum limette (hausgemacht) 0.3l / 3.90 0.5l / 4.50
basilikum-limette, sodawasser, basilikum

cola zero 0.33l / 3.60
enthält phenylalalinquelle

almdudler 0.35l / 3.70

vöslauer mineralwasser 0.75l / 5.50
still / prickelnd

orangensaft frisch gepresst 0.2l / 4.00
minze



SIGNATURE HIGH PROTEIN LIMONADES
Süßungsmittel: E960

apple juice 0.5l / 4.90
G

mango juice 0.5l / 4.90
G

peach passion fruit juice 0.5l / 4.90
G

peach hibiskus juice 0.5l / 4.90
G

SIGNATURE APERITIF
lavendel spritzer 4.50
weißwein, soda, lavendelblüten, zitrone, minze
O

kaiser spritzer 4.50
weißwein, holundersaft, zitrone, minze

hugo 4.50
frizzante, holundersaft, zitrone, minze
O



SIGNATURE BEER
Gusswerk - die Bio Brauerei aus Salzburg

edelguss bio helles  0.5l / 4.50
rauschendes salzburger quellwasser, erlesene bio-getreidesorten und  
duftender bio-naturhopfen machen das edelguss zu dem, was es ist:  
ein traditionell-g’schmackiges bio-bier in modernem gewand. 
A

gusswerk bio pils  0.33l / 4.00
bitter, aber nicht böse! das erste pils aus dem brauhaus gusswerk steht  
auf einem kräftig gehopften fundament. darauf ruht ein schlanker körper  
in heller, strohgelber farbe mit deutlicher, sehr feiner hopfenblume aus  
heimischen hopfensorten. 
A

edelguss bio radler 0.5l / 4.50
heißer sommer, kühles getränk. salzburgs frischer edelguss-radler bringt  
gekühlte freude ins glas. mit natürlichem bio-zucker und 100 % biologisch  
aus österreichs einziger bio-brauerei!
A

jakobsgold bio alkoholfrei 0.5l / 4.50
das milde geschmackerlebnis versorgt den körper besonders auch nach  
sportlicher betätigung. streng nach dem reinheitsgebot gebraut, ist jakobsgold  
alkoholfrei ein natürliches getränk mit feinem geschmack.
A



SIGNATURE LONG DRINKS
gin tonic  8.50
gin, tonic, gurke, eiswürfel
*wählen sie einen unserer vielseitigen gin-sorten (überblick und empfehlung an unserer bar). enthält chinin.

negroni 11.90
wermut, campari, gin
O

wermut & tonic 6.00
wermut, tonic, minze, zitrone
O

pimms ginger 5.50
pimms, ginger ale, minze, zitrone, orange

boulvardier 11.90
wermut, campari, chivas regal 12 yo
O

kyiv mule 9.50
nemiroff vodka, 1/2 limette saft, hagebutte & hibiskus, eiswürfel, ginger bier

cola whisky 10.00
chivas regal 12 yo, cola zero, eiswürfel
L, P, O

whisky sour 10.90
vanille läuter zucker, zitronensaft, chivas regal 12 yo, eiweiss

gin gimlett 10.90
gin, lime juice cordial, läuter zucker

espresso martini 11.50
nemiroff vodka, cointreu, vanille läuter zucker, espresso brasil (doppio), espresso martini

grapefruit gin fizz 10.50
grapefruit läuter zucker, gin, zitronensaft, eiswürfel, sodawasser



SIGNATURE WHISKY
Neben unserem Signature-Whisky-Sortiment bieten wir auch regelmäßig wechselnde Special 
Whiskys an. Einen Überblick finden Sie in unserer App oder direkt an der Bar.

edradour, single malt, 4cl 14
destilliert: 18.02.2011 | abfüller: signatory vintage (12.03.2021) | alkohol: 46% vol. | region: central 
highlands | kapazität/jahr: 200.000 (lpa) | alter: 10 jahre unchillfiltered & uncoloured |  
fasstyp: sherry butt - einzelfass
erstmalig noch als farmhouse destillerie 1825 erwähnt, wurde edradour offiziell 1837 gegründet. sie zählt nach wie vor 
zu den kleinsten destillerien des landes und ist seit 2002 in händen von andrew symington, der die brennerei aufwendig 
wieder zum leben erweckte. heute befindet sie sich auf dem hauptsitz von signatory vintage, dem eigentümer der des-
tillerie edradour. erst vor ein paar jahren wurde der bau der edradour ii/ ballechin - brennerei fertiggestellt. sie soll der 
gestiegenen nachfrage nach diesem rauchigen highlander gerecht werden und das produktionsvolumen von edradour 
in zukunft verdoppeln. man kopierte bei dem neubau die produktionsgeräte für sämtliche herstellungsprozesse, sodass 
die qualitätsansprüche weiterhin gewährleistet werden können.
O

oban distillers edition, single malt, 4cl 16
destilliert: 2007 | abfüller: oban distillery (2021) | alkohol: 43% vol. | region: western highlands | 
kapazität/jahr: 850.000 (lpa) | alter: 14 jahre | fasstyp: eichenfässer, sherry-cask finish
die destillerie oban befindet sich in der gleichnamigen hafenstadt in den westlichen highlands. nachdem die destillerie 
1794 von hugh und john stevenson gegründet wurde, entwickelte sich das stadtgebiet von oban rund um die destillerie 
herum. somit ist oban eine der wenigen destillerien, welche sich inmitten eines stadtgebiets befindet. diverse male wurde 
die destillerie erweitert und umgebaut. bauarbeiten eines lagerhauses wurde ein strich durch die rechnung gemacht, 
nachdem in den abzutragenden felsen archäologische funde aus 4500 v. chr. entdeckt wurden. oban wurde im laufe 
der zeit mehrere male stillgelegt. die whiskies werden ausschließlich als single malt abgefüllt und reifen größtenteils in 
bourbon-fässern und durchlaufen ein finish in sherry-fässern. die destillerie gehört zu einer der kleineren destillerien in 
schottland.
O

bunnahabhain staoisha, single malt, 4cl 11
destilliert: 11.09.2013 | abfüller: signatory vintage (17.08.2021) | alkohol: 46,0 % vol. | region: islay | 
kapazität/jahr: 2.750.000 (lpa) | alter: 7 jahre unchillfiltered & uncoloured |  
fasstyp: dechar/rechar hogsheads 
im jahre 1881 wurde die destillerie von james ford, james greenlees und william robertson gegründet. sie ist die nördlichste 
destillerie auf der insel islay und liegt im norden von port askaig. in der gälischen sprache bedeutet bunnahabhain „ur-
sprung des flusses“. eine besonderheit der destillerie ist, dass sie ihr wasser aus dem fluss margadale, einer unterirdischen 
quelle, bezieht. mittels pipelines wird das nur wenig torfhaltige wasser herangeführt. dies ist mit ein grund für den ansonst 
eher leicht getorften stil bunnahabhains. der anteil an stark torfigen abfüllungen bunnahabhain’s liegt bei nur 35%. diese 
werden mit dem zusatz staoisha bezeichnet. einerseits ist staoisha ein see auf der insel islay, welcher sich unweit der 
destillerie befindet. das seewasser wird zur kühlung der brennapparate verwendet.
O



talisker special release, single malt, 4cl 22
destilliert: 2011 | abfüller: talisker distillery (2020) | alkohol: 57,9 % vol. | region: isle of skye |  
kapazität/jahr: 3.250.000 (lpa) | alter: 8 jahre | fasstyp: rum cask finish 
skye ist die größte der inneren hybrideninseln und nach lewis and harris die zweitgrößte insel schottlands. die insel war 
ursprünglich heimat von 6 destillerien, die teils legal, teils illegal brannten. heute sind talisker und die 2017 gegründe-
te torabhaig die einzigen aktiven brennereien. talisker wurde 1830 von den pächtern des nahegelegenen anwesens 
talisker house gegründet. da diese aber keine besonders geschickten geschäftsleute waren, mussten sie verkaufen 
und setzten damit einen besitzerwechsel-marathon in gang, der bis zur übernahme der destillerie durch diageo an-
dauerte. zur geschichte der meisten schottischen brennereien gehört zumindest ein großbrand, und talisker bildet da 
keine ausnahme. 1960 wurde aus unachtsamkeit ein ventil einer kohlebefeuerten brennblase offengelassen, destillat 
entwich, entzündete sich, und infolge brannte die destillerie fast bis zur gänze nieder. es dauerte beinahe zwei jahre, 
um sie wieder vollständig aufzubauen.
O

the maltman secret islay, 4cl 28
destilliert: august 2007 | alter: 14 jahre | abfüller: mb donald hart (august 2021) |  
alkohol: 54,2 % vol. unchillfiltered & natural colour | region: islay | fasstyp: sherry cask
„the maltman“ ist eine marke des unabhängigen abfüllers meadowside blending. der name dieses unternehmens ist nicht 
unbedingt bekannt, wohl aber deren range „the maltman“. aus ebendieser stammt dieser whisky. der gründer von mea-
dowside blending ist donald hart. er und sein bruder alastair waren besitzer von hart brothers, eines sehr bekannten 
unabhängigen abfüllers, bis sie das unternehmen 2007 an neue eigentümer verkauften. zwischen 2007 und 2011 haben 
die beiden ihre netzwerke genutzt und wieder neue lagerbestände aufgebaut und ihr vertriebsnetzwerk ausgebaut.
die geschmacksrichtung dieses single malts aus einer nicht genannten destillerie der insel islay ist rauchig-torfig, mit 
süßen gewürzen und feiner apfelnote in der nase. der gaumen präsentiert sich kraftvoll, mit merklichem inselcharakter, 
sowie etwas salzkaramell, pfeffer und getoastetem eichenholz. dieser whisky wurde im august 2007 gebrannt, reifte für 
14 jahre in einem sherry cask und wurde im august 2021 exklusiv für die vinothek st. stephan unter dem label „the maltman“ 
abgefüllt.
O



SIGNATURE WHITE WINE
gisperg grüner vetliner 2021 5.00
servus! meine würzig-spritzige art macht mich zum veltliner, den jeder kennt.  
als klassisch-österreichischer allrounder bin ich immer mit von der partie – egal ob  
beim gourmetmenü, beim jaus‘nen bei wanderungen und radtouren oder feiertags  
bei oma zum schnitzel. pur oder g‘spritzt, ich bin immer ein erfrischender weggefährte.
O

prager riesling federspiel 6.90
wachau/ prager
O

gisperg weißburgunder 5.50
charakteristisch für „den fruchtigen“ unter den burgundern ist seine kühle kernobstaromatik.  
seine cremigkeit erhält der im stahltank ausgebaute weißburgunder klassik durch die  
batonnage – das aufrühren der feinhefe. er ist auch als pinot blanc bekannt.
O

SIGNATURE RED WINE
gisperg giovanni 2021 5.20
johann, die österreichische version meines namens, hat in meiner familie tradition.  
als cuvée aus trinkfreudigem zweigelt, würzigem st.laurent und rösler, dem ich meinen  
dunklen teint verdanke, bin ich der perfekte begleiter vom familiären pasta-essen bis  
hin zur grillfeier bei freunden.
O

gisperg st. laurent teesdorf 5.90
exklusiv 2019 
elegant und ausgewogen präsentiert sich der im gebrauchten barrique vinifizierte  
st.laurent, der in teesdorfer weingärten gedeiht. würze und feine säure vollenden 
seinen von dunklen beeren und weichseln geprägten charakter.
O

gisperg merlot reserve 2018 5.90
die vollmundige reserve schmeichelt mit dunkler zwetschke, kirsche, rundem  
strukturierten gerbstoff, einer facettenreichen inneren struktur sowie hoher  
lagerfähigkeit durch den ausbau im neuen barrique.
O



SIGNATURE FLASCHENWEIN
WEISSWEIN

gisperg chardonnay ried 55
gestein reserve
cremige, brotig-nussige aromen gepaart mit strahlender frucht und kraft durch den  
ausbau im barrique machen chardonnay zum „traditionellen“ unter den burgundern.  
mineralität und feinste, salzige nuancen spiegeln die bodenstruktur des kalkschottrigen 
teesdorfer ried gesteins wider.
O

ROTWEIN

pinot noir ried holzspur reserve 50
die diva unter den rebsorten imponiert mit heller, kühler frucht, himbeer- und maroninoten  
und finessenreichen tanninen. vollendet wird der im barrique ausgebaute pinot noir durch  
seinen terroir-spezifischen, mineralischen charakter, den er der tattendorfer ried holzspur  
verdankt.
O

kontrast 2018 45
die aus st.laurent, rösler, merlot und cabernet s. bestehende reserve-cuvée war 2009  
johann juniors erster wein und wächst mit ihm mit. ihr name ist programm: die  
polarisierende rebsorte rösler und sein kräfiger körper mit kühler frucht sind alles  
andere als mainstream.
O



ALLERGENE
A  glutenhaltiges getreide und daraus gewonnene erzeugnisse

B  krebstiere und daraus gewonnene erzeugnisse

C  eier von geflügel und daraus gewonnene erzeugnisse

D  fisch und daraus gewonnene erzeugnisse (außer fischgelatine)

E  erdnüsse und daraus gewonnene erzeugnisse

F  sojabohnen und daraus gewonnene erzeugnisse

G  milch von säugetieren und milcherzeugnisse (inklusive laktose)

H  schalenfrüchte und daraus gewonnene erzeugnisse

L  sellerie und daraus gewonnene erzeugnisse

M  senf und daraus gewonnene erzeugnisse

N  sesamsamen und daraus gewonnene erzeugnisse

O  schwefeldioxid und sulfite

P  lupinen und daraus gewonnene erzeugnisse

R  weichtiere wie schnecken, muscheln, tintenfische und daraus gewonnene erzeugnisse

 VEGGIE     VEGAN
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